Komploya 
Karşı  Özgür 
Yaşam  Projesi 

sayfa  3 


Prensesa  Kurd 

Leyla  Bedirxan 


Kürtçe 


I  sayfa  1  1 


Hüznün  Sesi: 

Meryem  Xan 


Kültür-Sanat  |  sayfa  13 


Ekolojik 
Beslenme  Zamanı 


Ekoloji 


4  sayfa  1 6 


ÖZGÜRLÜĞE  VURGUn 
KADININ,  UMUDU  RIRILAMAZ 


KADIN  İNTİHARLARI 
DEVAM  EDİYOR! 

2006’nın  ilk  ayında 
Kürdistan’ın  dört  parçasında 
kadın  intiharları  ve 
katliamları  yaşandı.  Elazığ, 
Adana, Van,  Batman  ve 
Piranşehir’de  sebepleri  tam 
olarak  anlaşılmayan  kadın 
intiharları  kaygı 
nyandırırken,  kadın  knrnm- 
ları  ve  örgütleri  harekete 
geçti... 

sayfa  ^ 


ZAPATtSTANLARIN  KADIN 
KOMUTANI  ÖLDÜ 

Yaşamını  Meksika  da  Barış  ve 
demokrasinin  gelişmesine 
adayan  Zapatista’ların  kadın 
Komntanı  Ramona  hayata 
gözlerini  kapadı.  Zapatistan 
Demokrasi  müeadelesinin 
Barış  sembolü  olan 
Ramona’nın  ölümü  nedeniyle 
üç  günlük  yas  ilan  edildi. 
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Umut  ateşinin  her  zamankin-^ 
den  daha  fazla  gürleştiği,  ama 
buna  karşı  umudu  söndürmek 
isteyenlerin  gazabının  yaşama 
damgasını  vurmak  istediği  Şu¬ 
bat  ayında  yine  sîzlerleyiz.  Ka¬ 
dınız,  ama  özgürlüğe  susamışız; 
insanız,  çünkü  onurlu  yaşam  tek 
gayemiz.  Bu  anlamda  özgürlü¬ 
ğün  sesi  olan  Ezginizi  böyle  bir 
ayda  umudu  söndürmek  iste¬ 
yenlere  karşı  umudun  sesi  ola- 
eağız  diyerekten,  sizleri  selamlı¬ 
yoruz. 
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aktüel  % 

Geyşa’nın  Tarihteki  Yüzü 


Japon  kültüründe  önemli  bir  yere  sahip  Geyşa’nın  tarihi,  sanatsal  bir  içeriğe  sahip.  Fakat  günümüzde 
özünden  boşaltılan  ve  fuhuş  sektörüne  dönüştürülen  Geyşa’nın  gerçek  yüzü  tarihte  saklı  kalmıştır 


Geyşa  kurumu  Edo  Dönemi’- 
nin  (1600-1868)  ortalarında 
ortaya  çıktı.  İlk  Geyşa’lar 
“hokan”  ya  da  ‘’taikomoçi” 
denen  dansçı  ve  şarkıcı  er¬ 
keklerden  oluşuyordu.  Daha  sonra  bu  grupla¬ 
ra  kadınlarda  katılmaya  başladı  ve  giderek 
sadece  kadınların  yaptığı  bir  meslek  haline 
geldi.  1700’lerde  Geyşa’hk  mesleği,  vesikalı 
hayat  kadınlığı  ile  aynı  görülüyordu.  Ancak 
Edo  Dönemi’nin  sonlarına  doğru  Geyşa’lar, 
resmi  toplantılar  da  dahil  olmak  üzere,  bir¬ 
çok  sosyal,  politik  etkinlik  ve  toplantılara 
çağrılmaya  başlandı.  Ve  zamanla  bugünkü  ‘’- 
eğlendirici-sanatçı”  ya  da  ‘’hoş  vakit  geçirti- 
ci”  sıfatlarını  aldı.  Günümüzde  Geyşa  eğlen¬ 
celeri,  Japonya’daki  en  pahalı  eğlencelerden 
biridir. 

Popular  inancın  aksine,  bir  geyşa,  bir  ha¬ 
yat  kadını  değildir.  Eğlence  mekanlarında 
insanları  eğlendiren,  hoş  vakit  geçirmesni 
sağlayan  ve  aynı  zamanda  eğiten  bir  içeriğe 
sahip.  Elbetteki  bu  da  geyşanın  güzelliğin¬ 
den  değildir  yalnızca  almış  olduğu  eğitimin 
ve  görgüsünün  vermiş  olduğu  akıldan  kay¬ 
naklıdır.  Hayat  kadınlarının  aksine  geyşalar 
sanat,  dans  ve  sohbet  ve  oyun  alanlarında 
eğitilen  zerafti  çok  iyi  bilen  kadınlardı.  Gey¬ 
şa  bu  zerafetiyle,  kalabalıkları  heyecanlandı¬ 
rır,  ve  onu  süslerdi.  Ancak  bu  günümüz  için 


çok  nadiren  rastlanan  bir  durmudur  artık. 
Aksine  çarpıtılıyor. 

Japonya  eğlence  dünyasında  çalışan  diğer 
kadınlardan  farklı  olarak,  Geyşa’lar  meslekle¬ 
rini  ömür  boyu  sürdürebilirler.  İyi  bir  Geyşa 
olmak  için  güzellik  ve  gençlikten  çok,  güzel 
sanatlara  ve  müziğe  olan  yetenek  gibi  özel¬ 
likler  önemlidir.  Bu  yüzden  ileri  yaşlarda  da 
Geyşa’hğı  sürdürmek  mümkündür. 

Dünya  Savaşı’na  kadar  olan  dönemde 
Geyşa  olarak  yetiştirilmiş  bir  kızın,  Geyşa’hk 
seviyesine  gelebilmesi  için  ‘’mizuage”  denen 
bir  tören  yapılırdı.  Mizuage  töreninde  Geyşa, 
tam  bir  eğitim  aldıktan  sonra  işine  başlar. 

Yetiştirme 

Nerede  olursa  olsun,  bir  Geyş  en  az  bir¬ 
kaç  sanat  dalında  eğitim  görmek  zorundadır. 
Bu  eğitim  genel  olarak  birkaç  tür  geleneksel 


dans,  Şamisen  çalma  ve  birkaç  makamda  şar¬ 
kı  söylemeyi  kapsar. 

13  yaşından  18  yaşma  kadar  olan  dönem¬ 
de  kızlar,  acemi  Geyşa  olarak  çalışırlar.  Bu 
yaşlardaki  acemi  Geyşa’lara  Tokyo  ve  çevre¬ 
sinde  ‘’hangyoku”  yani  yarı-mücevher,  Osa- 
ka  ve  Kyoto  çevresinde  ‘’maiko”  yani  çocuk 
dansöz  denir.  Acemi  Geyşa’hk  döneminde 
giyilen  özel  bir  Kimono  ve  özel  bir  saç  şekli 
vardır. 

Bugün  Geyşa  eğitimi  en  erken  15  yaşında 
başlayabilmektedir  ki  bu  yaş  eski  tarihlerde 
bir  Geyşa’nm  ‘’Maiko”  luktan  Geyşa’hğa 
geçtiği  bir  dönemdi.  Bu  yüzden  Geyşa  evle¬ 
rindeki  kurallar  ve  uygulamalar  eskiye  oranla 
oldukça  değişikliğe  uğramış,  modern  sosyal, 
“ahlaki  kurallar”  ve  resmi  kanunlara  uygun 
hale  gelmiştir. 

Kadının  zerafetini,  kültürel  düzeyini  yük- 
seltiği  her  meslek  bir  biçimde  kadının  meta- 
laştırılmasmda  kullanılmıştır.  Geyşa  da  buna 
bir  örnektir.  Günümüzün  “ahlaki”  değerleri¬ 
ne  göre  değişen  her  şey  aslında  tarihini  çok 
daha  derin  bir  kültürden  alıyor.  Ama  kadının 
kendi  tarihi  hep  gerilere  itilmeye  çalışılmış 
ve  çarpıtılmıştır. 

Kadın  kendi  öz  tarihinden  her  konuda  ko¬ 
partılıp  sömürüldüğü  gibi  sanatta  ve  Geyşa’- 
da  da  sömürülmektedir. 


Akdamar  Kilisesi 


kdamar  Kilisesi  (Akdamar  Adası- 
Gevaş):  Van’dan  55  km  uzaklıkta 
olup,  Van-Tatvan  karayolundaki  is¬ 
keleden  20  dakikalık  bir  motor  yolculuğun¬ 
dan  sonra  kiliseye  ulaşılır.  915-921  tarihleri 
arasında  Vasparakan  Hanedanı  I.  Gagig  tara¬ 
fından  yaptırılmıştır.  Dört  yapraklı  yonca 
planı  biçiminde  inşa  edilmiş  olan  kilisenin  sa¬ 
rımtırak  kesme  taşlardan  oluşan  örgüsü  mun¬ 
tazam  bir  işçilik  sunmaktadır. 

İç  duvarlarında  fresk,  dış  duvarlarında  ise 
kabartmalar  bulunmaktadır.  Bu  kabartmalar¬ 
da,  Adem  ile  Havva,  Yunus  Peygamber  ve  oğ¬ 
lu  İsmail,  Davut  ile  Golyat  gibi  hikayeler 
kompoze  edilmiştir.  Ayrıca  kilisenin  üst  tara¬ 
fında  dış  duvarları  çepeçevre  dolaşan  üzüm 
salkımları  ve  asma  yapraklarından  oluşan  bir 
friz  ile  çeşitli  hayvanların  konu  edildiği  ka¬ 
bartmalar  vardır 

Akdamar  söylencesi 

Akdamar  (Ahtamar)  adının  nereden  geldi¬ 
ğine  ilişkin  birçok  söylence  var.  Zamanın  baş- 
keşişinin  dillere  destan  güzellikteki  kızı  Ta- 
mara,  Gevaş’ta  yaşayan  bir  delikanlıya  aşık 
olur.  Genç,  Tamara’ya  ulaşmak  için  her  gece 
gölü  yüzerek  geçer,  kıyıda  Tamara  da  elinde 
bir  mumla  onu  bekler.  Ancak  bu  buluşmalar¬ 
dan  haberdar  olan  başkeşiş,  fırtınalı  bir  gece¬ 
de  elinde  mumla  kıyıya  iner.  Işığın  yerini  sü¬ 
rekli  değiştirerek  gencin  gücünü  yitirmesine 


is  şehrinde  bulunan  Washington  Üni¬ 
versitesi  uzmanları,  düşük  kalorili  besin¬ 
lerin  15  yaş  gençleştirdiğini  ortaya  çıkar¬ 
dı. 

İlk  kez  insanlar  üzerinde  yapılan  de¬ 
neylerin  sonuçlarına  göre  uzun  süre  ya¬ 
pılan  düşük  kalori  diyetleri  kalp  rahat¬ 
sızlıklarını  önlüyor.  Araştırmada  41-64 
yaş  arası  25  kişi,  günde  1.400  ila  2000 
kalori  alarak  beslenirken,  25  kişilik  di¬ 
ğer  bir  grup  ise  eski  yeme  alışkanlıkları¬ 
nı  sürdürdü.  Sebze,  meyve,  balık  ve 
zeytin  yağı  gibi  Akdeniz  diyeti  tarzı  ha¬ 
fif  gıdalarla  beslenen  grup  üyelerinin 
kalbinin,  diğer  gruptaki  insanlara  göre 
çok  daha  elastik  ve  15  yaş  genç  bir  insa- 
nmki  gibi  çalıştığı  ortaya  çıktı. 


Uzun 

yaşamanın  sırrı 


Bilim  adamları;  “az  kalori  alanlar 
uzun  yaşıyor” diyor.  Amerika’nın 
Missouri  eyaletine  bağlı  St.  Lou- 


neden  olur.  Genç  “Ah  Tamara,  ah  Tamara” 
diyerek  boğulur.  Ah  Tamara,  zamanla  Ahta¬ 
mar  ve  Akdamar  biçimine  dönüşür. 


Kadınlar  uzun  yaşar 


küçük  organellerde  oksijen, 
gıdaların  yan  ürünleriyle 
tepkimeye  girerek  enerji 
üretiyor. 

Çok  azı  dışında  hayvan¬ 
lar  oksijensiz  yaşayamaz; 
ama  ne  yazık  ki  oksijen, 
oksidan  (oksitlendirici)  de¬ 
nen  bileşimler  de  meydana 
getiriyor.  Bu  bileşimlerse 
yaşam  için  gerekli  öteki 
moleküllerden  elektron  ko- 


Bu  molekül  hem  en  za¬ 
rarlı  serbest  radikaller  tara¬ 
fından  üretiliyor,  hem  de 
onlara  dönüşebiliyor.  Dola¬ 
yısıyla,  hidrojen  peroksitin 
varlığı  iyiye  işaret  değil.  Vi- 
na  ve  ekip  arkadaşları,  kısa 
süre  önce  dişi  mitokondri- 
lerdeki  hidrojen  peroksit 
miktarının  yarısı,  erkekle- 
redekinin  yarısı  olduğunu 
belirlediler.Sağhğa  yararlı 


arkadaşları  östrojenleri  an¬ 
dıran  bazı  bitki  bileşimleri¬ 
ni  incelemişler.  Soya  fasul¬ 
yelerinde  bulunan  böyle  bir 
bileşimin,  yakılmış  insan 
hücrelerinde  hidrojen  pe- 
roksiti  azalttığı  görülmüş. 
Araştırmacıların,  yakında 
bu  bileşimleri  insanlar  üze¬ 
rinde  denemeye  başlama¬ 
ları  bekleniyor. 


Kadınların  ortalama 
olarak  erkeklerden 
daha  uzun  yaşadık¬ 
larını  bilmeyen  yok  gibi. 
Belki  o  kadar  iyi  bilinme¬ 
yense,  aslında  bu  durumun 
pek  çok  memeli  türü  için 
de  geçerli  olduğu.  Ispanya’¬ 
nın  Valencia  Üniversitesi’- 
nden  Jose  Vina  ve  yönettiği 
biyokimyacılar  ekibi,  dişile¬ 
rin  daha  uzun  yaşamasının 
fizyolojik  nedenlerini  orta¬ 
ya  çıkarmış  görünüyorlar. 
Her  hayvan  hücresinin  için¬ 
de  bulunan  mitokondri  adlı 


partarak  onları  etkisizleşti¬ 
riyor.  Gerçi  hayvan  hücre¬ 
leri,  oksidanlarm  çoğunu 
etkisiz  hale  getiren  antiok- 
sidanlar  üretiyorlar;  ama 
ayakta  kalabilen  oksidanlar 
ve  özellikle  de  “serbest  ra¬ 
dikaller”  diye  adlandırılan 
çok  tepkin  olanları,  DNA’- 
da  hasar  yapıyor.  Yaygın 
kabul  gören  bir  teoriye  göre 
yaşlanma,  serbest  radikalle¬ 
rin  verdiği  hasarın  yaşam 
boyu  birikmesinin  bir  sonu¬ 
cu.  Elebaşılardan  birisi, 
hidrojen  peroksit  (H202). 


bu  durumun,  dişi  hormon¬ 
ları  (Ör:  östradiol  gibi  östro- 
jenler)  sayesinde  ortaya 
çıktığını  da  gösterdiler. 

Östradiol,  hücre  zarında¬ 
ki  bir  almaca  bağlanıyor  ve 
genleri  etkinleştirip  sonun¬ 
da  daha  fazla  antioksidan 
üretimine  yol  açan  bir  dizi 
hücresel  tepkimeyi  tetikli- 
yor.  Peki  erkekler  ne  yap¬ 
sın.^  Östrojen  erkeklerde 
kadınlaşmaya  yol  açabilece¬ 
ğinden,  östradiol  hapları 
yutmanın  iyi  bir  yol  ol¬ 
madığı  açık.  Ancak,  vina  ve 
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Yanı  başımızda  duruyor  O  hep  ulaşmak  is¬ 
teyip  de  ulaşamadığımız.  Yanı  başımız¬ 
da...  Çok  yakın  bir  zamanda  gizli  bahar.. 
Karakış  bitip  de  boy  verinee  kardelenler  özgür¬ 
lük  semahımız  olacak.  İşte  umut  hep  yarına  bi¬ 
raz  da  böyle  bakabilmekte  sevgili  bahar  yüzlü 
kadınlar.. 

Merhaba  Bahar  yüzlü  okuyucularımız..  Mer¬ 
haba  sevgili  kadınlar.  Her  ay  sizlere  merhaba  de¬ 
menin  o  eşi  bulunmaz  sevincini  taşıyoruz.  Bu  se¬ 
vinç  Baharı  karakışta  yaşamaya  benziyor.  Ve  ka¬ 
rakışlar  çetindir.  İnsanlar  soğuktan  dolayı  hayatı¬ 
nı  kaybediyor.  Ama  öyle  kara  kışlar  vardık  ki  Şu¬ 
bat  gibi.  Şubat’ın  soğuk  havasını  derinden  bilen 
halklar  vardır.  Kürtler  gibi.  Bedenlerini  ateş  edip 
de  Şubat’ın  soğuğunu  gidermek  istediler. 

Evet  yine  bir  Şubat  ayındayız.  Bu  ay  sizlere 
bir  halkın  ve  kadınların  yüreğinden  süzülüp  ge¬ 
lenleri  ulaştırmaya  çalıştık.  Türkiye  ve  Kürdis- 
tan  gündem  sayfalarına;  PAJK  Koordinasyon 
üyesi  Zilar  Sterk’ten  aldığımız  söyleşiye  yer  ver¬ 
dik.  Sterk,  15  Şubat  1999  yılında  Kürt  Halk  Ön¬ 
deri  Abdullah  Öcalan’a  yönelik  geliştirilen  ulus¬ 
lararası  komplonun  kadının  özürgülük  umuduna 
yapıldığını  belirtiyor. 

Yine  hayatımızın  alışamadığımız  ama  alıştırıl¬ 
maya  çalışıldığımız  bir  parçası  haline  getirilen 
kadın  intiharları  Ocak  ayı  içinde  yine  yoğunlaştı. 
Gündem  sayfamızda  dikkatlerinizi  yine  alışma¬ 
mamız  gereken  bir  gerçeğe  çevirdik.  Kadın  inti¬ 
harlarının  en  fazla  yoğunlaştığı  Kürt  bölgelerin¬ 
de,  kadınların  büyük  bir  mücadele  içinde  de  ol¬ 
duğunu  geçtiğimiz  tüm  zaman  dilimlerinde  gör¬ 
dük.  İşte  Van  Kadın  Derneği  bünyesinde  de  Ka¬ 
dınlara  seslenen  Mor  Kalem  isimli  derginin  gör¬ 
düğü  ilgiyi  siz  okuyculara  ulaştırdık. 

Dünya  gündeminde  ise,  tüm  kadınların  onu¬ 
ru  haline  gelen  ve  Meksika’da  demokrasi  yürü¬ 
yüşünü  başlatan  Zapatista’larm  kadın  komutanı 
ve  kadın  halkları  savunucusu  Ramona  hayatını 
kaybetmesini  sizlerle  paylaşırken,  Kürt  kadınla¬ 
rının  Hollanda’nın  Den-Haag  kentinde  bulunan 
Lahey  Adalet  Divam’na  yürüyüşünü,  Kürt  Halk 
Önderi  Abdullah  Öcalan’ın  adil  yargılanmadığını 
ve  Öcalan’ın  kendi  siyasi  iradeleri  olduğunu  be¬ 
yan  eden  olayları  yazdık. 

Dosya  sayfamızda  sürekli  gündemimiz  de 
olan,  ama  bir  türlü  içeriği  tam  olarak  anlatılma¬ 
yan  “Şiddetin  Dayandığı  Kapı;  Kadın”  isimli 
araştırmamızın  II  bölümünü  siz  okuyuculara  su¬ 
narken,  Genç  Kuşak  sayfamızda  ise  kimlik  bul¬ 
ma  sorununu  ele  aldık. 

Kürtçe  sayfalarımızda  Kürdistan  ve  Türkiye’¬ 
den  gündeme  yansıyan  çeşitli  konuları  günde¬ 
mimize  alırken,  yapılan  bir  araştırmada  Türki¬ 
ye’de  “namsun”  kavramının  yalnız  kadınlara  has 
görüldüğü  ortaya  çıktı.  Yine  Kürt  Prenses  Leyla 
Bedirxan’nın  yaşamını  ise  Kürtçe  sayfalarmızda 
bulacaksınız. 

Kadın  sanattan  hiç  bir  zaman  uzak  durmadığı 
gibi  yaşamın  hep  gizli  bir  ozanı  olarak  da  kalmış¬ 
tır.  Kültür  sanat  sayfalarımızda;  yaşamın  en  güzel 
ezgisi  kadar,  yaşamın  tüm  acılarını  yüreğine  ba¬ 
san,  inatla  ve  inançla  kendini  sanatına  veren 
Ozan  Meryem  Xan’ın  hayat  hikayesini  sizler  için 
araştırdık. 

Ekoloji  sayfamızda  ise,  ekolojik  beslenmenin 
faydaları  ve  önemini  sizlere  sunmaktan  onur  du¬ 
yarken,  sağlık  sayfamızda  çocuk  sağlığını  ve  so¬ 
ğuk  algınlığını  öne  aldık.  Paratik  önerilerinde  ele 
alındığı  sayfaların  kış  aylarında  sizler  için  önemli 
bilgiler  taşıdığına  inanıyoruz. 

Yaşam  sayfamızda  bir  oğlun  annesine  hitabı¬ 
nı,  annelerin  tüm  zamanların  aşkı  olduğu  gerçe¬ 
ğiyle  tanışırken,  kadın  olmanın  gururunu  bir  kez 
daha  yaşadık. 

Yaşam  sayfamızda  ise  sizlerden  biri.  Yaşamın 
kadını  bir  kader  gibi  sunduğu,  sınırlı  hayatı  ka¬ 
bul  etmeyen  Güneş  Gündemir  ile  yaptığımız 
söyleyişi  bulacaksınız. 

Baharı  bekleyen  siz  değerli  bahar  yürekli 
okuyucularımız;  bu  sayımızla  yaşamınızda  bir 
renk  olmaya,  birlikte  gülüp,  hüzünlenmeye  ça¬ 
lıştık.  Sizin  sesiniz  olan  gazetemiz,  hayatınızın 
içinden  süzülüyor.  Bir  dahaki  sayıya  dek;  tüm 
sevinçler  sizin  olsun,  yüzünüz  güneşe  hep 
dönük  olsun  diyoruz. 


Komploya  Karşı 
Özgür  Yaşam  Projesi 


"Gücümüzü  ve  enerjimizi  normal  zamanlardaki  işlerimize  ve  nor¬ 
mal  zamanlardaki  sorunlarımıza  harcamaktan  ziyade,  bu  tarihi 
sürecin  dayattığı  Önderliği  sahiplenme  aktiviteleri  ve  referanduma 

kilitlenme  biçiminde  değerlendirmek  gerekmektedir" 


Demokratik  Konfedaralizm 

Önderliği  Abdullah  Öcalan'ın 
uluslararası  bir  komplo  ile 
Türkiye'ye  teslim  edilmesi 
ardından  7  yıl  geçti.  Geçen 
bu  süre  zarfında  Ortadoğu'da  Kürt  halkı 
önemli  bir  imha  ve  direniş  süreciyle  karşı 
karşıya  kaldı.  Bugün  hala  Kürt  Halk  Önde¬ 
rine  uygulanan  tecrit,  tecirit  içinde  tecrite 
dönüştü.  Kürt  kadınları  ise  komployu  ve  te- 
ciriti  kendi  özgürlüklerine  vurulmuş  bir 
pranga  olarak  ele  aldı  ve  7  yıldır  da  sokak¬ 
larda  eylemselliklerde  bulunmakta.  Partiya 
Azadiya  Jinen  Kurdistane  (PAJK)  Koordi¬ 
nasyon  üyesi  Zilar  Sterk  tüm  bu  süreçlere 
ilişkin  sorulanmzı  yanıtladı. 

15  Şubat  1999  yılında  Demokratik  Kon¬ 
fedaralizm  Önderliği  Abdullah  Öcalan'a  yö¬ 
nelik  geliştirilen  komployu  nasıl  ele  alıyor¬ 
sunuz? 

Önderliğimize  karşı  geliştirilen  9  ekim 
komplosu,  aslında  20.  yüyzılm  son  komplo¬ 
sudur.  Yani  herhangi  bir  zaman  dilimi  içeri¬ 
sinde  değilde  tam  21. yüzyıl  arafesinde  ya¬ 
pılmıştır.  Modernist  paradigmanın  egemen¬ 
leri  21. yüzyılı  kendilerine  alternatif  olabile¬ 
cek  yeni  bir  paradigmaya  bırakmak  isteme¬ 
diler.  Önderliğimiz  sadece  bir  ulusun,  bir 
milletin  kaybettiği  kimliksel  ve  siyasal  hak¬ 
larını  ve  değerlerini  yeniden  kazanma  mü¬ 
cadelesiyle  sınırlandırmamıştır  kendisini. 
Önderlik  ettiği  Kürt  Özgürlük  Mücadelesi, 
bu  temeldeki  hakları  ve  değerleri  kazanma 
iddiası  kadar,  bir  toplumsal  dönüşüm  hare¬ 
ketidir  de  aynı  zamanda. 

Önderliğimiz  mevcut  paradigmaya  alter¬ 
natif  bir  demokratik  ekolojik  cins  özgürlü¬ 
ğüne  dayalı  yeni  bir  paradigma  geliştirdi. 
Modernist  paradigma  sahipleri  kendilerine 
alternatif  olabilecek  böylesine  yeni  bir  pa¬ 
radigmaya  yaşam  hakkı  tanımamak  için 
kendi  aralarında  uzlaşarak,  büyük  bir  işbir¬ 
liği  içerisinde  bu  uluslararası  komployu  ge¬ 
liştirdiler. 

Komployu  kadın  cepesinde  nasıl  ele  alı¬ 
yorsunuz? 

Ortadoğu  doğmatizminin  ortasında  ade¬ 
ta  hergün  boğulan  kadın,  önder  Apo'nun 
özgür  yaşam  projesini  kendisi  için  bir  nefes 
borusu  ve  yaşam  umudu  olarak  gördü.  Ve 
olması  gereken  yerde  yer  aldı  kadınlar. 
Komplonun  gerçekleştiği  süreçte  ise  özgür¬ 
lük  saflarında  yer  alan  kadın  partileşme  dü¬ 
zeyini  ilan  etme  sürecindeydi.  Dolayısıyla 
önder  Apo'ya  düzenlenen  uluslararası 
komplo  Kürt  Özgülük  hareketine  olduğu 
kadar,  kadın  özgürlük  girişimine  ve  hareke¬ 
tine  karşı  da  düzenlenmiş  bir  komplodur. 
Özgürlüğe  uyanan  kadının,  kölelik  zincirle¬ 
rini  kıran  ve  kanatlanan  kadının  kanatlarını 
kırma  girişimidir  de  aynı  zamanda.  Kadının 
bu  özgürlüğe  kalkışı  ilerledikçe  bölgedeki 
toplumsal  gericilik;  siyasal,  sosyal,  kültürel 
açıdan  önemli  bir  değişim  sürecine  zorlan¬ 
maya  başlamıştı. 

Komplo  sonrası  kadın  intiharları,  kati- 
lamlarmda  artış  görüldü  tüm  bunların  bu 
süreçle  bir  bağı  var  mı? 

Kadının  özgürlük  sorunu  binyıllarm  gü¬ 
nümüze  taşıdığı  temel  toplumsal  sorunların 
başında  gelmektedir.  Bir  anlamda  bölgesel 
değil,  kökleri  tarihte  yatan  küresel  bir  so¬ 
rundur.  Kökleri  tarihin  derinliklerine  daya¬ 
nan  ve  bütün  toplumları  ilgilendiren  böyle 
bir  sorunun  tarihsel,  sosyal,  kültürel,  ruhsal 
çözümlemesine  ihtiyaç  vardır.  Böyle  bir  çö¬ 
zümleme  düzeyi  ise  ideolojik  bir  perspektif 
ve  ona  göre  yeni  bir  yaşam  felsefesi  ihtiya¬ 
cını  doğurur. 

1998  yılının  8  Martın'da  uluslararası 
komplodan  birkaç  ay  önce  Önder  Apo  Ka¬ 


dın  Kurtuluş  İdeolojisini  kapsamlı  bir  bi¬ 
çimde  teorize  ederek  özgürlüğün  temel  il¬ 
kelerini  kadına  sundu.  Uluslar  arası  ege¬ 
men  güçlerin  bunun  karşısındaki  taham¬ 
mülsüzlüklerini  de  o  dönemde  ortaya  atılan 
"önce  kadını  vurun"  sloganında  görmekte¬ 
yiz. 

Bir  anlamda  umutları  yeni  yeni  goncala- 
nan  kadını  beslemeye  başlayan  besin  kay¬ 
nağı  büyük  bir  tehlike  ve  imha  sürecine 
girmişti.  Kadının  tarihte  yaşadığı  birinci  ve 
ikinci  kırılmanın  ardından  üçüncü  kırılmayı 
kadın  lehine  geliştirmeyi  tasarlayan  önder 
Apoya  karşı  geliştirilen  komplo  ile  bu 
üçüncü  kırılma  yine  kadın  aleyhine  çevril¬ 
meye  çalışılmıştır. 

Kadın  nereye  çekilmeye  çalışıldı? 

Umutlanan  kadının  temel  kaynağı  bu 
komplo  ile  kurutulmaya  çalışılmıştır.  Ön¬ 
derliğin  esareti  ve  içinde  bulunduğu  tecrit 
konumu  kadının  umutlarını  teredüte  sok¬ 
muştur.  Bu  esareti  kendisine  karşı,  özgürlü¬ 
ğüne  karşı  uygulanan  bir  esaret  ve  tecrid 
saymıştır.  Bu  esaret  ve  tecridin  kaldırılması 
için  yürütülen  mücadelede  kadın  her  za¬ 
man  aktif  oldu.  Ancak  bu  tecrid  önderliğin 
kadın  özgürlüğü  için  başlattığı  projeyi  de 
yarım  bırakmıştır.  Bu  yarım  kalmışlık  kadı¬ 
nın  toplumsal  yaşam  içinde  içine  girdiği  öz¬ 
gürlük  arayışlarını  da  bir  anlamda  yarım  bı¬ 
rakmıştır. 

Önderlik  30  yıldır  Kürt  toplumu  tarafın¬ 
dan  bir  otorite  olarak  kabul  edilir  ve  top¬ 
lumsal  dönüşüm  için  verdiği  perspektifler 
günlük  yaşamda  uygulanırdı.  Ancak  esaret 
ve  tecrit  koşulları,  yarım  kalan  bu  projenin 
tamamlanması  için  perspektiflerin  topluma 
ulaşmasını  engellemiştir.  Dolayısıyla  top¬ 
lumsal  gericilikten  gelen  kadın  katliamları, 
recm,  töre  cinayetleri  kendisini  sürdürmeye 
devam  etmiştir.  Uyanan  özgürlük  bilinci 
ile  toplumsal  gericiliğin  yoğun  baskıları 
arasında  sıkışan  kadının  büyük  çıkmazlar 
yaşaması,  onu  intihara  sürüklemektedir. 


Kadın  Hareketi  olarak  bu  konuda  çö¬ 
züm  perspektifleriniz  nelerdir? 

Kadın  hareketimizin  bir  üst  kimlik  ola¬ 
rak  tanımladığı  Koma  Jinen  Bılınd  kendi 
bünyesinde  bir  kadın  anayasası  projesi  baş¬ 
lattı.  Koma  Jinen  Bılınd'ın  temel  bileşenle¬ 
rinden  biri  olan  özgür  kadın  birlikleri  de 
kendi  içinde  kadının  toplumsal  sözleşmesi 
projesini  geliştirmek  için  çalışmaktadır. 
Hem  kadın  anayasası  hem  de  kadının  top¬ 
lumsal  sözleşmesi  kadının  nasıl  bir  toplum¬ 
sal  yapıda  yaşamak  istediği  sorusuna  cevap 
oluşturacak  bir  projedir.  Kadının  yeni  siya¬ 
set  anlayışı,  sosyalite  anlayışı,  kültür  sanat 
anlayışını  ortaya  koyabileceği  gibi,  nasıl  bir 
kadın,  nasıl  bir  erkek,  nasıl  bir  aile,  nasıl  bir 
özgür  ilişki  konularında  da  kendi  kriterleri¬ 
ni  kendi  öz  iradesiyle  belirleyecek  ve  bu 
temelde  toplumsal  dönüşüme  daha  aktif 
yönelecektir.  Bu  projenin  oluşturulması  ay¬ 
nı  zamanda  önderliğimizin  kadın  özgürlüğü 
konusunda  yarım  kalan  projesini  ilerletme¬ 
yi  hedefliyor. 

Tecrit  içinde  bir  tecrit  dayatılıyor,  ka¬ 
dınlara  bu  anlamda  vermek  istediğiniz  me¬ 
saj  nedir? 

Önderliğimize  dayatılan  imha  konsepti 
Kürt  halkına  ve  özgürlüğe  uyanan  kadının 
imhası  anlamını  taşımaktadır.  Kadın  örgüt¬ 
leri  olarak  ve  tek  tek  bireyler  olarak  Önder¬ 
liğin  esareti,  tecridi  ve  şimdi  dayatılan  imha 
konseptine  karşı  direniş  içerisinde  olmak 
gerekmektedir.  Yaşadığımız  bu  zaman  dili¬ 
mi  kesinlikle  normal  bir  zaman  değildir. 
Gücümüzü  ve  enerjimizi  normal  zamanlar¬ 
daki  işlerimize  ve  normal  zamanlardaki  so¬ 
runlarımıza  harcamaktan  ziyade,  bu  tarihi 
sürecin  dayattığı  Önderliği  sahiplenme  ak¬ 
tiviteleri  ve  referanduma  kilitlenme  biçi¬ 
minde  değerlendirmek  gerekmektedir. 


Haber  Merkezi 
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[  Kadına  daiı] 


Namus  cinayetleri, 
kadın  intihar¬ 
ları  ve  Kürt 
sorunu 


1990’lı  yılların  sonu  ve  2000’lerin  başlarında 

Türkiye’nin  kadınlarla  ilgili  gündemini  her  iki¬ 
si  de  Kürt  coğrafyasıyla  ilişkilendirilen  namus 
cinayetleri  ve  kadın  intiharları  oluşturdu.  Bu  iki  olgu¬ 
nun  Kürtlere  mal  edilmesi  çeşitli  yönleriyle  üzerinde 
durmaya  ve  irdelenmeye  değerdir.  Bu  irdelemenin  bir 
yandan  bizlere  Türkiye’deki  ırkçılığı  deşifre  edeceğini 
öte  yandan  da  namus  cinayetleri  ve  özellikle  de  kadın 
intiharlarının  Kürt  sorunuyla  bağlantısını  göstereceğini 
düşünmekteyim. 

En  başta  belirtilmesi  gereken  namus  cinayetlerinin 
sadece  Kürtlere  ya  da  Kürt  kültürüne  özgü  bir  şey  ol¬ 
madığıdır.  Bütün  Ortadoğu  toplumlarmda  olduğu  gibi 
Türkiye’de  de  namus  kavramı  kadın  bedeni  ve  cinselli¬ 
ğinin,  ailenin  erkek  üyelerince  denetlenmesini  ifade 
etmektedir.  Giyimi  ya  da  davranışları  ile  belirlenmiş  sı¬ 
nırların  dışına  çıkan  kadınlar,  erkekler  tarafından  na¬ 
mus  adına  cezalandırılmaktadır. 

Böyle  olmasına  yani  “namus  cinayetleri  etnik  değil, 
ataerkil  kültürle  alakalı  bir  olgu  olmasına  karşın  neden 
Kürtlere  mal  edilmektedir  diye  sorduğumuzda  birinci 
neden  olarak  Kürtlerle  ilgili  olumsuz  bir  imaj  yaratmak 
amacı  ortaya  çıkmaktadır.  Amerika’da  zencilerin  hırsız¬ 
lığa  ve  başka  suçlara  daha  eğilimli  olduğunun  iddia 
edilmesi  gibi  bir  ırkçılıktır  bu  da. 

Öte  yandan  Kürtlerde  görülen  namus  cinayetleri 
bizzat  devlet  politikalarının  etkisiyle  artış  göstermiştir. 
Zorunlu  göçün  böyle  bir  etkisi  olmuştur.  Namus  cina¬ 
yetlerinin  özünde  erkeklerin  kadınlar  üzerindeki  dene¬ 
timlerini  kaybetme  kaygılarının  ürünü  olduğu  belirtildi. 
Zorunlu  göçün  travmatik  etkileri,  kültürel  farklılaşma¬ 
nın,  yeni  bir  ortama  ve  yeni  değerler  sistemine  gelmiş 
olmanın  erkeklerdeki  kaygıyı  ve  denetim  arzusunu  art¬ 
tırıcı  bir  etkide  bulunduğu  düşünülebilir.  Göç  olgusu, 
normalde  de  göç  eden  toplumsal  kesimde  her  zaman 
kültürün  tutuculaşması  yönünde  etki  yapmaktadır. 
Kürtlerin  savaş  boyunca  yaşadıkları  zorunlu  göçün  bu 
etkisinin  çok  daha  sert  olması  beklenir.  Çünkü  bu  göç 
çok  hazırlıksız  bir  şekilde  yaşanmıştır  ve  büyük  kentle¬ 
rin  varoşlarına  savrulan  milyonlar  kendilerini  tanıma¬ 
dıkları  bir  ortamda  bulmuşlardır.  Bu  koşullarda  tutucu- 
laşmanm  ve  kadın  bedeni  üzerindeki  denetimin  daha 
yoğun  olduğunu  tahmin  etmek  zor  değildir. 

Namus  cinayetine  kurban  giden  kadınların  topluca 
sahiplenilmesi,  cenazelerinin  kadınlarca  kaldırılması, 
bu  konudaki  bilincin  en  güzel  ve  çarpıcı  örneğini  oluş¬ 
turmuştur.  Diyebiliriz  ki  Kürtlerde  kadına  uygulanan 
şiddet  benzer  toplumlarda  olduğu  kadardır.  Daha  az  ya 
da  daha  çok  değil.  Ama  kadına  yönelik  şiddet  yukarıda 
sözü  edilen  duyarlılıktan  dolayı  daha  fazla  kamuoyuna 
yansımaya  başlamıştır.  Irkçı  önyargılar  ise  bu  durumu 
çarpıtmakta  ve  namus  cinayetlerinin  Kürtlere  özgü  bir 
olgu  olduğu  kanısını  yaymaya  çalışmaktadırlar. 

Yazının  başında  kadınlarla  ilgili  diğer  bir  gündemin 
de  kadın  intiharları  olduğu  belirtilmişti.  Bu  konuda 
söylenebilecek  ilk  şey,  kadın  intiharlarının  namus  cina¬ 
yetlerine  göre  çok  daha  Kürt  sorunu  ile  bağlantılı  bir 
sorun  olduğudur. 

Bilindiği  gibi  yaygın  kadın  intiharları  2000’li  yıllarda 
Batman  Diyarbakır  ya  da  Muş  gibi  Kürt  kentlerinde  or¬ 
taya  çıkmıştır.  Bu  kentlerin  ortak  özelliği  yirmi  yıl  sü¬ 
ren  çatışmalardan  en  fazla  etkilenen  kentler  olmaları¬ 
dır.  Çatışmalar,  şiddet,  faili  meçhul  cinayetler,  göç,  sür¬ 
gün,  yoksullaşma  bu  kentlerde  ekonomik,  sosyal  ve 
psikolojik  açıdan  tam  bir  yıkıma  yol  açmıştır.  Tüm 
bunlar  intiharların  artışında  elbette  ki  belirleyici  etken¬ 
ler  olmuştur. 

Öte  yandan  intihar  edenlerin  özellikle  genç  kadınlar 
olması  başka  bir  etkeni  daha  düşündürmektedir.  Bilin¬ 
diği  gibi  Kürt  hareketinin  önemli  özelliklerinden  birisi 
de  kadınların  kitlesel  olarak  kırsala  çıkmış  olmalarıdır. 
Özellikle  ataerkil  baskıların  yoğun  olduğu  yerlerde, 
genç  kadınlar  açısından  kırsala  çıkmak  ideolojik  ve  po¬ 
litik  yönleri  kadar,  aile  içinde  ve  toplumdaki  ataerkil 
baskılara  karşı  da  bir  çıkış  olma  özelliğini  taşımaktaydı. 
Kırsala  çıkmak,  aile  içi  şiddete,  baskıya,  erken  yaşta  ve 
rızası  olmadan  evlendirilmeye  karşı  bir  alternatif  oluş¬ 
turmaktaydı  ve  deyim  yerindeyse  genç  kadınlar  için  bir 
soluk  borusu  niteliği  taşımaktaydı.  1999  yılındaki 
komplo  ve  ardından  yaşanan  gelişmeler,  genç  kadınlar 
açısından  bu  soluk  borusunu  kapatmıştır.  Yukarıda  sözü 
edilen  yıkımın  yanı  sıra  alternatif  olduğu  düşünülen  tı¬ 
kanması,  genç  kadınlarda  çaresizlik  duygusuna,  güçsüz¬ 
lüğe  ve  bu  nedenle  de  intihara  yol  açmıştır. 


Kadın 


intiharları 


Devam 


Ediyor 

Yeni  yıla  yeni  umut  ve  başlangıçlarla  giden  kadınlar  aynı  zamanda  geçen 
yıllarda  yaşadıkları  acı  olaylarlardan  da  kurtulamadılar.  Kürdistan’da  Ocak 
ayı  içinde  kadın  intiharları  durmadı,  intihar  nedenleri  “bilinmezlik”  olarak 

tespit  edildi 


Kadınlar,  katle¬ 
dilmeye,  inti¬ 
hara  sürüklen¬ 
meye  devam 
ediyor.  2006  yı¬ 
lına  kadın  intiharlarının,  kat- 
limlarmm  olmaması  umu¬ 
duyla  giren  kadınlar  yine  acı 
haberler  duymaya  devam  et¬ 
ti.  Özellikle  Kürdistan’da 
Ocak  ayı  içinde  gelişen  ka¬ 
dın  intiharları  dikkat  çekici. 

Son  yıllarda  çeşitli  toplumsal 
sorunlardan  dolayı  çok  sayı¬ 
da  genç  kız  ve  kadın  intihar 
etti  veya  intihar  girişiminde 
bulundu. 

8  Ocakta  Doğu  Kürdis- 
tan’m  Piraşehir  kentine 
bağlı  Kuliç  köyünde  genç 
bir  kız  aile  baskısanı  dayana¬ 
mayarak  intihar  ettiği  öne 
sürüldü.  Çimen  İbrahemi- 
yan  isimli  genç  kız  ailesinin 
baksma  dayanamarayak  ken¬ 
dini  boğarak  yaşamına  son 
verdi. 

Doğu  Kürdistan’da  son 
bir  kaç  yılda  çok  sayıda  genç 
kız  ve  kadın  gelenekler  baş¬ 
ta  olmak  üzere,  ailesel  ve 
dinsel  baskılardan  dolayı  be¬ 
denini  ateşe  vererek  yaşamı¬ 
na  son  verdi  ya  da  intihar  girişiminde 
bulundu. 

8  Ocak  günü  Elazığ’da  Gülüstan  Gü- 
laçmaz  (18)  isimli  genç  kız  kendini  iple 
asarak  intihar  etti.  Gülaçmaz’m  bilinme¬ 
yen  bir  nedenle  bunalıma  girdiği  ve  inti¬ 
har  ettiği  açıklandı. 

11  Ocak  günü  ise  Adana’da,  Niğde 
Üniversitesi  Sınıf  Öğretmenliği  bölü¬ 
münden  3  yıl  önce  mezun  olan  Tila 
Eroğlu  (26)  adlı  genç  kadın  babasının  av 
tüfeğiyle  intihar  etti.  Eroğlu’nun  ailesi¬ 


ne  bıraktığı  mektupta,  “sizlere  layık  bir 
evlat  olamadım.  Üniveriste  bitirdim  ha¬ 
len  öğretmen  olamadım.  Beni  affedin” 
dediği  öğrenildi. 

18  Ocak’ta  Van’ın  Gevaş  İlçesi  ile 
Bostaniçi  Beldesi’nde  bunalıma  girdiği 
idda  edilen  2  kadın  intihar  etti.  Bostani¬ 
çi  Beldesi’inde  yaşayan  Zübeyde  Yıldız 
(25)  bilinmeyen  bir  sebeple,  kendisini 
evlerinin  kömürlüğünde  asarak  intihar 
etti.  Yine  Van’ın  Gevaş  ilçesi  Kuşluk  kö¬ 
yü  Balaban  mezrasında  oturan  Nasibe 


Altıntaş  (21),  bilinmeyen 
bir  sebeple,  evlerinde 
bulunan  ruhsatlı  taban¬ 
cayla  kafasına  1  el  ateş 
ederek  intihar  etti. 

16  Ocak  günü  Elazığ- 
da  B.I  (18)  adlı  genç  ka¬ 
dın  yaşadığı  apartmanın 
6.  kattmdan  athyarak  in¬ 
tihar  etti.  Eşiyle  tartıştığı 
öne  sürülen  genç  kadı¬ 
nın  intihar  nedeni  henüz 
açıklanmadı. 

Batman  Kadın  inti¬ 
harlarının  en  fazla  oldu¬ 
ğu  kent.  Batmanda  16 
Ocak  günü  henüz  çocuk 
yaşta  bir  kız  inhitar  etti. 
N.Ş  isimli  (14)  isimli  kız 
çocuğu  odasındaki  tava¬ 
na  kendisini  asarak  inti¬ 
har  etti.  İntihar  nedeni 
henüz  bilinmiyor. 

Kürdistanda  daha  ön¬ 
ceki  yıllarda  da  dünya 
çapında  dikkatleri  çeken 
kadın  intiharları  2006  yı¬ 
lının  ilk  ayında  da  yo¬ 
ğunlaştı.  İntihar  neden¬ 
leri  sürekli  “bilinmezlik” 
“bunalım”  olarak  belirle¬ 
nen  kadın  katlimalarmm 
önüne  geçmek  için  he¬ 
nüz  köklü  bir  çalışma  yürütülmüş  değil. 
Çeşitli  sosyal  kurumlarm  çözemeyeceği, 
toplumsal  bir  sorun  olan  kadın  intiharla¬ 
rının  durdurulması  için  Kürdistandaki 
sosyal  ve  siyasal  sorunların  çözümünün 
şart  olduğu  bir  gerçek.  Köklü  bir  çözüm 
için  mücadele  edilmediği  sürece  her  an 
yanı  başımızdaki  kadınlardan  birini  kay¬ 
bedebiliriz. 


Haber  Merkezi 


Varışlı  kadınlardan  bir  dergi; 

Mor  Kalem 


Van  Kadın  Derneği  bünyesinde  bir  araya  gelen  kadınlar 
Mor  Kalem  adlı  dergiyi  yayınlıyor.  Kadının  kendi  gündemini  yakalamayı 

hedefleyen  dergi  yoğun  ilgi  görmekte 


Van  Kadın  Derneği  (VAKAD) 

bünyesinde  çıkartılan  Mor  Kalem 
adlı  dergi,  Virginia  Woolf’un  “Ve 
yazın,  erkekler  ne  der  diye  düşünmeden 
yazın”  sözünden  hareketle  okuyucuya 
sunuluyor. 


VAKAD  bünyesinde  bir  araya  gelen 
kadınlar  Mor  Kalem  adlı  dergiyi  yayınlı¬ 
yor.  Sadece  kadınların  yazılarının  yer 
aldığı  dergiye  ilişkin  Mor  Kalem  dergisi 
editörü  Zelal  Özgökçe,  2004  yılının  son 
aylarında  bu  tür  bir  çalışma  kararı  aldık¬ 
larını  ve  3’üncü  sayılarını  çıkardıklarını 
belirtti.  Özgökçe  2  ayda  bir  VAKAD 
bünyesinde  çıkan  dergi  ile  kadının  gün¬ 
demini  oluşturmak  istediklerini  ya  da  va¬ 
rolan  gündem  konusunda  kadın  bakış 
açısı  ile  yorumlar  üretmenin  en  önemli 
hedefleri  olduğunun  altını  çizdi. 

“Mor  Kalem’de  kadın  bakış  açısını 
yazı  diline  taşıyan  herkes  yazabilir.  Tabi 
ki  yazanın  kadın  olmsı  şart.  Türkiye’nin 
her  tarafından  dileyen  her  kadın  bize  ya¬ 
zabilir.  Biz  kadınlara,  Virginia  Woolf’un 
sözüyle  sesleniyoruz,  ‘Ve  yazın,  erkekler 
ne  der  diye  düşünmeden  yazın’  “  diye 
konuşan  Özgökçe  hedef  kitlelerinin  ön¬ 
celikle  kadınlar  olduğunu  ancak,  erkek¬ 
lerinde  okumasını  önemsediklerini  be¬ 
lirtti. 


500  adet  basılan  dergi  Van  ili  dışında 
İstanbul,  Batman’da  da  okuyucularına 
ulaşıyor.  Einans  sorunların  olan  dergi  sa¬ 
dece  aldığı  reklamlarla  yayın  hayatını 
sürdürmeye  çalışıyor. 

Dergi  çalışanları  da  duyarlı  kesimlerin 
dergiye  sanip  çıkılmasını  istediler. 


Haber  Merkezi 
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Zapatistaların  Kadın 

•  • 

Komutanı  Öldü 


"Dünya,  kendisi  için  gerekli  kadınlardan 
birini,  Meksika,  ihtiyacı  olan  savaşçı 
kadınlardan  birini  ve  biz,  kalbimizin  bir 

parçasını  kaybettik" 


Meksika'da  de¬ 
mokrasi  yürüyü¬ 
şü  başlatan  Za- 
patistaların  ka¬ 
dın  komutanı  ve 
kadın  hakları  savunucusu  Ramo- 
na,  uzun  süreli  böbrek  rahatsızlığı¬ 
nın  ardından  7  Ocak  2006  tarihin¬ 
de  hayatını  kaybetti. 

Zapatista  lideri  Komutan  Yar¬ 
dımcısı  Marcos  yaptığı  açıklama¬ 
da,  "Dünya,  kendisi  için  gerekli 
kadınlardan  birini,  Meksika,  ihti¬ 
yacı  olan  savaşçı  kadınlardan  birini 
ve  biz,  kalbimizin  bir  parçasını 
kaybettik"  dedi.  Marcos,  Ramona'- 
nın  cenazesi  nedeniyle  "Zapatur" 
denilen  demokrasi  yürüyüşünün 
Övende  kısmına  katılımını  iptal 
etti. 


Meksika  Devlet  Başkanı  Vicente  Fox'un 
temsilcisi  Luis  H.  Alvarez  de,  Ramona'nın 
ölümü  nedeniyle  taziye  mesajı  yayınladı.  Al¬ 
varez,  mesajında  şunları  kaydetti:  "Onun  se¬ 
si,  Meksika'nın  en  yoksullarının  ve  en  ke¬ 
nardaki  kadınların  haklarına  ilişkin  kıymetli 
sözcükleri  dile  getirdi." 

Komutan  Ramona  için  2  günlük  bir  yas 
tutuldu  ve  cenazesi  8  Ocak  günü  toprağa  ve¬ 
rildi. 

Zapatista  liderlerinin  çoğu  gibi  Ramona'- 
nın  da  1959  doğumlu  olduğuna  inanılıyor  ve 
kar  maskeli  kadının  gerçek  adı  bilinmiyor. 
Yaşamını  yitiren  Ramona'nın  Tzotzil  yerlile¬ 
rinden  olduğu  ve  Ocak  1994  isyanı  öncesi 
Zapatistalara  katıldığı  biliniyor  Böbrek  yet¬ 
mezliği  olan  Ramona'ya  internet  üzerinden 
bir  kampanya  ile  toplanan  bağışlarla  kardeşi¬ 
nin  böbreği  nakledilmişti. 


Haber  Merkezi 


Dünya  Kup 


ası  'kadın  ticaretine' 


Dünya  Kupası'na  ev  sa¬ 
hipliği  yapacak  Alman¬ 
ya,  futbol  şampiyonası¬ 
nın  hazırlıklarını  yapıyor.  Onbin- 
lerce  fanatik  taraftarın  yanı  sıra  40 
bin  hayat  kadının  da  Dünya  Ku¬ 
pası  finallerine  gelmesi  bekleni¬ 
yor.  Ancak  kadın  örgütleri,  kupa¬ 
nın  bir  'kadın  ticaretine'  ve  şidde¬ 
tine  dönüşmesinden  endişeliler. 


Kadın  örgütleri 
endişeli 

Hayat  kadınlığı 
Almanya  anayasasın¬ 
da  resmi  olarak  ta¬ 
nınmakta  ve  bu  işi 
yapanların  her  türlü 
hakları  yasalar  nez- 
dinden  güvence  altına  alınmış. 
Ancak  kadın  hakları  temsilcileri 
ve  kadın  örgütleri  Dünya  Kupası 
finallerinde  hayat  kadınları  için 
büyük  endişeler  taşıyorlar. 

Sivil  toplum  örgütleri  kadın 
tüccarlarının  kadınları  köle  gibi 
alıp  satacaklarını.  Dünya  Kupası'- 
nın  bir  seks  sektörüne  dönüşece¬ 
ğini  ve  kadınların  bir  meta  haline 


geleceğine  dikkat  çekiyorlar.  Tu¬ 
ristik  vize  ile  Almanya'ya  hayat 
kadınlarının  çok  kolay  getirelebi- 
leceği  belirtiliyor. 

"Kadınlara  yönelik  şiddet  arta¬ 
bilir" 

Helwert  adlı  kadın  örgütü  ise 
"Asıl  korkulan  bunların  emeğine 
el  konulacak  ve  kadınların  vücu¬ 
dundan  seks  tücarları  para  kaza¬ 
nacak"  açıklamasında  bulundu. 
Örgüt,  herkesin  bu  konuda 
"ölüm"  sessizliğinde  olduğuna 
dikkat  çekerek.  Dünya  Kupası  fi¬ 
nallerine  kadar  bir  kampanya  baş¬ 
latacaklarını  duyurdu. 

Ayrıca  değişik  dillerde  kadın 


dönüşecek 

haklarım  korumak  için  de  bröşür- 
lerin  dağıtalacağı  belirtildi.  Yine 
her  şehirde  temsilcilikler  ve  ka¬ 
dın  haklarını  savunma  bürolarının 
açılacağını  ifade  eden  Helwert  ör¬ 
gütü,  şiddete  ve  haksızlığa  maruz 
kalan  kadınların  kendilerine  baş¬ 
vurmalarını  istedi. 

Kadın  örgütleri,  Almanya  Fut¬ 
bol  Federasyonu  ve  eski  futbol 
imparatoru  Frans  Beckenbaure 
ve  Almanya'nın  milli  takım  kale¬ 
cisi  Oliver  Kahn'ı  bu  konuda  du¬ 
yarlı  olmaya  çağırdılar.  Birçok  kişi 
konuya  ilişkin  sessiz  kalırken, 
milli  takımın  ikinci  kalecesi  Jens 
lehmann,  bu  sorunu  yetkililerle 
konuşacağına  dair  söz  verdi. 


Newaya  Jin  gazetesiyle 
dayanışma  gecesi 

Almanya'nın  Darmstadt  kentinde  14  Ocak 
günü,  "Newaya  Jin  Gazetesi  İle  Dayanış¬ 
ma  Gecesi"  düzenlendi.  Sanatçıların  şar¬ 
kılarıyla  renk  kattığı  geceye  bini  aşkın  kişi  katıl¬ 
dı. 

Dayanışma  gecesinde  Newaya  Jin  gazetesi 
adına  bir  konuşma  yapan  Meral  Özgün,  "neden  bir 
kadın  gazetesi"  çıkarma  ihtiyacı  duyduklarına  iliş¬ 
kin  bilgi  verdi.  Özgün,  mevcut  bulunan  görsel  ve 
yazılı  medya  organlarının  kadının  yaşadığı  sorun  ve 
ihtiyaçlara  yeterince  yer  vermemesi  nedeniyle  Or¬ 
tadoğu  Kadın  araştırma  Vakfı  olarak  Kadının  kendi 
sorunlarını  ve  çözümlerini,  yeni  yaşam  mücadelesi¬ 
ni  kadın  yüreğiyle  dile  getirmek  amacıyla  "Newaya 
Jin"  gazetesinin  yayın  hayatına  başladığını  belirtti. 

Darmstadt  Teknik  Üniversitesi  salonunda  ya¬ 
pılan  dayanışma  gecesine  sanatçı  Diyar,  Çetin  Ora- 
ner.  Güle  ve  Rojhan  Beken  sahne  aldı.  Kürtçe  şar¬ 
kıların  renk  kattığı  etkinlikte.  Koma  Sarya  Tiyatro 
Grubu,  Ayılar  ve  Angebotlar  adlı  bir  oyunu  sahne¬ 
ledi.  Koma  Jiyan  da  folklor  gösterisi  sundu.  Etkin¬ 
likte  Kürdistan  Demokratik  Konfederalizm  Önderi 
Abdullah  Öcalan  ve  Kürt  özgürlük  mücadelesinde 
yaşamını  yitiren  kadın  gerillalara  ilişkin  sinevizyon 
gösterisi  yapıldı.  Etkinlik  gece  geç  saatlerde  katı¬ 
lımcıların  çektiği  halaylarla  son  buldu. 


Haber  Merkezi 


Kürt  kadınları  Den  Haag'da  buluştu 


Lahey  Adalet  Divanı  önünde  toplanan  Kürt  kadınları;  Kürt  Halk  Önderi 
Abdullah  Öcalan'ın  siyasi  iradeleri  olduğunu  beyan  ederek  adalet 

çağrısında  bulundular 


Avrupa'da  yaşayan  Kürt  kadınları 
18  Ocak'ta  Hollanda'nın  Den 
Haag  kentinde  bulunan  Lahey 
Adalet  Divam'na  yürüyerek,  Öcalan'a 
yönelik  Uygulamaları  protesto  ettiler. 
Den  Haag  Helin  Kadın  Vakfı  tarafından 
organize  edilen  yürüyüşe,  Eransa,  Al¬ 
manya,  Belçika  ve  Hollanda'dan  katılan 
lOOO'i  aşkın  kişi ,  Öcalansız  çözümü  ka¬ 
bul  etmeyecekleri  mesajını  verdiler. 

Yürüyüş  sırasında  kadın  kurumların 
temsilcilerinden  oluşan  6  kişilik  bir  he¬ 
yet  Adalet  Divanı  ve  Hollanda  Parle- 
mentosu'na  bir  dosya  sunarak,  görüşme¬ 
lerde  bulundu.  Heyet  Yeşiller  partisinin 
İran  asıllı  milletvekili  Karemin,  Sosyalist 


Partinin  Hollanda  Parlamentosunun 
fraksiyon  başkanı  Johande  Wit,  İşçi  Par¬ 
tisi  Dış  ilişki  sorumlusu  G.  Van  Heteren 
ve  Hollanda  Parlemento  Başkan  yardım¬ 
cısı  ve  Dış  ilişki  başkanı  Toor  ile  görüşe¬ 
rek  dosya  sundu.  Sunulan  dosyalarda 
Öcalan'ın  uluslararası  bağımsız  bir  mah¬ 
kemede  yargılanması  ve  yargılamanın 
çift  taraflı  olmasını  talep  ettiler.  Yine 
BM  Güvenlik  Konseyi  tarafından  2000 
yılında  çıkarılan  1325  No'lu  (çatışmaların 
durdurulması  ve  barışın  inşasında  kadı¬ 
nın  irade  ve  katılımın  sağlanmasına  iliş¬ 
kin)  kararda  kadınların  çatışmaların  so¬ 
nuçlandırılması  ve  kalıcı  barışın  sağlan¬ 
masındaki  rolü  üzerine  duruldu.  Savaş 
ve  şiddet  ortamlarının  kadına  yönelik 
şiddetinde  artığına  dikkat  çekildi.  Savaş 
ve  şiddet  ortamından  en  çok  Kürt  kadı¬ 
nın  zarar  gördüğü,  bu  nedenle  Kürt  ka¬ 
dının  taraf  olduğu  belirtildi.  Kadınlar 
Kürt  Ulusal  Önderinin,  Kürt  Kadının  si¬ 
yasi  İradesi  olarak  tanınmasını  istedi. 


Haber  Merkezi 


[_Kadına  dajıJ 
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Barışın 

aydınlığında 

kenetlenmek 

Kadın  olarak  tarihe,  erkek  egemenlikli 
sisteme  söyleyecek  çok  sözümüz  var. 
Sadece  kadın  olarak  yaşadığımız,  gör¬ 
düğümüz  şeyler  için  değil.  İnsan  olmanın  te¬ 
mizliğini,  umudunu  kimliğinin  derinliğinde 
korumanın  sorumluluğundan  dolayı  sesimizi 
yükseltmek  açısından  gerekli.  Sözümüzün 
bitmemesi  önemlidir.  Binlerce  yıl  sesi  hep 
kesilen  kadın  olmaktan  çıkma  şansını  yaka¬ 
lamış  olan  kadınlar  olarak  itirazlarımızı,  yan¬ 
lışa  dur  demeyi  bilmek  önemli. 

Kürt  kadınları,  Ortadoğulu  kadın  kimliği¬ 
ni  büyük  bedellerle  yaratmaya  devam  edi¬ 
yor.  Son  30  yıldır  örgütlü  kadın  hareketini 
geliştirerek,  Kürt  özgürlük  tarihinde  yerini 
alan  Kürt  kadını,  dünya  kadınının  da  özgür¬ 
lük  mücadelesini  ilerletmektedir.  Düşünce¬ 
de  olduğu  kadar,  pratik  ve  örgütlenmede  de 
dayatılan  karanlığa  karşı  aydınlanmayı  esas 
almasıyla  yolunu  açmaktadır. 

Erkek  egemenlikli  sistem  kendini  ku¬ 
rumlaştırırken,  yöntem  olarak  en  çok  gerçek¬ 
leri  çarpıtmayı,  komplolarla  kendini  sakla¬ 
mayı  uygulamıştır.  Bilinir,  tarihte  ilk  komplo 
kadına  yönelik  yapılmış,  kadının  yarattığı 
tüm  yaşam  değerleri  bu  yöntemle  çalınmış¬ 
tır.  Kadının  etrafında  yaratılan  duygu,  düşün¬ 
ce,  ahlak  değerleri,  egemenlerce  erkeğe  mal 
edilmiştir.  Kadının  payına  dört  duvar  arasına 
kapatılma,  söz  ve  karar  ortamlarından  uzak¬ 
laştırılma  düşmüştür. 

Komplo,  bu  sistemin  karakteridir.  Kürt 
kadını  30  yıllık  aydınlanma,  özgürleşme  mü¬ 
cadelesinde  bu  karakterle  birçok  örnek  te¬ 
melinde  karşılaşmıştır.  Sadece  kadın  özgür¬ 
lüğü  açısından  değil,  mensubu  olduğu  Kürt 
halkına  yönelik  politikalarda  da  bunları  yaşa¬ 
mıştır. 

Şubat  ayı,  bu  komploların  en  derini  olan 
bir  olaya  tanıklık  etmiştir.  Demokratik  Kon- 
federalizminin  ve  Kürt  halkının  Önderi  olan 
Abdullah  Öcalan,  bu  sistemin  komplosuyla 
kaçırılmıştır.  Ve  bugün  hala  komplocu  sis¬ 
tem  politikalarını  dayatmaktadır.  Kürt  halkı¬ 
nın  Önderi  olmayı  da  aşarak,  erkek  egemen¬ 
likli  sisteme  alternatif  bir  sistem  projesi  ge¬ 
liştirmesi  bu  politikaların  nedenlerinden  biri. 
Bu  alternatif  sistemi,  kadın  özgürlüğüne,  ka¬ 
dın  ve  erkek  arasında,  yine  insan  ve  doğa 
arasında  kurulacak  eşit-özgür  bağlarına  daya¬ 
ması  elbette  egemenlikli  sistem  açısından 
büyük  bir  tehlikeyi  ifade  etmektedir.  De¬ 
mokratik  Konfederalizm  Önderine  yönelik 
saldırı,  en  temelde  kadının  özgür-eşit  yaşamı 
seçtiği  toplum  projesine  de  yönelik  olmakta¬ 
dır. 

Kürt  kadınlarının  bu  saldırılar  karşısında. 
Demokratik  Konfederalizm  Önderi  Başkan 
APO'yu  ağır  tecrit  ve  işkence  altında  tutanla¬ 
ra  karşı  sessiz  kalması  elbette  düşünülemez. 
Kadınla  büyük  bir  yaşam  dostluğunu  yarat¬ 
mayı  onur  bilen  Başkan  APO'yu  her  ortamda 
savunmak,  en  başta  Kürt  kadınlarının  komp¬ 
lo  karanlığını  parçalaması  anlamına  gelmek¬ 
tedir.  Tecrit  ve  işkence  karşısında  tavır  sahi¬ 
bi  olmada  kadının  en  önde  olması  gerekir. 
Sessizliği  sese  çevirmek  büyük  bedellerle 
yaratılan  kadın  kimliğinin  yaşamak  istediği 
toplumu  da  savunmak  olacaktır. 

Komplolara  karşı  söyleyecek  sözümüz 
bitmedi.  Güneşi,  aydınlığı  kutsal  bilen  kadı¬ 
nın,  Önderliği  etrafında  kenetlenmesi  komp¬ 
loların  karanlığını,  barışın,  özgürlüğün,  kar¬ 
deşliğin  aydınlığına  dönüştürecektir. 


5 


Şubat  2006 


Şubat  2006 


6 


Şiddetin  Dayandığı  Kapı; 

“Kadın”-II- 


Kadının  aşağılanması,  güçler  arasındaki  eşitsizlik,  kadının 
mal  olarak  görülmesi, cinsiyetçi  rollerin  dayatılması, 
erkeğin  saldırgan  davranışlarına  onay  verilmesi  kadının 
ikinci  sınıf  insan  sayılması  ve  dominant  erkeğe  bağımlığın 

sürmesini  sağlamaktadır 


Kadın,  yaşamın  her  ala¬ 
nında  değişik  şekiller¬ 
de  şiddette  maruz  ka¬ 
lır.  Karşılaştığı  diğer  bir 
şiddet  türü  de  ekono¬ 
mik  şiddettir. 

Ekonomik  şiddet:  Kadın  cinsel 
kimliğinden  dolayı  hiçbir  zaman 
emeğinin  karşılığını  alamamıştır.  Ka¬ 
dınlar  dünya  işgücünün  yüzde  45 'ni 
oluşturmasına  rağmen,  yoksullukla 
yaşayan  1.2  milyar  kişinin  yüzde  70'i 
oluştururlar.  Ekonomik  olarak  geri 
kalmış  birçok  ülkede  olağanüstü  kö¬ 
tü  koşullarda  çalışmak  zorunda  kalan 
kadınlar,  haftada  60-90  saat  çalışmak 
zorunda  bırakılıyor.  Kadınlar  tarım 
dışı  sektörlerde  dünya  ölçeğinde  or¬ 
talama  erkeklerin  elde  ettiği  ücretin 
yaklaşık  yüzde  75  oranında  kazanı¬ 
yor.  Dışsatım  İşleme  Bölgeleri'nde 
çalışan  toplam  27  milyon  işçinin  yüz¬ 
de  90'nı  kadınlar  oluşturuyor.  Bu  ka¬ 
dın  işçilerinin  çoğunluğunu  ise  16-25 
yaş  grubu  oluşturuyor. 

Aile  kurumu  içerisinde  de  sorum¬ 
lulukları  olan  ve  ailenin  emekçisi 
olan  kadınlar  dışarıda  da  çalışarak  iki 
kez  sömürülmekteler.  Dolayısıyla 
ekonomik  şiddet  çok  boyutlu  yaşa¬ 
makta. 

Dünyadaki  900  milyon  okuma 
yazma  bilmeyen  insan  arasında  ka¬ 
dınların  oranı  2  kat  daha  fazladır.  Ay¬ 
nı  işte  çalışan  erkeklerden  kadınlar 
yüzde  30-60  daha  az  ücret  almakta¬ 
dırlar. 

Sonuç  olarak  ekonomik  şiddet; 
ekonomik  kaynakların  ve  paranın, 
kadın  üzerinde  bir  yaptırım,  tehdit 
ve  kontrol  aracı  olarak  sistematik  bir 
şekilde  kullanılmasıdır.  Kadının  ça¬ 
lışmasına  yada  işinde  ilerlemesine 
engel  olmak;  maaşına,  gelirine  veya 
mal  varlığına  el  koymak;  çalışmayı 
reddedip  kadının  gelirini  harcamak; 
gelirini  içkiye  kumara  yatırmak,  aile¬ 
nin  geçimini  sadece  kadının  kazan¬ 
dıklarıyla  sürdürmeyi  istemek  eko¬ 
nomik  şiddet  olarak  özetlenebilir. 

Cinsel  şiddet:  Kadının  isteği  veya 
onayı  dışındaki  her  türlü  istek,  talep 
ve  davranışta  bulunmak;  cinselliğin 
bir  tehdit,  sindirme  ve  kontrol  aracı 
olarak  kullanılmasıdır.  Ensest,  evli¬ 
lik  içi  tecavüz,  cinsel  şiddetin  yaygın 
yaşanan  türleri  olarak  bilinmektedir. 
Bunun  dışındaki  cinsel  şiddet  örnek¬ 
leri,  aşırı  kıskançlık  ve  şüphecilik, 
kadının  cinsel  istek  ve  ihtiyaçlarını 
önemsememek,  dikkate  almamak 
veya  alay  etmek,  "frijit"  gibi  isimler 
takmak,  cinselliği  cezalandırma  yön¬ 
temi  olarak  kullanmak,  tacizde  bu¬ 
lunmak,  tecavüz  etmek,  özellikle 
cinsel  bölgelere  aletle  işkence  et¬ 
mek  gibi  sadist  davranışlarda  bulun¬ 


mak,  fuhşa  zorlamak,  duygusal  veya 
fiziksel  şiddet  kullanarak  cinsel  iliş¬ 
kiye  zorlamak  sayılmaktadır. 

Kadının  maruz  kaldığı  temel  şid¬ 
det  biçimlerinden  biri  olan  cinsel 
şiddet,  günümüz  koşullarında  büyük 
bir  artış  göstermiştir.  Yapılan  bazı 
araştırmalarda  dünyada  her  5  dakika¬ 
da  bir  kadın  cinsel  veya  fiziksel  şid¬ 
dete  maruz  kalıyor.  Bu  küçümsen¬ 
meyecek,  yabana  atılmayacak  bir 
tespittir.  Kadına  yönelik  diğer  şiddet 
biçimleri  çabuk  ortaya  çıkarken  özel¬ 
likle  feodal  değer  yargılarının  ağır 
bastığı  toplumlarda  bu  şiddet  biçimi 
gizlenmektedir.  Kendisine  yönelik 
gelişen  cinsel  şiddetin  kaynağı  ola¬ 
rak  yine  kadının  gösterileceği  korku¬ 
su  nedeniyle  bu  tür  toplumlarda  ka¬ 
dın  çareyi  karşılaştığı  şiddeti  gizle¬ 
mekte  buluyor.  "Sen  kuyruk  salla- 
mışsındır"  deyimi  toplumlarımızda 
kadına  yönelik  sıkça  kullanılır.  Bu 
deyim  cinsel  şiddet  nedenini  kadına 
mal  etme  mantığının  ifadesidir.  Yine 
damgalanma,  dışlanma  korkusu  ka¬ 
dının  bildirimde  bulunmasını  engel¬ 
lemektedir. 

Kadına  yönelik  şiddet  her  ırktan, 
her  etnik  kökenden,  her  dinsel  ve 
sosyoekonomik  düzeyden  kadını  et¬ 
kilemektedir.  Özellikle  çok  fazla  ge¬ 
lişme  imkanı  bulamayan  toplumlar¬ 
da,  kadın  eşi  tarafında  maruz  kaldığı 
cinsel  şiddeti,  şiddet  olarak  görülme¬ 
mektedir.  "Erkeğin  isteğini  yerine 
getirme"  biçiminde  algılanmaktadır. 
Dolayısıyla  cinsel  şiddetin  kadın 
üzerinde  nasıl  bir  etki  ve  tahrip  bı¬ 
raktığı  çok  fazla  bilince  çıkarılma¬ 
maktadır.  Bu  da  kadın  açısından  baş¬ 
ka  bir  sorunu  teşkil  etmekte. 

Çocuğu  kullanma:  Kadının  en 
güçlü  duygusu  annelik  duygusudur. 
Ve  kadın  her  zaman  en  güçlü  yanın¬ 
dan  vurulmaya  çalışılmıştır.  Kadın¬ 
daki  annelik  duygusu  her  tür  feda¬ 
karlığı  yapmaya  iter.  Bunu  bilen  er¬ 
kek  için  kadının  annelik  duygusu  en 
zayıf  nokta  olarak  da  ele  alınmakta¬ 
dır.  Kadını  kendisine  bağlama,  istek 
ve  buyruklarını  yerine  getirme  gibi 
istemlerini,  çocukları  kullanarak  yap¬ 
tırabilmekte.  Çocuğu  kaçırma,  çocu¬ 
ğu  anneye  karşı  kışkırtma,  anneyi 
kötüleme,  küçük  düşürme,  çocuğa 
fiziksel,  duygusal  ve  ekonomik  şid¬ 
det  uygulama  gibi  yöntemlerle  kadı¬ 
nı  tehdit  etme  annelik  duygusuna 
yönelik  de  bir  şiddeti  içerir.  Bu  şid¬ 
det  duygusal  şiddetten  daha  fazla 
kadını  etkilediğini  vurgulamak  yan¬ 
lış  olmayacaktır.  Çünkü  bir  anne  için 
kendisinden  önce  çocuğu  önemlidir. 
Annenin  canı,  çocuğuna  yönelik  bir 
saldırı  geliştiğinde,  kendisine  yöne¬ 
lik  gelişen  saldırıdan  daha  fazla  acır. 
Çocuğun  başarısızlıkları  veya  sorun¬ 


larının  kaynağı  olarak  annenin  göste¬ 
rilmesi  gibi  bir  çok  yaklaşım  bu  şid¬ 
det  biçimi  içerisinde  örnek  olarak 
verilebilir. 

İzole  etmek:  Kadını  cezalandır¬ 
ma  yöntemi  olan  izolasyon,  genelde 
eve  kapatma,  sosyal  ilişkileri  yasak¬ 
lama  biçiminde  gelişir.  Zaten  ikinci 
cins  olarak  ele  alanın  ve  toplumsal 
faaliyetler  içerisinde  sürekli  ayrımcı¬ 
lığa  maruz  kalan  kadının  erkeğe  göre 
çok  fazla  sosyal  faaliyetleri  yoktur. 
Erkeğin  izolasyon  şiddetiyle  birlikte 
tamamen  yalnızlaşan  kadın  daha  faz¬ 
la  güçsüzleşmekte. 

Sonuç  olarak;  Kadına  yönelik  şid¬ 
det,  cinsiyete  dayanan,  kadını  inci¬ 
ten,  ona  zarar  veren,  fiziksel,  cinsel, 
ruhsal  hasarla  sonuçlanma  olasılığı 
bulunan,  toplum  içerisinde  ya  da 
özel  yaşamında  ona  baskı  uygulan¬ 
ması  ve  özgürlüklerinin  keyfi  olarak 
kısıtlanmasına  neden  olan  her  türlü 
davranıştır. 

Şiddet  eğilimini  hangi  erkek 

gösterir. 

Hangi  erkeğin  şiddet  eğilimi  gös¬ 
tereceğinin  formülü  verilemez.  İn¬ 
san  yapısı  ile  karmaşık  bir  yaratıktır. 
Özellikle  yetişme  koşulları  gereği 
üstün  bir  cins  olarak  yetiştirilen  er¬ 
kekte  şiddet  eğilimlerinin  varlığı  ya¬ 
pılan  tüm  araştırmalar  ortaya  koyu¬ 
yor.  Konumuz  gereği  yalnızca  bu  ko¬ 
nuya  kısa  başlıklar  altında  değinerek 
geçeceğiz.  Genelde  şiddet  eğilimi 
gösteren  erkekler; 

-Düşük  benlik  saygısı. 

-Sıklıkla  terk  edilme,  kayıplar, 
yardımsızhk,  bağımlılık,  güvenlik 
duygusunda  azalma,  mahremiyet  ile 
ilgili  sorunlar  yaşamak. 

-Kişilik  bozukluğu. 

-Engellenmeye  karşı  düşük  tole¬ 
rans  gösterme  (kolayca  sükunetini 
kaybeder) 

-İstismar  ve  şiddetin  bulunduğu 
ailelerde  büyüme. 

-Kendi  davranışları  ile  ilgili  inkar, 
küçümseme,  iddiacı  ve  yalana  yönel¬ 
me 

-Şiddet  konusundaki  görüşlerine 
bütün  dünyanın  katıldığını  ve  şidde¬ 


tin  günlük  hayatla  bahşetme  yolla¬ 
rından  biri  olduğu  görüşü. 

-Empati  yapma  yeteneği  zayıf 

-Kadın  ve  erkek  davranışları  ko¬ 
nusunda  katı  olma  (cinsiyet  rolleri). 

-Sıklıkla  kendisini  "özel"  olarak 
görmek,  koruyucu  ve  bakım  verici 
olarak  özel  ilgiye  hakkı  olduğunu 
düşünme 

-Madde  bağımlılığı. 

-Anormal  düzeyde  kıskançlık 


gösterirler.  (Öneğin,  birlikte  olduğu 
kişinin  sürekli  kendisiyle  birlikte  ol¬ 
masını  veya  nereye  giderse  gitsin, 
haber  vermesini  bekler) 

Elbette  erkeğin  şiddette  eğili¬ 
minin  tarihsel  bir  gelişim  seyri  var¬ 
dır.  Örneğin  eski  Roma'da  erkekler 
eşlerini  dövebilir,  boşayabilir,  zina, 
toplum  içinde  sarhoşluk  ya  da  halka 
açık  oyunlara  gitmek  gibi  nedenlerle 
öldürme  hakkına  sahipti.  1700'lü  yıl¬ 
larda  İngiltere'de  yasalar  kocaya  doğ¬ 
ru  yoldan  ayrılan  karısını  fiziksel  ola¬ 
rak  cezalandırma  hakkını  vermek¬ 
teydi.  Bu  uygulama  19  yüzyılda 
ABD'de  yapılmıştır.  Kadının  aşağı¬ 
lanması,  güçler  arasındaki  eşitsizlik, 
kadının  mal  olarak  görülmesi,  cinsi¬ 
yetçi  rollerin  dayatılması,  erkeğin 
saldırgan  davranışlarına  onay  veril¬ 
mesi  kadının  ikinci  sınıf  insan  sayıl¬ 
ması  ve  dominant  erkeğe  bağımlığın 
sürmesini  sağlamaktadır.  Güç  eşitsiz¬ 
liği  ve  "aile  meseleleri"  nin  karışıl¬ 
maması  gereken  özel  hayat  sayılma¬ 
sının  yanında  sağlık  ve  adalet  siste¬ 
minde  görev  yapanlar  da  1960'h  yıl¬ 
lara  kadar  kadına  yönelik  şiddeti 
görmezden  gelmiştir.  1970'li  yıllarda¬ 
ki  kadın  hareketi  kadının  toplumda 
yaşadığı  her  türlü  şiddete  dikkat  çe¬ 
kilmesini  sağlamıştır. 
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Yaşamın 

neresinde 

Kürdistan'da  yıllarca  süren  ve  sürecek 
olan  bir  halk  olarak  kendini  var  etme 
mücadelesi  beraberinde  getirdiği  zorlu 
yaşamı  kuzey-  güney  fark  etmeksizin  tüm 
çıplaklığıyla  kendisini  hissettiriyor. 

Etnik  yapılanmasında  geri  feodal  ve 
aşiretçi  zihniyet  içten  içe  kendini  yaşatırken 
günümüz  koşullarında  özellikle  Güney 
Kürdistan'da  yaşayan  Kürtler  açısından  daha 
vahim  bir  durum  teşkil  ediyor. 

Gençler  popüler  kültürün  peşine  takılmış 
gidiyor. 

Onlar  gibi  olma  istemi,  benzeşme! 

Nereye  kadar. ^ 

Nasıl.? 

Kürt  gençlerinin  gördükleri  ve  izledikleri 
dış  dünya  ile  içinde  yaşadıkları  yaşam  gerçek¬ 
liği  derin  uçurumları  barındırıyor. 

Ve  bu  gerçeklikten  habersizce  değişim 
dönüşüm  adı  altında,  akıntıya  kapılmış  gidiliy¬ 
or. 

Ancak  var  olan  geri  zihniyet  ve  yaratılmak 
istenen  sistem  gerçekliğiyle  ortaya  çıkan 
çatışmada  en  ağır  bedelleri  genç  kızlar  ve 
kadınlar  ödüyor. 

Öte  yandan  "Kadın  dedin  mi  ineedir,  sade¬ 
dir,  yumuşaktır,  naziktir,  sessizdir,  neyi  nasıl 
yapacağını  bilmez,  saçı  uzun  aklı  kısadır"  deni¬ 
liyor.  Giyiminden  kuşamına,  oturuşundan 
kalkışına  karışılan  bu  genç  kızlar  ve  kadınlar 
yaşamın  neresinde.? 

Yaşamın  inceliği,  sadeliği  ve  kadın, 
yaşamın  neresinde.? 

Bir  bütün  fiziksel  bir  görünüm  arz  eden 
kadın.  Güney  Kürdistan'da  hala  bir  mal,  meta 
ve  kendi  evinde  misafir  olma  gerçekliğini 
aşmış  değil. 

Güney  Kürdistanh  genç  kızların  ve 
kadınların  arayışları  büyük  bir  potansiyeli 
barındırıyor. 

Ancak  bu  güçlü  arayışları  evin  sert  duvar¬ 
larına  çarparak  derin  aile  kavgalarına 
dönüşüyor. 

Irak'ta  yaşanan  rejim  değişikliği  elbette  ki 
bu  genç  kızlara  ve  kadınlara  yaşamsal  anlamda 
bir  değişimi  yaratmış  durumda. 

Bu  değişimi  kadınlar  nasıl  ele  alıyor.? 

Biz  nasıl  ele  alıyoruz.? 

Biz  nasıl  ele  almalıyız.? 

Ve  bu  genç  kızlar  ve  kadınlar  bu  yaşamın 
neresinde.? 

Güney  Kürdistanh  kadınlar  hala 
çözümsüzlüğe  itiliyor.  Kendini  yakarak  yok 
etmeyi  deniyorlar. 

Var  olan  rejim  değişikliği  neyi  ne  kadar 
değiştirdi.? 

Gerçekte  yaşanan  ise  aslında  genç  kızlar  ve 
kadınlar  için  değişen  hiçbir  şey  olmadığı. 
Saddam  devrildi.  Yerine  ABD'nin  kurmaya 
çalıştığı  yeni  Irak  hükümeti  geldi. 

Genç  kızlarımız  açısından  biçimselliği 
aşmayan  bir  değişim! 

Genç  kızlarımız  hala  zora  dayalı  bir  yaşama 
itiliyor.  Ve  gün  geçtikçe  kadın  intiharları  bir 
artış  gösteriyor.  Kendini  yakmalar  ise  önü 
alınamaz  bir  durum  teşkil  ediyor. 

Sorunları  aşmak,  üstesinden  gelmek  ancak 
örgütlü  bir  mücadeleyle  başarabiliriz. 
Kendimizi  bir  ifadeye  kavuşturmak  açısından 
birlikte  olmayı  gerekli  kılıyor. 

Her  yerde  olduğu  gibi  Güney  Kürdistan'da 
da  kadınlar  yaşamın  merkezinde  yer  alıyor. 

Dar  feodal-  geri  zihniyet  yapılanmasına 
takılan  arayışlarımızı  daha  derin  sorunları 
yaratmadan  genç  kızlar  ve  kadınlarda  var  olan 
güçlü  potansiyeli  birleştirmek  daha  doğru 
sonuçları  beraberinde  getirecektir,  yeter  ki  biz 
isteyelim. 

Yeter  ki  bunun  mücadelesine  evet  diyelim. 

zinarinnupelda@yahoo.com 


Kimlik  Bulma  Sorunu 

"Çağımızda  kimlik  konusundaki  çalışmalar,  Freud  zamanındaki 

cinsiyet  konusu  kadar  stratejik  hale  geldi" 


enellikle  kabul 
edildiği  gibi  genç¬ 
lik  dönemi,  ado- 
lesanm  puberte 
ile  ilgili  fizloyojik 
değişikliklere  gösterdiği  ilk 
tepkilerle  başlar.  Bu  dönem 
adolesant'm  gerçekçi  bir  şekil¬ 
de  kişiliğini  bulmasına  kadar 
sürer.  Gerçi  ileri  yaşlara  kadar 
hala  kişiliğini  tam  anlamıyla 
bulamamış  insanlar  varsa  da, 
bunlardan  "psikolojik  adole- 
sant"  olarak  söz  edilir. 

Bu  açıdan  ele  alınınca,  genç¬ 
lik  dönemi  ortalama  11-12  yaş¬ 


ları  arasıdır;  22-23  yaşlarından 
sonra  artık  adolesant'm  kendi 
kişiliğini-kimliğini  (identity) 
bulmuş  olması  beklenir.  Kimli¬ 
ğini  bulma  konusu,  yaklaşık 
kırk  yıldır  gerek  toplumbilimci¬ 
lerin,  gerek  neofreudianlarm  ve 
hatta  edebiyatçıların  büyük  ilgi 
duydukları  bir  konu  olmuştur. 

Bir  psikanalist  olan  Erikson, 
(1963)  "Çağımızda  kimlik  ko¬ 
nusundaki  çalışmalar,  Ereud  za¬ 
manındaki  cinsiyet  konusu  ka¬ 
dar  stratejik  hale  geldi"  cümlesi 
ile  bu  genel  ilgili  belirtmiştir. 
Aneak  psikanalistler,  kimlik 


araştırmasının,  öncelikle  adole- 
sans  döneminde  çok  şiddetle 
duyulduğunu  genellikle  savun¬ 
muşlardır.  Özellikle  bu  konu 
Eriksontarafmdan  incelikleriyle 
ele  alınmıştır.  Ereksin  kimlik 
gelişimini  yaşam  boyu  süren  bir 
gelişim  olarak  tanımasına  rağ¬ 
men,  kimlik  konusundaki  çalış¬ 
malarında  adolesans  dönemine 
büyük  önem  vermiştir. 

Erikson'a  göre  adolesanm 
kimliği  yaşantısının  başladığı 
günden  itibaren  birbirini  hazır¬ 
layan  ve  birbiri  üzerine  binen 
beş  dönemden  geçerek  gelişir: 
Çoeukluktaki  sağlıksız  gelişime 
ek  olarak  bu  dönem  de  sağlık¬ 
sız  gelişirse,  gencin  kimliği  sağ¬ 
lıklı  biçimde  oluşamaz. 

Gencin  gerek  ergenlik  deği- 
şikliliklerine  gösterdiği  tepki, 
gerek  çevre  ile  ilişkileri  veya 
kendi  içsel  çatışmalarını  çözü 
şekli,  hep  o  güne  kadar  gelişti¬ 
rildiği  kişiliğine,  engellemelere 
gösterdiği  hoşgörüye,  çatışma¬ 
ları  çözmek  için  kullandığı  bi- 
linçdışı  savunma  mekanizmala¬ 
rına  bağlıdır.  Örneğin  daha  ön¬ 
ceki  yıllara  ait  cinsel  çatışmaları 
çözümlenmemişse  veya  bu 
genç  güçlükler  karşısında  bun¬ 
ları  gerçeğe  uygun  biçimde 
çözmek  yerine  hemen  başka 
yollara  başvurmuşsa,  gençlik 
dönemindeki  bu  tür  cinsel  ça¬ 
tışmaları  da  çözmekte  büyük 
güçlükle  karşılaşacaktır.  Oysa 
bu  dönemde  kızın  kendi  kadın¬ 
lığını,  genç  erkeğin  kendi  er¬ 
kekliğini  iç  çatışması  olmadan, 
çevre  ile  çatışmaya  düşmeden 
benimseyebilmeleri  gerekir. 
Kısaca  bu  dönemde  genç  ne 
cins  bir  erkek  veya  kadın  oldu¬ 
ğu  sorunuyla  karşılaşmıştır. 
Cinsel  bakımdan  kimliğini  bul¬ 
ması  erkekliği  veya  kadınlığı 
psikolojik  anlamda  kabul  ede¬ 
bilmesi,  bu  konuda  çevre  ile 
çatışmaya  düşmeden,  kendi 
içinde  çatışmadan  karşı  cinsle 
gerek  fiziksel,  gerek  duygusal 


beraberliği  dengeli  şekilde  pay¬ 
laşabilir  hale  gelememesi  de¬ 
mektir.  Ancak  bundan  sonra 
genç  için  hayat  yolunun  çizile¬ 
si,  eş  seçimi  ile  ilgili  sorunların 
çözümü  konusu  gelecektir.  Bu¬ 
nun  da  gençliğin  son  dönemle¬ 
rinde  çözülmüş  olması  bekle¬ 
nir. 

Yukardan  beri  söylenenleri 
kısaca  özetlerken  genç,  psikolo¬ 
jik  anlamda  bağımsızlığını  ka¬ 
zanabilme,  einsel  çatışmaları 
çözebilme,  duygusal  olgunluk 
kazanabilme,  çevre  ile  dengeli 
ilişkiler  içine  girebilme  gibi  çe¬ 
şitli  sorunlarla  karşılaşır.  Gene 
bu  dönemde  genç  için  kendine 
yön  vereeek  yeni  değerler  bul¬ 
mak  ve  benimsemek  sorunu 
önem  kazanır.  Yaşamın  kendisi 
için  anlamı  nedir  sorusuna  ya¬ 
nıt  bulabilmesi,  davranışları  ile 
değer  yargılarını  uyum  içinde 
dengeleyebilmesi  genellikle 
güçtür.  Özellikle  kendi  değer 
yargılarının  sık  sık  değiştiği  bu 
dönemde,  toplumsal  değer  yar¬ 
gıları  da  hızlı  değişmekte  ise 
genç  bir  süre  hiçbir  değere  ina¬ 
namaz  hale  gelebilir.  Bu  arada 
kendine  en  umut  verici  görü¬ 
nen  ideolojilere,  gruplara,  dine 
ya  da  uğraşılara  sığınabilir. 

Genein  bütün  bu  sorunları 
çözebilmesi,  tekrar  altını  çize¬ 
rek  belirtelim  ki,  önceki  kişilik 
yapısı  ve  güçlükleri  yenebilme 
gücünün  var  olup  olmaması  ile 
son  derece  yakından  ilişkilidir. 
Gençlik  devrinden  evvelki  bü¬ 
tün  dönemlere  ait  olumlu  ve 
olumsuz  gelişimler  bir  anlamda 
canlanmış,  tekrar  ortaya  çıkmış¬ 
tır.  Çocuklukta  daha  az  ruhsal 
sorunu  olan,  sorunlarını  daha 
iyi  çözebilen  gençler  yetişkin 
yaşamına  çok  daha  kolayca  ge- 
çiverirler.  Çocukluğa  ait  çözül¬ 
memiş  sorunları  olan  kişilerde 
gençlik  dönemi  uzun  süreli  ça¬ 
tışmalara  ve  dağılmalara  yol 
açar. 


Üniversitelerde 

şiddet 


Irak'ta  Bağdat  Gençlik  Örgütü 
yetkilileri  öğrenciler  arasında 
aşırı  eğilimlerin  şiddetlendiğine 
dikkat  çekiyor. 

Bir  zamanlar  laik  ve  batılı  nite¬ 
likleri  ile  gurur  duyan  Irak  üniver¬ 
sitelerinde  şimdi  köktenciliğin  ve 
siyasi  mücadelenin  etkisi  giderek 
güçleniyor.  Ülke  genelinde  farklı 
etnik  ve  dini  gruplar  birbirlerinden 
ayrı  alanlara  çekilirken,  bir  arada 
bulunmaya  devam  ettikleri  üniver¬ 
sitelerde  şiddet  olayları  hızla  artıyor. 

Öğrenciler  siyasi  örgütlerin 
üniversitelerdeki  toplantıları 
engellediklerini,  kavgalar  çıktığını, 
derslerde  siyasetçiler  lehinde  teza¬ 
hüratlar  yapıldığını  hatta  olaylara 
müdahale  eden  ılımlı  öğretim 
üyelerinin  suikasta  kurban  gittiğini 
anlatıyor.  Irak  genelinde  öldürülen 
akademisyenlerin  sayısı  kesin  olarak 
bilinmiyor. 

Ama  Bağdat  Gençlik  Örgütü 
yetkilileri  bu  sayının  yüzlerle  ifade 
edilebileceğine  dikkatleri  çekiyor. 


ANF/Irak 


Gençlik  Meclisi  sorunlarının 
tespiti  çalışmasına  başladı 


Ingiltere  gençlik  meehsı  eğitim  komisyonu 
üyeleri  Yılmaz  Gül,  Semra  Doğan,  Sultan 
Çakır  ve  Halil  İbrahim  Düven  Londra'da 
ilk  ve  orta  dereceli  okullarda  eğitim  gören 
Kürt  ve  Türkiyeli  gençlerin  sorunlarının  tutarlı 
bir  tesbitini  yapabilmek  amacıyla  tasarladıkları 
anket  çalışmasının  ön  hazırlığına  Wood  Green 
White  Hart  Line  okulundan  yetkili  öğretmen¬ 
lerle  yaptıkları  görüşmelerle  start  verdiler. 

İngiltere  gençlik  meclisi  eğitim  komisyonu 
üyelerinin  yaptıkları  ziyarette  öneelikle  oku¬ 
lun  öğrenci  davranışlarından  sorumlu  yetkili 
öğretmeni  Mr.  Johnson  ile  görüştüler.  Meclis 
üyeleri  özellikle  Kürt  ve  Türkiyeli  gençlerin 
uyum,  başarı  ve  davranış  sorunlarına  ilişkin 
bilgi  aldı.  Sırasıyla  okulun  Türkiye  kökenli 


Londra  Gençlik  Meclisi  ilk  ve 
orta  dereceli  okullarda  eğitim 
gören  Kürt  ve  Türkiyeli 
gençlerin  sorunlarını  tesbiti 
amacıyla  başlatacağı  anket 
çalışmasının  ön  hazırlığına 
start  verdi 

diğer  iki  öğretmeni  Nurcan  Özçelik 
ve  Kerami  Dedezade  ile  görüşen 
Meclis  üyeleri  tasarladıkları  çalışmayı 
aktardıktan  sonra,  çalışmalarından  sağ¬ 
lıklı  sonuç  alabilmek  için  özellikle  Türkiyeli 
öğretmenlerden  destek  beklediklerini  söyledi¬ 
ler. 

Çalışmanın  ayrıntısına  vakıf  olamadığını 
söyleyen  Nurcan  Özçelik  Meelis  üyelerinin 
böyle  bir  çalışmaya  girmelerinin  kendisini  ol¬ 
dukça  heyecanlandırdığını  belirtti.  Öte  yandan 
müfettişlikte  yapan  okul  öğretmenlerinden 
Kerami  Dedezade  de  elinden  gelen  her  türlü 
yardımı  yapabileceklerini  söyleyerek  Meclis 
üyelerini  Kürt  ve  Türk  gençlerinden  oluşan  24 
kişilik  Een  sınıfına  davet  etti.  Gençlik  Meclisi 
üyeleri  ilerleyen  günlerde  ortaokullara  yönelik 
çalışmalarını  yoğunlaştıracaklarını  ifade  ettiler. 


Haber  Merkezi 
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imhaya  Karşı  Yaşam  Hakkı! 


Gerçekleştirilen  ulusla¬ 
rarası  komplonun 
kapsamı  ve  derinliği, 
gerçekleştiği  günden 
bu  yana  adım  adım 
ortaya  çıkarılarak  deşifre  edilmiş, 
ideolojik,  siyasal  ve  toplumsal  ne¬ 
denleriyle  izaha  kavuşturulmuştur. 
Sürecin  ortaya  çıkardığı  siyasal  ge¬ 
lişmeler  komployu  gerçekleştiren 
güçlerin  kendi  amaçladıklarından 
uzaklaşmadıklarını,  tersine  buna 
ulaşmak  için  tüm  güçlerini  seferber 
ettiklerini  göstermektedir. 

Komplonun  7.  yılına  girerken 
"hücre  içinde  hücre"  uygulaması, 
komplonun  daha  başından  hedefle¬ 
mek  istediği  "imha"  amacına  yöne¬ 
lik  geliştirilen  siyasetin  bir  parçası¬ 
dır.  Komplonun  ilk  aşamasında  ula¬ 
şamadığı  bu  amacına,  bu  gün  ger¬ 
çekleştirmeye  çalışarak,  yaşanacak 
olan  "halklar  savaşma"  neden  yarat¬ 
maya  çalışmaktadır.  Demokratik 
tüm  çevreleri  ve  bütün  halkları  sal¬ 
dırı  merkezine  koyan  bu  çirkin  siya¬ 
setin  özüne  yabancı  değiliz.  Çünkü 
Demokratik  Konfederalizm  Önder¬ 
liği  9  Ekim  1998  tarihin  de  Ortado¬ 
ğu'da  yaptığı  tarih  çıkışıyla  yaşana¬ 
cak  olan  bir  halklar  savaşımının 
önünü  aldı.  Ve  Komplonun  amaçla¬ 
rını  boşa  çıkaran  en  önemli  tarihi 
somut  adımlarından  birini  atmıştı. 
Atılan  bu  adımla  Kürt  halkının 
imhası  ve  Ortadoğu'da  bir  yüzyıla 
yayılacak  halkların  birbirleriyle  olan 
savaşı  durdurulmaya  çalışıldı. 

Ortadoğu  üzerindeki  halkların 
siyasal  çıkarlara  nasıl  kurban  edildi¬ 
ği  tarihsel  gerçekliğinin  kendi  gün¬ 
celliğinde,  neden  ve  nasıl  barındırıl¬ 
dığını  doğru  ve  yerinde  tespitli 
adımlarla  ortaya  koydu.  Ortadoğu 
halklarının  adeta  kaderi  durumunda 
olan  savaş  ve  katliamları  yaşama  zo¬ 
runluluğu,  halklar  karşı  karşıya  geti¬ 
rilerek  birbirine  kırdırılması  politi¬ 


kası  egemen  hakim  sistemlerin  en 
fazla  kullandığı  bir  yöntem 
olmuştur.  Yaşatılmak  istenenin  adı 
ne  olursa  olsun  özünü  değiştirmiyor. 
Ha  Babil,  Asur  ya  da  günümüz 
ABD'si.  9  Ekim  çıkışıyla  her  ne  ka¬ 
dar  bu  amaçlarına  ulaşmadıysalar  da 
vaz  geçmediler. 

Bundan  sonraki  tüm  saldırılarda 
bu  amacı  güttüklerini  egemenler  or¬ 
taya  koymuşlardır.  Gerek  Demokra¬ 
tik  Konfederalizm  Önderliği’nin 
üzerinde  yürütülen  tecrit  politikala¬ 
rıyla  örgütlü  gücünden,  halkından 
ve  tüm  insanlıktan  uzaklaştırılmaya 
çalışılması  ve  bunun  için  siyasal  sal¬ 
dırıların  gündeme  alınması,  gerekse 
de  ideolojik  bir  bombardımanla  ku¬ 
şatmaya  alma  yaklaşımlarıyla  bu  sis¬ 
temin  en  fazla  kullandığı  araçlardan 
olmuştur.  Ne  var  ki,  tüm  bu  saldırı¬ 
lara  rağmen  her  geçen  gün  Demok¬ 
ratik  Konfederalizm  Önderliği  etra¬ 
fında  kenetlenme  ve  sahiplenme 
gerçekleşmiştir.  Halk  olarak  dimdik 
ayakta  durulmuş,  imha  ve  inkar 
amaçlı  yürütülen  tüm  çabaları  boşa 
çıkarılmıştır.  Tabii  tüm  bunların 
Önderliğin  sahip  olduğu  güçlü  ta¬ 
rihsel  ve  toplumsal  tahlil,  tespit  ve 
öngörüsüyle  geliştiğini  belirtmek 
gereklidir. 

Uluslararası  komplonun  kapsam¬ 
lı  saldırılarını  boşa  çıkarmak,  sadece 
taktiksel  süreci  kurtarmak  amaçlı 
gelişen  yaklaşımlarla  olmadı.  Güçlü 
tarihsel  ve  toplumsal  çözümleme 
gücünü  barındıran  ideolojik  müca¬ 
deleyle  başarıldı. 

Yedi  yıl  içerisinde  yapılan 
AIHM,  Atina  ve  Bir  Halkı  Savun¬ 
mak  savunmalarında  komplonun 
tüm  ideolojik,  siyasal,  sosyal,  hu¬ 
kuksal  amaçları  ortaya  konularak, 
ona  karşı  verilmesi  gereken  en 
güçlü  mücadele  verilmiştir.  Bütün 
bunlar  sadece  ideolojik  mücadele¬ 
nin  teorik  yanlarıyla  kalmamış,  vic¬ 
dan  devrimiyle  tamamlanan  boyut¬ 


ları  ortaya  konulmuştur.  Ve  örgütlü 
gücümüzde  kendisini  buna  göre  ele 
alarak  düzenlemiş,  büyük  gelişme¬ 
ler  ortaya  çıkarmıştır. 

Tüm  bunlar  ışığında  örgütlü  bir 
halk  mücadelesi  kendi  dinamikleri¬ 
ni  açığa  çıkartarak,  tarihin  en  gör¬ 
kemli  direnişlerinin  yaşanmasına 
sebep  olmuştur.  Öncüsünden  kopa¬ 
rılmış,  üzerinde  her  türlü  siyasetin 
yapılabileceği  bir  halk  gerçekliği 
kabul  edilmemiştir.  Tüm  bu  ideolo¬ 
jik  amaçlı  yürütülen  politikaları  bo¬ 
şa  çıkaran  ‘Başkan  APO'nun  kürdü’ 
olma  gerçekliği.  Önderliğine  sahip¬ 
lenmesini  hangi  koşul  altında  olursa 
olsun  sergileme  iradesini 
göstermiştir. 

Demokratik  Konfederalizm  Pro¬ 
jesine  sahiplenerek,  hayata  geçir¬ 
mek  için  sarfedilen  çabalar,  böyle 
bir  halkın  umudunun  adımları 
olmuştur.  Bu  adımın  devamı  olan 
REEERANDUM  çalışmasıyla  yük¬ 
seltilen  serhildanlar  tüm  kamuoyu¬ 
na  bir  kez  daha  bunu  kanıtlamıştır. 
Tüm  bunlar  içindeki  ve  dışındaki 
komploya  hizmet  eden  eğilimlere, 
çete  ve  savaş  örgütlenmelerine  karşı 
yürütülen  bilinçli  bir  mücadeleyle 
mümkün  olmuştur.  İMHAYA  KAR¬ 
ŞI  YAŞAM  HAKKI  mücadelesi! 

Başkan  APO'nun,  Türkiye'de 
açığa  çıkarmaya  çalıştığı  demokra¬ 
tikleşme  çabalarına  eş  ve  ona  layık 
bir  mücadeledir.  Başkan  APO'nun, 
gerçekliğinde  bir  halkın  tarihinin 
karaltılmaya  çalışılması  en  büyük 
direniş  noktamız  olmalıdır.  Kürt  so¬ 
rununa  doğru  çözüm  arayan  çevre¬ 
leri  ortaya  çıkarma,  onlara  seslenme 
ve  barış  elini  uzatma  yaklaşımlarıyla 
bütünleşen,  birleşen,  ‘Önderliksiz 
bir  yaşama  asla’  diyen  onurlu  kür¬ 
dün,  onurlu  insanın  mücadelesi,  sü¬ 
reci  kurtaracaktır. 


Dozgin  Zozan 
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...Sümer  tapınağını  bu  anlam¬ 
da  ilk  komplo  karargahı  olarak  da 
değerlendirmek  gerçekçidir.  Tan¬ 
rılar  ve  kullarının  mitolojik  ifade¬ 
leri,  bu  konuda  en  çok  incelen¬ 
mesi  ve  çözümlenmesi  gereken 
h  ususlardır.  Özellikle  tanrıların 
koordinatörü  ve  akıl  hocası  olarak 
Enkiyi  çözmek  hayli  öğreticidir. 
Enki,  adeta  komploların  tatlı  bil¬ 
gesidir.  Tapınakta  gerçekleştiri¬ 
len  komplonun  en  önemli  bir  par¬ 
çası  da  kadın  cinsinin  düşürülme¬ 
sidir.  Sınıfsallıkla  cinsel  ayrımın 
iç  içe  gelişimine  ilişkin  en  çarpıcı 
anlatımlar,  Sümer  mitolojisinin 
önemli  bir  özelliğidir... 

...Kadın  daha  yeni  düşürülme¬ 
ye  çalışıldığı  için,  eski  gücünün 
ne  olduğu  da  dolaylı  olarak  anla¬ 
şılmaktadır.  Mitolojide  kadına  yö¬ 
nelik  aldatmacalar  en  çok  tanrı 
Enkiyie  dağ  tanrıçası  Ninhursag 
ve  O'nun  daha  sonra  ehlileşerek 
dönüşüm  geçiren  biçimi  olan 
inanna  arasındaki  kavga  ve  uzlaş¬ 


malarda  görülmektedir. 

Neolitik  dönemin  tanrıçası, 
adım  adım  Enki^nin  sembolize  et¬ 
tiği  erkek  egemen  toplum  tarafın¬ 
dan  adeta  yutturulmaktadır.  Fa¬ 
kat  inanna’ nın  kolay  teslim  olma¬ 
yan,  akıl  dolu  mücadelesi  de  hay¬ 
ranlık  uyandırmaktadır.  Sonunda 
genel  olarak  insan  köleliğiyle  ka¬ 
dının  cins  köleliğinin  başlangıç 
noktası  olarak,  Sümer  toplumun- 
da  rahip  tapınaklarında  ve  kral  sa¬ 
raylarında  gerçekleşmesi,  uygar¬ 
lık  tarihinin  en  temel  buluşu  ola¬ 
rak  zafer  kazanıyor.  Kadın  cinsi¬ 
nin,  kendisinin  düşürülmesi  yet¬ 
miyormuş  gibi  daha  sonra  siste¬ 
min  sürdürülmesinde  en  temel 
düşürme  araçlarından  biri  olarak 
kullanılmasına  sıra  gelecektir. 
Tapınağa  seçilerek  ve  eğitilerek 
doldurulan  kızlar,  düzen  erkekle¬ 
rinin  avlanmasında  en  etkili  mal¬ 
zeme  olarak  rol  oynayacaklardır. 
Toplum  böylelikle  hem  tapınağın 
yönetimine  girer,  hem  de  düşürü¬ 


Komploculuk  esasta  bir  sınıflı 

toplum  olgusudur 


len  tarafından  düşürülür.  En  al¬ 
çak  komplo  ilkin  böyle  düzenlen¬ 
mektedir.  ilk  defa  tapınakta  iki 
cinsin  köpeksiliği  düzene  muaz¬ 
zam  güç  vermektedir.  Daha  sonra 
bu  sistem  tapınaktan  ilk  geneleve 
taşınır.  Tarihte  ilk  genelevin  kül¬ 
tür  ve  inanç  merkezi  olarak  ünlü 
Nippur  kentinde  kurulduğunu 
görmekteyiz.  Musakkattin  deni¬ 
len  genelev,  artık  tüm  toplumun 
kirletildiği  bir  batakhane  rolü  oy¬ 
namaktadır.  Toplum,  düşürülen 
cins  ve  köle  sınıfıyla  bu  bataklık¬ 
ta  bir  daha  çıkamamacasına  debe- 
lenecektir.  Hani  şairin  ‘‘başım  bir 
daha  beladan  kurtulamadı”  dediği 
tuzak,  özünde  bu  düşürülüşte  en 
çarpıcı  ifadesini  bulmaktadır. 
Hem  tanrıçadan,  hem  doğal  özgür 
insandan  intikam  alınmıştır.  Er¬ 
kek  egemen  toplumun  efendileri 
tanrılaşırken,  kulları  önce  tapı¬ 
nakta,  sonra  kerhanede  bir  daha 
başını  beladan  kurtaramayacak 
kadar  bataklıkta  boğdurulacaklar- 


dır.  Uygarlık  tarihi  aslında  bu  iki 
kurumun  gelişmesi  olarak  kendi¬ 
ni  sürdürecektir.  Rahip  tapınağı, 
havra,  kilise,  cami  vb.  kurumlara 
dönüşürken;  kerhane,  özel  ev,  ge¬ 
nelev,  hanedan  ev,  köylü  evi, 
kentli  evi  biçiminde  ayrışarak  sü¬ 
rüp  gidecektir... 

...Komplo  kötü  niyetten  veya 
tanrıların  insanları  sevmemesin¬ 
den  kaynaklanmamaktadır.  Kötü 
ahlaklı  insanların  bir  oyunu  da  de¬ 
ğildir.  Etle  tırnak  kadar  sömürü 
toplumunun  yapısına  bağlı  bir  ik¬ 
tidar  mekanizmasıdır,  iktidarın 
görünen  yüzü  değil,  görünmeyen 
yüzü  daha  önemlidir.  Gerçek  ikti¬ 
dar  halktan,  toplumdan  gizlenmiş 
yüzde  oynanır.  Bu  oyunun  adı  ise 
çoğunlukla  komploculuktur... 

...Bu  gerçeklik  kurum  olarak 
PKK’nin,  kişi  olarak  Abdullah 
Öcalan’ın  ötesinde,  onları  aşan 
anlamlar  içermektedir.  Kürt  hal¬ 
kının  durumunu  ne  çağdaş  sosyo¬ 
lojinin  kavram  ve  teorileriyle,  ne 


de  çağdaş  siyaset  bilimi  ölçüleriy¬ 
le  çözümlemek  mümkündür.  Ol¬ 
gunun  kendisi  mitolojik  ve  dinsel 
dönemin  özellikleriyle  örülmüş 
veya  boğulmuştur.  Belki  fiziki 
olarak  karşımızda  bir  halk  dur¬ 
maktadır.  Kendini  insan  türünden 
saymaktadır.  Ama  çağdaş  ölçüler¬ 
le  baktığımızda.  Güney  Afrika’¬ 
nın  zorlu  kabilelerinden  daha  ta¬ 
nınmaz,  kimliksiz,  tüm  doğal  hak¬ 
larından,  hatta  dilini  bile  özgür 
kullanmaktan  uzak  bir  konumda 
olduğu  görülecektir.  Bu,  insanlı¬ 
ğın  hiçbir  ölçütüne  sığmayan  deh¬ 
şetengiz  bir  durumdur.  Hem  var¬ 
dır,  hem  yoktur;  hem  insandır, 
hem  değildir;  hem  halktır,  hem 
değildir.  Bu  ‘hem’ler  daha  da  art¬ 
tırılabilir.  Kaldı  ki,  resmi  politika¬ 
lar  bu  tarzı  açıkça  dillendirmekte 
ve  uygulamaktadır... 

Demokratik  Konfederalizm 
Önderliği  Abdullah  Öcalan 


Ji  keça  ciwan  a  mexdûra 
tecawuze  re,  îdam... 

Li  îrane,  keçeke  1 8  salî,  bi  sûce  kuştina  kesekî  ku  xwest  bi  tevî  2  hevalen 
xwe  tecavvuzî  we  û  biraziya  we  ya  1 6  salî  bike,  cezaye  dardekirine 
stend.  Li  îrane,  ji  2le  Adara  2005an  û  vir  ve,  90  kesen  cezaye  îdame 

girtin,  batin  kuştin 


Keça  ciwan  a  bi  nave 

Nazenîn  a  Iranî  ku  kese 
xwest  bi  tevî  hevale  xwe, 
tecawuzî  we  û  biraziya  we 
bike  kuş  t  û  ji  ber  vî  sûcî  jî, 
bi  cezaye  dardekirine  girt.  Li  gorî  îfa- 
deya  Nazenîn  a  dema  bûyere,  ango 
Adara  2005an  de  da  dozgeriye,  dema  ku 
ew  û  biraziya  we  Somayeh  a  16  salî,  bi 
tevî  du  xortan  li  parkeke  digeriyan,  rastî 
erîşen  3  kesan  batin  e. 

Li  hemberî  erîşe,  herdu  xorten  bi 
wan  re  digeriyan  reviyan  e,  ew  û  bira¬ 
ziya  we  jî,  dema  ku  xwestine  birevin, 
dîsa  rastî  erîşen  heman  kesan  batin  e. 

Nazenîn  dazanîn,  ji  berîka  kesen  ku 
dixwestin  tecawuzî  wan  bikin,  kerek 
ketiye  erde  û  ji  bo  wan  bitirsîne,  yek  ji 
wan  birîndar  kiriye,  le  mebesta  we  ya 
kuştine  tinebûye.  Tene  we  xwestiye, 
xwe  û  biraziya  xwe  bipareze.  Kese  bi 
nave  Yusuf  ku  bi  giranî  birîndar  bibû, 
dema  ku  rakiribûn  nexweşxaneye 
miribû. 

Li  gel,  ‘’Ji  bo  parastina  namûsa  xwe, 
min  ev  yeka  kiriye”ya  keça  ciwan,  dîsa 
jî,  dadgeha  Tahran  a  71.  bi  cezaye  dar¬ 
dekirine  ve,  Nazenîn  ceza  kir. 

Pişti  Şoreşa  îslame,  Jin 

Li  îrane,  ji  Şoreşa  îslame  û  vir  ve,  bi 
piranî,  keçen  ciwan  û  jin,  rastî  erîş  û 
tundiya  cinsî  ten.  Di  4e  Çille  de,  li 
bajare  Şahrûd,  koma  Besic  ku  xwe 
weke  leşkeren  bi  dil-milîsen  rejime  bi 
navkirin,  2  keçen  xwendevan,  bi  kezabe 
şewitandin.  Keçen  ciwan  en  20  salî,  ji 
rûye  xwe,  bi  giran  birîndar  bûn. 

Milîsen  Besic,  peşiye  qurbanen  xwe, 
li  kolanan  dorpeç  dikin  û  dû  re  bi  goti- 


nan  tacîz  dikin.  Berî  demeke,  keçeke 
ciwan,  bi  vî  rengî  hatibû  kuştin  û  te 
diyar  kirin  ku  heta  niha,  bi  hezaran  kes, 
ji  ber  makyaj  û  kincen  vekirî,  batine 
kuştin,  birîndar  bûne,  rastî  tecawuze 
batine,  cezaye  qamçî  girtin  e  û  rastî 
erîşen  bi  gotin  hatin  e. 

Li  îrane,  li  gorî  zagonen  ji  sala 


1979’an  û  vir  ve,  ango  ji  dema  Şoreşa 
îslame  û  vir  ve  ketine  meriyete,  zaro- 
kekî  kur  ji  15  şaliye  şûn  ve,  keç  jî,  ji  9 
salan  şûn  ve,  dikare  be  înfazkirin. 


ANF 


Bi  vveneyan  nexweşen 

AIDS’e 


EDENE/ Di  çarçoveya 
Mîhrîcana  13  Kare  Hüner 
a  Navneteweyî  de  belge- 
frlma  bi  nave  “Ruzgarin 
taşidigi  fısiltilar’  ku  der- 
heneriya  we  Kerîm  Bora 
dike  û  nexweşen  AIDS’e 
vedibe  hate  peşandan... 

Li  Salona  Şaxa  Odeya 
Endezyaren  Avahiye  ya 
Edeneye  di  çarçoveya 
Mîhrîcana  13  Kare  Hüner 


a  Navneteweyî  de  belge- 
fîlma  hunermende 
weneyan  Kerîm  Bora  ku 
nexweşen  AIDS’e  yen  li 
Afrîkaye  dijîn  vedibeje  ya 
bi  nave  “Ruzgar’in  taşidigi 
fısiltilar”  hate  peşkeşkirin. 
Di  belgefîlme  de  jiyana 
nexweşen  AIDSe  te  veg- 
otin  û  bi  temamî  ji 
weneyan  batiye 
amadekirin. 


Li  Şame  jinek  kurd  bi  hovîtî 
hate  îşkencekirin 


ŞAM/  Hate  zanîn  jina 
kurd  a  bi  nave  Xalîse 
Hesen  Hîsen  (33)  ku  bi 
angaşta  endamtiya 
Partiya  Yekîtiya 
Demokratîk  (PYD)  hati¬ 
bû  girtin,  di  girtîgehe  di 
rastî  îşkerceyek  hovane 
batiye. 

Komîteya  Hevgiriya 
bi  Girtiyan  re  diyar  kir  ku 
jina  kurd  a  bi  nave  Xalîse 
Hesen  Hîsen  ku  di 
girtîgehek  li  Serbajare 
Suriyeye  Şame  dimîne, 
rastî  îşkenceyek  hovane 
batiye. 

Komîteye  destnîşan 


kir  ku  Hîsen  di  4’e 
kewçera  2005’an  de 
batiye  girtin  û  heta  niha 
bi  îşkenceyen  cüda  re  rû 
bi  rû  maye.  Komîdeye 
eşkere  kir  ku  ew  ji  ber 
rewşa  tenduristî  ya  Hîsen 
di  nav  fikaran  de  ye. 

Komîteya  balkişand 
ser  şopen  îşkenceye  yen 
li  ser  terme  Hîsen  ku  li 
bajare  Qamişloye  batiye 
dine,  xwest  ku  rayedaren 
Suriyeye  di  zûtirîn  deme 
de  li  hemberî  ve  yeke 
bikevin  nav  tevgere  û  ve 
rewşe  zelal  bikin. 
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Cezaye  hücre  ye  20  rojî  ya  li  Rebere 
Koma  Komalen  Kurdistan  hat  birîn, 

bi  rastî  ji  bo  Kurdan  e 


Dostanî  weke  çemekî  di 
navbera  herdu  dilan  de 
diherike  ye,  hem  cihen  je 
te  paqij  dike  û  hem  jî,  cihen 

diçe . dibeje  di  cihekî  pirtûkeke 

an  jî,  di  peyven  bi  avir  en  di 
nameyeke  de  neqişkirî. 

Her  çarşem,  dilen  kurdan  jî  di 
navbera  herema  Marmara  û  girava 
îmraliye  de,  diaveje.  Çendîn  car  we 
paqij  bibûya  eğer  destûr  bihata 
dayîn.  Le  yen  ku  naxwazin  hene. 

Endame  Hewldana 
Referandûma  Ji  bo  Ocalan,  li  gorî 
dîroka  20e  Çille  daxûyaniyek  da  û 
diyar  kir  ku  ji  bo  referandûme 
mîlyonek  îmze  batiye  kom  kirin. 

Ev  demeke  direje  ku  referandûma 
‘’Ez  Abdullah  Ocalan  weke  îradeya 


xwe  ya  siyasî  qebûl  dikim”  hatibû 
dest  pekirin,  ez  bawer  dikim  ku  gel 
ji  ber,  pewistiye  ji  qelem  û  kaxize 
nabîne,  ango  dibeje  ez  tim  pişt  soza 
xwe  me,  hinekî  sist  dimeşiya.  Le 
dema  ku  cezaye  hücre  ye  20  rojî  li 
Rebere  Koma  Komalen  Kurdistan 
Abdullah  Ocalan  hat  birîn,  hemû 
Kurd  bi  çalekiyen  protestoyî  helwe- 
sta  xwe  danîn  hole... 

Li  çar  parçeyen  Kurdistan, 
Tirkiye,  Ewropa  li  hemû  cihen 
Kurd  le  dijîn  denge  ”Ez  Rebere 
Koma  Komalen  Kurdistan  Abdullah 
Ocalan  weke  îradeya  xwe  ya  siyasî 
qebûl  dikim”di  guhe  me  de  deng 
veda.  Li  girtîgeha  Edeneye,  girtiy- 
ekî  PKKyî,  ji  bo  şermezarkirina 
tecrîda  di  hundire  tecrîde  de,  agir 


berda  bedena  xwe.  Li  Ewropaye  jî, 
herî  zede  denge  ciwan  û  jinan  hat. 
Jinen  Kurd,  li  bajare  Hollanda  Den 
Haage,  meş  û  mîtîngeke  protestoyî 
li  darxistin.  Jinan  derbare  rewşa 
Ocalan  de,  dosyayek  peşkeşî 
Dîwana  Edalet  a  Lahey  û 
Parlemena  Hollandaye  kirin.  Jinan 
bi  meş  û  mîtînga  18e  mehe  ve,  star¬ 
ta  rezeçalekiyan  en  di  15  Sibat,  8 
Adar,  21  Adar,  4  Nîsane  jî  dan... 

Gelek  saziyen  sivîl  jî,  bûyer, 
weke  tecrîda  di  nav  tecrîde  de,  bi 
nav  kirin  û  nerazîbûnen  xwe  anîn 
ziman. 

Bi  kurtasî  em  dixwazin  bibejin 
ku  dixwezin,  ji  hemû  aliyan  ve. 
Kurdan  tine  bikin  û  tene  reyek  li 
peş  kurdan  dimîn  e.  Ew  jî,  bi  ber- 


sivdayînek  lezgîn  ve,  dibe. 

Aliyen  berdewamiya  şer  dixwe- 
zin  û  hükümet  û  dewleta  bedeng, 
hevûdu  temam  dikin. 

Le  Kurd  jî,  li  hemberî  ”polîtî- 
kaya  tinekirine”li  ser  piyan  e. 

Gele  ku  di  bûyeren  Şemzînane 
de,  çawûşe  pispor  e  kuştine  û  hev- 
karen  wî,  li  ber  çaven  cîhane, 
radestî  merciiyen  pewendîdar  kirin, 
le  piştî  demeke  serbest  hat  berdan. 
Bi  ve  biryare  ve,  fikaren  gel,  mîs- 
oger  bûn.  Dema  ku  kujer  hatibû 
girtin,  seroken  leşkerî  yen  Tirk 
daxûyanî  dan  û  diyar  kirin  ku  ew 
kujer  ji  nez  ve  nas  dikin  û  bi  vî 
rengî,  tesîr  li  ser  kesen  doze  bi 
revedibin  kirin.  Ne  tesîr,  bi  rastî 
biryara  doze  di  serî  de  hatibû  dayîn. 


Kurdan  jî,  nerazîbûna  xwe 
dîsa  weke  roja  destpeke,  bi 
çalakiyen  protestoyî  ve  danxûyakir- 
in. 

Le  Mehmet  Alî  Ağca  re,  em  çi 
bibejin.  Kujere  gelek  demokrat, 
azadîxwez... 

İtalya  bende  ye  ku  Ağca  dest  bi 
îtirafen  xwe  bike.  Le  mixabin 
desten  bi  xwîn  en  di  nav  dewleta 
wî  de,  wî  diparezin  hene.  Ne  bi 
mudaxaleya  dewlete,  bi  mudaxa- 
leya  bûyeren  weke  Sûsûrlûke  çiqasî 
gelek  tişt  ronî  kiribin  jî,  gelek  tişt 
di  rûpelen  dîrok  en  reş  de  veşartî 
man. 

Lewma  jî,  helwesta  me  girîngş  e 

Aysel  Avesta  AYDIN 
avesta_aydin@hotmail.com 


Şubat  2006 


Şubat  2006 
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Namûs,  tene  ji  bo  jinan... 

Li  gorî  lekolînen  li  Tirkiye  pek  hatin,  rastiya  namûse  tene  ji  bo 

jinan  derbazdar  e 


Lİ  gorî  lekolînen  Komeleya 
Nufusbilim  ya  bi  piştgiriya 
Bernameya  Peşveçûn  a 
Neteweyen  Yekbûyî  ve  pek  anî,  li 
Tirkiye  namûs,  weke  kontrolkiri- 
na  zayendiya  jine  te  femkirin.  Li 
gorî  lekolîne,  zilamen  eiwan,  di 
mijaren  weke  keçinî  û  berdane  de 
jî,  gelek  paşde  man  e. 

Hevdîtinen  li  taxen  cûrbeeûr 
en  Batman,  Riha,  Edene  û 
Stenbole  pekhatin  derxist  hole  ku 
namûs,  tene  ji  bo  jinan  derbazdar 
e. 

Li  hemû  bajaren  le  hevdîtin 
pekhatin,  namûs  weke  jin,  İaşe 
jine,  zayendiya  jine  û  kontrolkiri- 
na  we  hat  femkirin. 

JINA  BI  NAMÛS  KÎ  YE? 

Li  gorî  eneamen  hevdîtinan: 
Jina  bi  namûs  keçtiya  xwe 
dipareze. 

^  Tekiliyen  derveyî  zewaee 
peş  naxe. 

Kineen  vekirî  xwenake. 

^  Li  gorî  cîvake  tevdiger  e. 

Li  gorî  kevneşopiyan,  wezî- 
feyen  xwe  bieîhtîne. 

zilamen  ciwan,  baş 

NEZÎK  NABIN 

Li  gorî  lekolîne,  mejiye 
zilamen  bi  temene  18,  25  salî,  di 
mijara  keçtî  û  berdane  de,  gelek 


teng  e.  Zilamen  bi  temene  mezin- 
tir,  li  gorî  wan  baştir  difikirin. 

Bilî  jinen  neçûne  dibistane,  li 
gund  mezin  bûne  û  jinen  temen 
mezin  en  giredayî  ole;  nezîkatiya 
jinan  a  derbare  namûse  de,  ji  zila- 
man  nermtir  e. 

li  gorî  jinan 

NEZÎKATIYEN  ŞAŞ,  SEDEMA 
BERDANE  YE. 

Herçiqasî  piraniya  jinan,  peyva 
namûse,  bi  zayendiya  jine  ve,  bi 
ravebikin  jî,  reva  keça  azeb  a  bi 
dilketiye  xwe  re,  derveyî  namûse 
naye  nirxandin.  Jin  di  mijara, 
nezîkatiyen  şaş  de,  berdane  baş 
dibînin. 

KUŞTINEN  li  SER  NAVE 
NAMÛSE 

Kuştinen,  li  ser  nave  töreye,  bi 
biryara  meelîsa  malbate  ve  pek 
ten,  ji  kuştinen  li  ser  nave  namûse 
yen  din  cüda  ten  nirxandin.  Jinen 
ku  li  Stenbole,  pe  re  hevpeyvîn 
hatine  çekirin,  tekiliyen  kuştinen 
li  ser  nave  töreye,  bi  pirsgireken 
heremen  bakûre  Kurdistane  re, 
datînin. 

Rewşa  zilamen  ku  jinen  wan, 
bi  kesen  din  re  tekiliye  datînin  û 
dikujin  jî  weke  ‘’Bûyeren  ten  sere 
hemû  kesan”  ten  nirxandin. 

RAMAN  Û  HELWESTEN 
DERBARE,  KUŞTİNEN  LI 
SER  NAVE  NAMÛSE  DE 

Li  gorî  lekolîne,  raman  û  hel- 
westen  hin  kesan  en  derbare 
kuştinen  li  ser  nave  namûse  wisa 
ne: 

Kesen  ku  piştgiriya  kuştinen  li 


ser  nave  namûse  dikin:  Ev  kesan, 
bi  vekirî  dibejin  ku  yen  derveyî 
namûse  tevdigerin,  dive  ben 
kuştin.  Ev  kes  zedekirina  cezaye 
ya  li  sûcdaren  kujeren  namûse 
ten  birîn  jî,  rexne  dikin. 

Kesen  ku  piştgiriya  bi  şert 
didin  kuştinen  li  ser  nave  namûse: 
Kesen  di  ve  beşe  de  cih  digirin, 
dibejin,  kuştin  tiştekî  rast  nîn  e,  le 


dema  ku  mirov  bûyeren  wisa  yen 
derveyî  namûse  re,  rû  bi  rû  dimîn 
e,  we  deme  mirov  nizane  ku  we 
çawa  nezîk  bibe. 

Kesen  ku  kuştinen  li  ser  nave 
namûse,  weke  encama  zexten 
civakî  dinirxînin:  Kesen  di  ve 
beşe  de  dibejin  ku  di  encama 
zexten  civakî  de,  ji  bilî  kuştina  li 
ser  nave  namûse,  ti  re  tine  ye. 

Kesen  ku  temamî,  li  hemberî 


kuştinen  li  ser  nave  namûse  ne: 
Kesen  di  ve  beşe  de  cihdigirin  jî, 
difikirin  ku,  herçiqas  derveyî 
namûse  tevbigerin  jî,  dive  mirov 
neyen  kuştin.  Ji  hin  kesen  di  ve 
beşe  de  cih  digirin  jî,  mijare  bi  ole 
ve,  tînin  ziman  û  dibejin:  Mafe 
kesekî  tine  ye  ku  rihe  Xweda 
daye,  bistîn  e. 


Werger  Avesta  Aydın 


mim 


Kesekî  gotin  nehiştin  ji  bo 
min  ku  li  ser  barane  bi 
bejim. 

Baran  hemî  ji  xwera  birin  kar- 
gehen  vî  bajarî  jî.Qey  rû  reşîya  me 
çaven  wan  ter  nekir  ku  ru  ye  barane 
di  nav  tenîye  de  hiştin? 

Neha  ez  xizane  barane  me... 

Geştevanek  ku  li  ruyek  sipî  di 
gere... 


Waye  dîsa  kemaneke  dest  bi  girî 
kir  û  peşke  barane  barîn. 

Ku  baran  dibarî  çima  bîna  te  ji 
axe  dihat  û  ji  baye  payize  denge  te 
nizanim...Bîna  firîke  genim... gîyake 
seva...bîna  zozana... 

Dûh  di  kolaneke  vî  bajarî  re 
bûhûrîm,rastî  keçikek  penc  salî 
hatim. Parsekî  pe  didan  kirin.Bi 
çaven  wenî  hişîn  û  desten  wen 


piçûçik  jî... 

Li  alîye  dî  ye  kolane,jineke  por 
zer  û  esmer  dile  xwe  bazar  dikir  bi 
merekî  re...ji  zilem  re  di  got: 

“Bi  kerin  bi  rastî  we  gelekî  li  we 
were.”  Bi  gotina  xwere  jin  di  eşiya 
û  guleke  çilmisî  li  ru  ye  we  kon 
vedida... 

Ezman  sor  digirî  û  baran  di 
lewitî...mişt  xwîn  di  bariya...  Ewr 
reş  vedirîşiyan  û  baran  mişt  reş  di 
bariya... 

Baranek  rûreş  di  bare  û  ez  beriya 
barane  dikim.Beriya  axe. 

Beriya  bîna  te  ya  ku  binevş  je  di 
furiyan.Beriya  baranek  ku  dema  di 
barîya  rûye  keçika  xweşik  dikir.... 

Axîna  baranek  ku  jinepîran  boy 
derman  vedişartin  di  kedûne  sed 
salî  de  dikşînim. 

Çi  beriya  baranek  ku  dida  nav 
baxe  evîndar,  di  stranan  de  gûl 
vedikirin  û  wekî  çemekî  di  herikî 
dile  helbestvanan  dikim... 

Da  ku  karibim  li  vir  bijîm,bara- 
neke  rusipî  bişyene... 


Dosto,ji  wî  ware  evîna,ji  we 
dehla  daren  biya,denge  barane 
bişyene. 

Ji  hembeza  çiya,ji  nav  kene 
keçiken  ter  evîn,ji  şewqa  çaven 
xorta  ji  zimane  heviyan,wekî  şîre 
sipî  barana  bi  barîne... 


Bîna  axe,beybunen  ter  baran, 
kene  ji  difçaven  mehsûm,  desten 
germ,û  xwe  bişyene  dosto,  Ji  dile 
xwe  ye  kevin,ye  ji  tama  barana... 


Fatma  Savcı 


Leyla  Bedirxan  kî  ye  ? 


Leyla  Bedirxan  di  sala  1908’an  de  li 
Stenbole  ji  dayîk  bû  û  keça  Abdulirezak  û 
Henriette  Bedîrxan  e.  Diya  we  li  Viyana 
jiyaye  û  li  wir  perwerdehiya  xwe  kiriye  û 
ew  jineke  avusturyalî  ye.  Bave  Leyla, 
Abdulrezak  jî  ji  malbata  Bedirxaniyan  e  ku 
di  nava  kurdan  de  xwedî  gotin  bû.  Leyla  li 
Almanyaye  dibistaneya  baleye  xelas  kir. 
Keçeke  Leyla  Bedirxan  beye.  Nave  we 
Nevîn  Solh  e.  Leyla  Bedirxan  li  Parîse  di 
sala  1986’an  de  jiyana  xwe  ji  dest  da. 


Dema  hişyar  bû  ji  xewe,  zinge 
zinga  çepikan  he  jî  di  guhen 
we  de  deng  vedida.  Şeveke 
havîne  bû.  Kirasekî  şeve  ye 
tenik  li  ser  we  bû.  Baye  tenik 
hem  perdeya  li  ber  pace  dihejand  û  hem  jî 
giyan  dida  bajarî.  Ji  nava  nivînen  xwe  rabû  û 
ber  bi  pencereye  ve  meşiya.  Bayî  bedena  we 
ya  xwedanî  girtî,  radimûsa.  Bi  hesten  kûr  li 
bajare  Qahîreye  temaşe  kir.  Hema  beje  reqa- 
sa  reqasvana  bi  nav  û  deng  Isadora  Duncan 


Atveneya  Rindan:  Prensesa 
Reqasa  Kurd  Leyla  Bedirxan 

Le  Leyla  jineke  bihez,  dildar  bû  û  bi  xwe  bawer  bû.  Gelo  jineke  ku  kesayetiya 

we  ne  bi  hez  be  dikare  bireqise^ 


ku  ji  bo  Leyla  bûbû  îdolek  bi  dawî  dibû. 
Temaşekirina  we  jî  ji  bo  Leylaye  xweneke 
mezin  bû.  Ji  ber  ve  yeke  jî  xeyal  nedikir  û  ew 
yek  bi  tene  dijiya.  Prensesa  Reqase  ya 
Cîhane  Isadora  Duncan,  we  deme  di  çarço- 
weya  tûrneya  xwe  ya  Rojhilat  de  hatibû 
Misire  û  ve  yeke  kefa  Leylaye  xweş  kiribû. 

Leyla  Bedirxan,  bi  kesayetiya  xwe  û  bi 
jiniya  xwe  di  demekî  herî  hesas  e  emre  xwe 
de  bû.  Le  ji  niha  ve  bi  xweşikbûna  xwe  bala 
her  kese  dikişand.  Ew  bi  xweşikbûna  bedena 
xwe  hesiyabû  û  ew  ji  temene  xwe  ye  biçûk 
heta  niha  bi  dizî  direqisî.  Her  çiqas  malbata 
Leylaya  biçûk  xwest  ku  peşiye  li  xwesteka 
we  ya  reqase  bigire  jî  wan  nidikarî  peşiye  li 
evîna  we  ya  reqase  bigirin.  Destpeke  li 
Qahîre  û  piştre  jî  li  Swîstreye,  we  periyen 
reqase  temaşe  dikitin.  Leyla  piştî  ku  çû 
Viyanaye  dest  bi  xwendina  dibistana  reqase 
kir.  Leyla,  cara  yekemîn  li  Operaya  Viyanaye 
derkete  ser  dike. 

Li  ber  deriye  dike  jineke  ku  çilen  reqase 
li  xwe  kirine  radiwestiya.  Di  nava  tariye  de 
jineke  ku  di  nava  çilen  sipî  de  bi  pora  xwe  ya 
reş,  li  cihe  xwe  mat  mabû.  Çîqen  we  yen 
direj  dilerizîn.Gelo  ji  tirşe  an  jî  ji  fikare  bû.^ 
Gelo  ji  çoşa  dile  bû  lerizîn.^  We  jî  nedikarî  ve 
yeke  bi  nav  bike.  Ji  hundir  denge  jinen  ku  bi 
operaye  re  distirîn  bilind  dibû.  Bi  çilen  xwe 
ye  heyî  li  hemberî  şemla  dike  mat  dima  û  ji 
ve  yeke  ditirsa.  Ev  hest  bûn  sedemî  lerizîna 
we.  Van  hesten  we  yen  xwedanxwer  piştî 
çend  deqîqeyan  cihe  xwe  ji  serkeftineke 
bandorker  a  li  ser  dike  re  hişt. 

Bi  derketina  xwe  ya  yekemîn  a  ser  sahne, 
edî  rexnegiren  hünere  û  rojnamevanan  Leyla 
kefş  kiribû.  Prensesa  rojhilatî  bi  xweşikbûn  û 
reqasa  xwe  dibe  mijara  gelek  sohbetan. 
Şahmara  Rojhilate  bi  bi  taybetiya  xwe  dibe 
sembola  ‘ye/ya  din’.  Hej  Leyla  kef  ji  bicihati- 
na  xeyalen  xwe  negirtî,  bi  eşa  rastiye  re  rû  bi 
rû  dimîne.  Bi  îdiaya  ku  heqasen  pîroz’  qemar 
dike,  ji  Stenbole,  Qahîre  û  Kurdistane 
nameyen  gefan  ji  bo  we  ten.  Bi  van  gefan 
qedemen  Leylaye  ji  bo  demekî  dişiken.  Li 


ser  sedemen  van  gefan  difikire  le  wateyekî 
nade  van  nameyan.  Reqas  (dans)  ku  li  rojava 
wekî  karekî  hunerî  ye  profesyonel  dihat 
zanîn,  li  Rojhilata  Navîn  wekî  karekî  ji  reze 
ku  kesen  ji  rezen  dikin  dihat  pejirandin.  Ev 
kar  ne  li  gorî  keça  begekî  ku  dihate  nasîn  bû! 

We  dizanî  ku  heta  dawiya  emre  xwe  nika- 
re  tene  ji  bo  xwe  bireqise  û  bi  vî  rengî  dilşad 
bibe.  We  dixwest  ku  sterken  ku  di  dile  we  de 
veşartî  derxîne  der.  Leyla  guh  nade  gefan  û  li 
hunera  xwe  vedigere.  Ji  ber  ve  yeke  ye  ku 
nave  we  di  nava  tu  berhemen  malbata 
Bedirxanan  de  derbas  nabe.  Nave  Leylaye  di 
dîroka  reqase  de  wekî  yekemîn  balerîna  kurd 
derbas  dibe  û  ew  li  Amerîka,  Ewropa  û  gelek 
cihen  din  beşdarî  bernameyan  dibe  û  edî  ew 
reqasvaneke  bi  nav  û  deng  e. 

Leylaye  xem  û  keseren  ku  di  dile  we  de 
veşartî  bi  basken  xwe  yen  wekî  yen  mînmîni- 
kan  sivik,  belav  dike.  U  di  dawiya  her  reqasa 


xwe  ya  li  ser  dike  de  çengen  xwe  wekî  ku 
bifire  vedike.  Leyla  wekî  sosina  ku  di  bihare 
de  vedibe  bû.  We  dizanî  ku  ew  wekî  di 
bihare  de  demildest  vebûyî,  de  rojekî  jî  biçil¬ 
mişe.  Herî  zede  ji  ve  yeke  ditirsiya.  Leyla,  li 
rojava  bûbû  zimane  gelen  birûmet  en  rojhi¬ 
late.  Leyla  jî  wekî  xwedavenden  Serdema 
Antîk  en  nave;  inana,  Isîs,  Belkîs  bû.  Leyla 
ku  bi  efsûn  û  egzotîzma  Mezopotamyaye 
reqasen  rojhilat  peşkeşî  gelen  Cîhane  dikir. 
Leylaye  bi  Isadora  Duncan  re  li  ser  heman 
dike  dans  nedikir  le  çilen  we  ji  hela  heman 
kese  ve  dihatin  durîn  û  bûbûn  sterken 
heman  deme. 

Leyla  nave  xwe  ji  prenseseke  rojhilatî  girt 
û  nave  xwe  wekî  reqasvaneke  kurd  a  ku  ster- 
ka  we  li  Ewropaye  geş  bûye,  li  dîroke  nivî- 
sand. 


Wikipedia/Kurdi 
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Jina  ku  bi  kemasî  te  dîtin^  esase  we  derewa  herî 

rajer  a  mere  ıvindakiriye 


Azadiya  jine  ya  rast,  bi  rakiri- 
na  viyan  û  hesten  koleker 
en  mer,  bav,  dildar,  bira  dost 
û  hwd.  eneex  gengaz  bibe.  Evîna 
herî  baş,  xweyîtiya  herî xeternak  e. 


Heta  ku  em  hemû  galiben  raman, 
ol,  zanist  û  hüner  en  ku  bi  serde- 
stiya  mer  neyexin  bin  nirxandineke 
tund,  nasnameya  jine  ya  azad  der- 
nakeve  hole.  Pewîste  peşî  jin  bibe 
male  xwe  heta  ku  ji  malbûne 
rizgar  bibe.  Jina  ku  ketibe 
rewşa  mal  û  xweyîtiye, 
de  peşiye  li  birûmetbû- 
na  mer  jî  bigire.  Rabûn 
û  rûniştina  bi  jineke  wiha 
re,  ji  bo  mere  azad  jî 
asteng  e.  Jineke  ku 
wiha  hatibe  daxistin,  ji 
berevajî  ve  dibe  mere 
daxistî. 

Giredana  asta  aza¬ 
diya  eivake  ya  bi  asta 
azadiya  jine  ve, 
destnîşankirineke  rast 
e.  Dema  em  ji  aliye 
xweşikayiye  ve 
li  mijare 


u  ^  vAv.v 


biniherin,  diyar  e  ku  kese  ne  azad 
be  xweşik  jî  nabe.  Herwiha  jiyana- 
ke  ku  nexweşik  be,  eneex  li 
sînoren  prîmat  pekwere.  Weke 
niherîna  li  damezraka  hüner, 
nîherîna  li  damezraka  jine  e  ras- 
tegîntir  be.  Ne  weke  mal  û  milk, 
ne  w  eke  karker  û  gundiyan.  Dîtina 
jine  ya  weke  perçeye  hestyar  e 
xwezaye,  femkirina  ku  pîroziyeke 
hildigire,  bangkirina  we  ne  bi 
zimane  mere  serdest,  tegihîştina 
zimane  jine  ye  bisir,  ji  aliye  jiyane- 
ke  xweşik  ve,  pir  girîng  e.  Pratîka 
eivakî  ya  herî  ne  baş,  serdestiya 
mer  ku  li  jine  ferz  dike  û  beteşeya 
wî  ye.  Ti  tişt  li  qasî  helwesta  mer  a 
hov  ku  li  ser  jina  beçare  hatî  hiştin, 
ne  gederparez  e.  Li  gor  min  mere 
herî  bihez,  tegihiştî,  hestyar,  ye  ku 
ji  wekhevî  û  azadiye  fem  dike,  her- 
wiha  demokrat  û  eivaka  bi  wan  ve 
giredayî,  bi  pîvanen  li  hember  jine 
ku  em  destnîşan  dikin  û  bieîhanîna 
pediviyen  we  de  pekwere. 

Civaka  ku  herî  be  tir  di  köle  tiye 
de  kûr  bûyî,  eivaka  ku  jine  biçûk 
dixe  ye.  Civaka  ku  herî  betir  ji  jiy- 
ane  fem  nake  jî,  eivaka  ku  jiyaneke 
beser  û  ber  bi  jine  re  gebûl  dike 
ye.  Dîsa  jiyana  herî  ne  baş  û  ji 


peroşdarî  û  watedariye  dûr,  jiyana 
bi  jina  köle  re  ye. 

Dema  em  di  bin  van  nirxandi- 
nan  de  li  eivaka  Rojhilata  Navîn 
biniherin,  em  e  getir  fem  bikin  be 
çima  li  paş  e,  be  wate,  zalim,  kereh 
û  tenegihîştî  ye.  Ev  yek  baş  diyar 
e,  dema  ku  eivaka  mer  hevgasî 
hâşan,  ji  xweşikayiye  dûr  û  weke 
mel  li  jine  binihere,  bextewar  nabe 
û  de  ji  aştiye  bepar  di  nava  kere- 
hiye  de  bijî.  Civaken  mer  en  bi  vî 
rengî,  nikarin  pîroziya  jiyane,  bilin- 
dayiya  welat,  rûmeta  rast  û  nezî- 
kayiyeke  bi  wate  ya  li  xwezaye  bia- 
firînin.  Dema  ku  nikaribin  biafirî- 
nin  jî,  wek  heneete  de  ‘jina 
şeytan  ”  nîşan  bidin.  Şeytan  û  jina 
ku  bi  kemasî  te  gotin,  dereweke 
mere  ku  herî  betir  winda  kiriye. 
Hata  ku  li  hember  bîrdoziya  bi  ser¬ 
destiya  mer,  sine,  heza  eivakî  û 
takekesan  tekoşîneke  hezdar  neye 
dayîn,  jiyana  azad  naye  gezenekir- 
in.  Civakeke  demokratîk  a  ras  naye 
afirandin. 

Bi  awayek  berbiçav  tekoşîna 
azadiya  jine,  ji  damezrandina  par- 
tiya  xwe  heta  bi  tevgera  jine  ya  gir- 
seyî,  heta  bi  rexistinbûna  eivaka 
sivîl  û  heta  bi  damezrakbûna  siyas- 


eta  demokratîk,  pewîste  di  nava 
hev  de  were  meşandin.  Jin  çigas  ku 
ji  deste  eivaka  bi  serdestiya  mer 
rizgar  bibe,  bi  înisiyatîfa  xwe  ya 
azad  tevbigere  û  bihez  bibe,  de 
hewgasî  bibe  xwedî  kesayetiyeke 
azad  û  xwedî  nasname.  Negiredana 
serî  ango  “agil”,  helwesta  herî  esîl 
e.  Em  ji  çarçef  û  laçike  bigirin  heta 
bi  porno,  rajeriya  sepandinen  ku  bi 
deste  mer  li  ser  jine  ten  ferzkirin,  ti 
earan  li  gasî xirabiya  çîn  û  nete- 
weyan  nabe.  Herwiha  destekdayîna 
hersa  jine,  bîrûbaweriya  we  ya  aza¬ 
diye  û  tevgera  we,  nirxe  herî  bilind 
e  rehevaltî  û  mirovatiye  ye. 
Rojhilata  Navîn  ligasî  çanda  xwe- 
dawendiye,  heremeke  şaristaniye 
ye  ku  koletiya  jine  herî  betir  le  te 
jiyandin  e.  Pewîste  bi  pekanîna 
seyemîn  a  şikandina  zayendî,  ji  bo 
jine  meşeke  mezin  bete  destpekir- 
in.  Rabûna  keti  nen  mezin  jî  de 
mezin  be.  Di  vî  bingehî  de,  dema 
em  weke  bawermenden  ola  xweda- 
wendeke  nû  nezîk  bibin,  em  e 
bigihîjin  dayîkbûna  pîroz  û  jinîtiya 
evîne  yen  ku  em  heq  dikin. 

Râberâ  Koma  Komalân 

Kurdistane  Abdullah  Öcalan 

Werger:  Jîr  Dilovan 


Şubat  2006 


Şubat  2006 
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'Vrouwen  lop  en 
Salarisachterstand 


Minder  kans  op 
Borstkanker  bij 
Marokkaanse  Vrouwen 


ın 


I 


Vrouwen  lijken  de  achterstand  in  hun 
salaris  ten  opzichte  van  mannen  in  te 
lopen.  Dat  blijkt  uit  de  Loopbaan 
Enquete  2005  van  Intermediair  .  Het 
weekblad  heeft  de  resultaten  don- 
derdag  bekendgemaakt. 

Uit  het  onderzoek  önder  ruim  7000  hoogopgelei- 
den  komt  naar  voren  dat  de  lonen  van  vrouwen 
werkzaam  in  de  IT  vorig  jaar  met  5,5  procent  stegen. 
De  salarissen  van  mannen  in  de  sector  klommen 
met  3,8  proeent. 

Volgens  Intermediair  doet  deze  ontwikkeling 
zieh  in  bijna  elke  sector  voor,  behalve  in  de  zakelijke 
dienstverlening.  "Zelfs  in  een  traditioneel  mannen- 
bolwerk  als  de  industrie  gaan  vrouwen  er  harder  op 
vooruit",  aldus  de  onderzoekers  in  het  weekblad. 


Begin  vorig  jaar  startte  het  ministerie  van  Sociale 
Zaken  publiciteitscampagne  om  ongerechtvaardigde 
beloningsverschillen  tussen  mannen  en  vrouwen 
terug  te  dringen.  De  Arbeidsinspectie  constateerde 
in  2002  een  onverklaarbaar  verschil  tussen  vrouwen 
en  mannen  in  het  bedrijfsleven  van  gemiddeld  7 
procent. 

Intermediair  kijkt  in  het  jaarlijkse  onderzoek  ook 
altijd  naar  de  positie  van  starters  op  de  arbeidsmarkt. 
Uit  de  resultaten  blijkt  dat  hoogopgeleiden  met 
weinig  werkervaring  het  vorig  jaar  goed  hebben 
gedaan.  Hoogopgeleiden  met  minder  dan  vijf  jaar 
ervaring  kregen  vorig  jaar  5,4  procent  meer  loon  dan 
in  2004.  In  dat  jaar  daalde  nog  hun  gemiddelde  loon. 


Haarlem/nu.nl 


Turkse  en  Marokkaanse 

migrantenvrouwen  van  de 
eerste  generatie  hebben 
minder  kans  op  borstkanker  dan 
Nederlandse  vrouwen.  Naar  schat- 
ting  een  op  de  den  vrouwen  in 
Nederland  krijgt  de  aandoening.  Bij 
in  Nederland  wonende  Marokkaanse 
vrouwen  is  dat  ongeveer  een  op  de 
vijftig,  bij  Turkse  vrouwen  een  op  de 
dertig. 

Dat  blijkt  uit  onderzoek  waarop 
het  hoofd  kankerregistratie  van  het 
Integraal  Kankercentrum  Amsterdam 
(İKA),  de  arts  O.  Visser,  woensdag 
promoveert.  Visser  baseert  zijn 
onderzoek  op  gegevens  van  ongeveer 
16.000  vrouwen  uit  Noord-Holland 
en  de  regio  Den  Haag  tussen  1988 
en  1998 

Uit  het  onderzoek  blijkt  verder 
dat  ongeveer  een  op  de  twintig 
Surinaamse  vrouwen  borstkanker 
kreeg.  Het  risico  op  borstkanker  bij 
vrouwen  uit  Indonesie  en  de 
Antillen  is  ongeveer  even  groot  als 
dat  van  de  gemiddelde  Nederlandse 
vrouw. 

De  kans  op  borstkanker  van 
allochtone  vrouwen  van  de  eerste 


generatie  bleek  vaak  overeen  te 
komen  met  de  frequentie  van 
borstkanker  in  het  land  waar  zij  van- 
daan  komen.  Die  is  in  Turkije, 
Marokko  en  Suriname  lager  dan  in 
Nederland.  Nederland  scoort  volgens 
Visser  slecht  op  internationaal 
niveau:  het  hoort  tot  de  landen  waar 
de  ziekte  het  meest  voorkomt. 

Een  van  de  risicofactoren  voor 
borstkanker  heeft  te  maken  met  het 
krijgen  van  kinderen,  vertelt  Visser. 
Vrouwen  die  op  jonge  leeftijd 
kinderen  krijgen,  lopen  minder  risi¬ 
co.  Hoe  meer  kinderen,  des  te  klein- 
er  de  kans  op  borstkanker. 

Bovendien  blijkt  uit  eerder  onder¬ 
zoek  dat  vrouwen  die  borstvoeding 
geven,  minder  risico  lopen.  Dat  zijn 
allemaal  zaken  die  in  Turkije  en 
Marokko  vaker  voorkomen  dan  in 
Nederland. 

Of  de  risico's  hetzelfde  zijn  voor 
de  tweede  generatie  migranten- 
vrouwen  uit  Turkije,  Marokko  en 
Suriname,  valt  dan  ook  te  betwijfe- 
len. 


Amsterdam/telegraaf.nl 


Eetbuienstoornis/Anorexia 


Eetbuienstoornis  wordt  meestal  aangeduid 
met  de  Engelse  naam  Binge  Eating 
Disorder  (BED),  of  soms  met  'Gompulsive 
Overeating',  dwangmatig  eten.  Het  verschil  tussen 
deze  twee  is  dat  er  bij  BED  sprake  is  van  (vr)eet- 
buien,  waarbij  snel  zeer  grote  hoeveelheden  wor- 
den  gegeten,  terwijl  bij  Gompulsive  Overeating  er 
sprake  is  van  een  meer  gelijkmatige  spreiding  över 
de  dag.  Deze  eetstoornissen  lijken  in  veel  opzicht- 
en  op  anorexia  en  boulimia.  De  lichamelijke 
effecten  kunnen  verschillen,  maar  de  sociale  en 
psychische  aspecten  tonen  veel  overeenkomsten. 
BED  kan  leiden  tot  gebrek  aan  essentiele  stoffen 
(zoals  vitamines,  mineralen),  en  het  uit  balans 
raken  van  de  natrium/kalium  huishouding.  Dit  zijn 
heel  gevaarlijke  effecten. 

BED  is  veel  meer  dan  alleen  soms  een  frustratie 
"wegeten".  Het  kan  je  hele  leven  gaan  overheersen, 
en  dan  wordt  het  tijd  om  er  iets  aan  te  doen,  en 


steun  en  hulp  te  zoeken  voor  je  probleem.  Ook  als 
je  geen  duidelijke  lichamelijke  klachten  hebt,  is 
het  verstandig  in  te  grijpen.  Hoe  eerder  je  hulp 
zoekt,  hoe  groter  de  kans  op  genezing. 

Anorexia 

Als  anorexia-patient  zit  je  echter  in  een  para- 
doxale  situatie.  Je  bent  immers  zo  bang  om  te  eten, 
dat  je  juist  helemaal  geen  hulp  wilt  zoeken.  Het 
benoemen  en  aanpakken  van  je  probleem  betekent 
immers  dat  je  je  gedrag  moet  veranderen  -  en  dat 
roept  nu  juist  enorme  angst  op. 

Als  je  anorexia  hebt,  is  het  belangrijk  dat  je  hulp 
zoekt.  Maar  ook  als  je  nog  geen  duidelijke 
lichamelijke  klachten  hebt,  is  het  verstandig  in  te 
grijpen.  Hoe  eerder  je  hulp  zoekt,  hoe  groter  de 
kans  op  genezing. 


'Koran  Sluit 
Emancipatie 
Vrouwen  Niet  Uit' 


De  traditie  van  familie-eer  staat  de 
seksüele  emancipatie  van 
Turkse  en  Marokkaanse  meisjes 
en  vrouwen  in  de  weg.  Maar  de  koran 
biedt  uitgangspunten  om  de  (seksüele) 
emancipatie  van  deze  groep  te  bevorde- 
ren.  Dat  stelt  de  Rutgers  Nisso  Groep  in 
een  literatuurstudie  naar  de  seksualiteit  en 
relaties  van  Turkse  en  Marokkaanse 
Nederlanders. 

De  onderzoekers  constateren  daarnaast 
dat  er  in  Nederland  verschillende  factoren 
zijn  die  de  ontwikkeling  van  een  positief 
zelfbeeld  bij  Turkse  en  Marokkaanse  jon- 
gens  ondermijnen,  hetgeen  ertoe  kan  lei¬ 
den  dat  zij  över  de  schreef  gaan.  Een 
negatieve  houding  van  Nederlanders  ten 
opzichte  van  Turkse  en  Marokkaanse  jon- 
gens  kan  dit  gedrag  bevorderen. 

Gedwongen  uithuwelijking,  eerwraak 
en  vrouwenbesnij  deniş  worden  vaak  ten 
onrechte  met  de  İslam  in  verband 
gebracht,  schrijven  de  onderzoekers. 

"Deze  verschijnselen  worden  in  islamiti- 
sche  heilige  schriften  juist  verboden  en 
recente  hervormingen  in  het 
Marokkaanse  familierecht  laten  zien  dat 
vrouwenemancipatie  en  de  İslam  zelfs 
kunnen  samengaan." 

De  onderzoekers  menen  dat 
Nederland  Turkse  en  Marokkaanse 


meisjes  en  vrouwen  veel  perspectieven 
voor  zelfontpIooiing  en  emancipatie  biedt. 
Allochtone  jongens  hebben  doorgaans 
meer  problemen.  Desondanks  is  de  twee- 
de  generatie  Turkse  en  Marokkaanse 
jonge  mannen  aanzienlijk  minder  traditio¬ 
neel  dan  hun  ouders  op  het  gebied  van  de 
İslam,  familie-eer  en  de  verhouding  tussen 
mannen  en  vrouwen,  aldus  de  onderzoe¬ 
kers. 

Op  het  gebied  van  seksualiteit  hebben 
meisjes  en  jongens  nog  een  grote  achters¬ 
tand,  stellen  de  onderzoekers  vast.  Hun 
kennis  is  beperkt  en  traditionele  opvattin- 
gen  zijn  nog  voor  een  deel  intact. 
Voorbeelden  daarvan  zijn  de  maagdelijk- 
heidseis  bij  partnerkeuze,  die  wel  voor 
meisjes  maar  niet  voor  jongens  geldt,  en 
de  afwijzing  van  homoseksualiteit. 

De  Rutgers  Nisso  Groep  vindt  dat  er 
in  het  Nederlandse  integratiebeleid  meer 
aandacht  moet  komen  voor  seksualiteit. 
Een  feministische  studie  van  de  İslam  kan 
dienen  als  beginpunt  voor  de  emancipatie 
van  vrouwen.  Een  leerstoel  islamfeminis- 
me  kan  hierbij  volgens  de  onderzoekers 
helpen. 
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Hüznün  âesi;  Meryem  Âan 


Hüznün  ve  hasretin  deji  Meryem  Kan^  içten  ve  gönülden  ^arkı  köylerdi.  Ve  o  an  tüm 
benliği  çarkıyla  dolardı.  Onan  şarkılarına  otantizm^  adalet^  orijinal  Kürt  gırtlağı 

ve  ezilen  Kürt  kadınının  deji  yaşamıştır. 


Bağdat'a  gelerek,  Kürtçe,  Arapça, 


Meryem  Xan,  1904'te 
Şırnak'ın  Dergol 
köyünde  doğdu. 
Mihemed  Ekmede 
Botî'nin  kızı  olan 
Meryem  Xan,  sanat  eğitimini  yayla, 
şahî,  köy,  kent  ve  dengbej  toplumu 
içinde  almıştır.  Daha  on  yaşındayken 
Birinei  Dünya  Savaşına  tanıklık  et¬ 
miş,  Osmanlı  İmparatorluğunun  yıkı¬ 
lışını  görmüştür.  Bir  yanda  Ermeni 
katliamı  diğer  yandan  Kürt  isyanı  ya¬ 
şanırken,  birçok  Kürdün  Güney  ve 
Güneybatı  Kürdistan'a  gitmesini  izle¬ 
miştir.  Meryem  Xan'ın  ailesi  de  Gü¬ 
neybatı  Kürdistan'a  gider 

Sanat  aşkı 

Meryem  Xan,  Bedîrxan  ailesinden 
bir  gençle  tanışıp  evlenir.  Feodal  bir 
yapılanmadan  gelen  eşi,  Meryem 
Xan'ın  şarkı  söylemesini  istemez.  O 
binlerce  yıldır  şarkı  söylenen  Botan'- 
da  büyük  dengbej  lerin  sesleriyle  bü¬ 


yüyen  bir  Kürt  kızıydı.  Yaşlı  ka¬ 
dınların  lorileriyle  zılgıt  atmayı 
öğrenmişti.  Meryem  Xan,  eşine 
çok  defalar  "Ben  sanatsız  yaşaya¬ 
mam"  diyerek  ricalarda  bulu- 
muştur.  Ancak  eşi  "Biz  büyük 
bir  aileyiz.  Bizim  ailemizden  bir 
kadın  şarkı  söyleyemez"  diye- 
rekten,  sevdiği  kadının  yüreğini 
dağlayan  bir  yara  açmıştır. 

Meryem  Xan,  iki  ayrı  tercih¬ 
le  karşı  karşıya.kahr  ve  "Sanatsız 
yaşarsam  ölürüm"  deyip,  eşin¬ 
den  ayrılmıştır.  Çok  genç  bir 
yaşta  yaşadığı  bu  durum  feodal 
ortam  tarafından  ayıplanmasına 
sebep  olmuştur.  Eşinden  ayrıldı¬ 
ğında  daha  yirmi  yaşındadır. 

Güzelliği  ve  sesiyle,  alnı  açık  yü¬ 
rüyüşü  ve  zerafetiyle  göz  dolduran  bu 
kadın,  eşinden  ayrıldıktan  sonra  ha¬ 
yata  ve  geleceğe  dair  planlarını  unut¬ 
muştur.  O  artık  hayatı  doyasıya  yaşa¬ 
yan,  düğünleri  şen  yapan,  dengbej  le¬ 
rin  cemaatinde  önünde  saygıyla  kal¬ 
kılan  kadın  olmak  istemez.  Çünkü; 
yanında  sevdiği  yoktur  ve  hayata  küs¬ 
müştür.  Meryem  Xan,  eşinden  ayrılır¬ 
ken  yaşadığı  kederi  1937'  da  yazdığı 
şarkıda  dillendirir. 

"Mihemedo  Ronî/Ben  ne  dedim 
ki  sen  küstün.VÇayırların  otu  benimle 
Mihemedimin  arasında  kurudu/Be- 
nimle  Mihemedimin  arasında  fesatlık 
yapan/Eğer  kadınsa  Allah'ım  çocuk 
doğurmasın/Eğer  erkekse  Allah'ım 
hiç  evlenmesin/Eğer  kızsa  Allah'ım 
hiç  mutluluk  görmesin" 

Bağdat’ta  gidiş 

Bir  dönem  İngiliz  müzik  şirketleri 


Farsça,  Ermenice  ve  Süryanice  söyle¬ 
nen  şarkıları  kaydedip  pazarlamakta¬ 
dırlar.  Bu  nedenle  birçok  yöreden  sa¬ 
natçılar  Bağdat'a  akmaktadır.  Bunu 
duyan  Meryem  Xan  da  "Bağdat'a  gi¬ 
dip  sesimi  kaydedeceğim.  Sesimi 
kaydettiğim  o  an  artık  ölebilirim"  der. 

Meryem  Xan,  1936  yılında  Mu¬ 
sul'a  ve  Bağdat'a  gider.  Orada  amcası¬ 
nın  kızı  Elmas  Xan’ın  (1874-1974) 
evine  yerleşmiştir.  Elmas  Xan'ın  evi  o 
dönem  sanatçı,  siyasetçi,  aydınların 
uğrak  yeri  olan  bir  yer  özelliğindedir. 

Sanat  dünyasına  giriş 

Meryem  Xan,  Elmas  Xan'ın  evin¬ 
de  Mihemed  Arîf  Cizrawî,  Haşan 
Cizrawî,  Nesrîn  Şerwan  (Şirnaqî),  Alî 
Merdan,  Tahîr  Tofık,  Saîd  Axayî  Ci- 
zîrî,  Fewzîye  Mihemed  ve  birçok  ki¬ 
şiyi  daha  tanır.  Büyük  ustaların  ara¬ 
sında  bir  gün  şarkı  söylemeye  başlar. 
Herkes  bu  büyük  ses  karşısında  hem 
duygulanır,  hem  de  hürmet  gösterir. 
Meryem  Xan  doyulmaz  şarkılar  söy¬ 
lenen  akşamlarda  baş  köşeye  oturtu¬ 
lur. 

Meryem  Xan,  günün  birinde  am¬ 
casının  kızından  izin  alıp  bir  ev  kira- 
larak,  kendi  evine  yerleşir.  Müzik  şir¬ 
ketleri  de  kısa  süre  içinde  Meryem 
Xan’ı  bulur. 

Meryem  Xan  da  ilk  plağını  ve  ar¬ 
dından  diğer  plaklarını  çıkarmıştır. 
Her  plakta  bir  şarkı  vardır.  Meryem 
Xan'ın  en  önemli  özelliği:  Kirmançi 
lehçede  plak  çıkaran  ilk  kadın  sanat¬ 
çı  olmasıdır  da. 

1939'da  Bağdat  Radyosu  açılır  ve 
kadrolu  sanatçı  bulmak  için  ses  yarış¬ 


ması  düzenlenir.  Yarışmada,  Meryem 
Xan  birinci  olur.  Hakimiyet,  güzel 
ses,  stil,  melodi,  acılı  sesi  ve  bütün 
bedenine  yansıması  onu  birinci  yap¬ 
mıştır. 

Meryem  Xan,  radyoda  çalışmaya 
başladıktan  sonra  halk  içinde  söyle¬ 
nen  birçok  şarkıyı  toplamış  ve  Bağdat 
radyosunda  yayınlatmıştır.  200  üze¬ 
rinde  şarkı  okumuştur. 

Kişiliği  ve  ruh  dünyası 

Onu  yakından  tanıyanlardan  Mi¬ 
hemed  Arif  Cizrawî,  Bağdat  radyosu¬ 
na  verdiği  bir  röportajda  şöyle  diyor: 
"Meryem  Xan'ın  elbiseleri  moderndi. 
Ama  ruhu,  yaşamı,  sanatı  Kürtçe'ydi. 
Kürt  adetlerine  bağlıydı.  Şarkı  söyler¬ 
ken  içten  ve  gönülden  söylerdi.  O  an 
tüm  benliği  şarkıyla  dolardı." 

Meryem  Xan,  usta  bir  ses  sanatçı¬ 
sıydı.  Onun  şarkılarında  otantizm, 
asalet,  orijinal  Kürt  gırtlağı  ve  ezilen 
Kürt  kadınının  sesi  vardı.  Sesi  alto  ta- 
bakasındadı.  Heceleme  ve  cümlede 
dili  berrak  ve  güzeldi.  Her  şeyden 
önemlisi  sesinde  hüzün  ve  hasret  du¬ 
yulur.  Ritmik  bir  şarkıda  da  bu  hisse¬ 
dilir  ama  bunu  onun  sesinden  dinle¬ 
mek  çok  ayrı  bir  zevk  vermektedir 
insana. 

Bu  büyük  sanatçı  1949'da  Bağdat'¬ 
ta  öldü.  Ölümü  hakkında  Elmas  Xan 
şöyle  demektedir:  "1949'da  Meryem 
Xan  böbrek  hastalığına  yakalandı. 
Bağdat'ta  Mir  İlyas  hastanesine  yattı. 
Ameliyat  oldu.  Doktorlar  çare  bula¬ 
madı.  Hastanede  öldü."  Elmas  Xan 
önemli  bir  söz  daha  ekliyor:  "O  yıllar¬ 
da  Meryem  Xan  çok  üzgün  ve  yal¬ 
nızdı.  Kimsenin  yanına  gelmesini  is¬ 


temiyordu.  Doktoru  ona  'Üzüntünü 
at.  Mutlu  ol'  dedi.  Ancak  o  sürekli 
yalnız  kalmak  istiyordu. 

Meryem  Xan,  büyük  bir  merasim¬ 
le  Bağdat'ta  toprağa  verilir.  Törene 
M.  Arif  Cizîrî,  Nesrîn  Şerwan,  Elmas 
Xan,  Hesen  Cizîrî,  Alî  Merdan,  Ma- 
mosta  Bakozî,  Fewzîye  Mihemed, 
Bağdat  Radyosu  çalışanları,  Kürt  ya¬ 
zarı  ve  halkı  katılır. 

Meryem  Xan,  aslında  hüzünlü  bir 
gönül  yarasının  yaratmış  olduğu  acı¬ 
dan  hiçbir  zaman  kurtulamadı.  Şarkı¬ 
ları  kadınların  yaşadıklarını  anlatan 
öykülerden  kurulmuştu  ve  onu  ölüm¬ 
süzler  arasına  koyan  en  büyük  sanat 
eserleri  olmuştur.  Bugüne  ulaşan  şar¬ 
kıların  çoğu  halkın  evlerinden  topla¬ 
nanlar  olmuştur.  Meryem  Xan  halkın 
gönlünde  taht  kurmuştur.  Meryem 
Xan  Kürt  ve  Mezopotamya  kültürle¬ 
rinin  ortak  bir  değeridir. 

Kaynak:  Kakşar  Oremar 


Kadiü  gözüyle  yaşamdan  kesitler 

“Sarya  Tiyatro  Grubu” 

Tiyatronun  kadının  dili  olduğu  iddavıyla  yola  çıkan  6  yürekli 
kadın,  kadının  acıları  kadar  umutlarnı  da  vahneye  taşıyorlar, 
HUdettiklerini  sahneleyen  kadın  tiyatro  grubu  ilgi  ile  karşılanıyor. 


jr'  V/  ' 

eway^ 


arya  Tiyatro;  grubu  kadın 
bakış  açısı  ile  kadının  toplum¬ 
sal  sorunlarınlarmı  ele  alan  ka¬ 
dın  tiyatro  ekibi.  Kadının  yaşadığı 
tüm  sorunları  oyunlarında  işlemek 
amacında.  6  yıldır  çalışmalarını  sür¬ 
düren  Sarya  Tiyatro  grubu;  farklı  yaş 
grubundan  olan  Funda  Kızılateş 
(41),  Meliha  Şahin  (28),  Semra  Çe¬ 
vik  (21),  Ceren  Orhan  (17),  Dilan 
Orhan  (13)  ve  Şehriban  Aykoç  (17) 
olmak  üzere  toplam  6  kişi  ile  çalış¬ 
malarını  sürdürüyor.  Sözleşelim, 
Newroz,  Almanya  Kürtleri  (Göç¬ 
menlik  üzerine)  Hoca  ağa  (Çok  eşli¬ 
liği  işleyen  bir  komedi),  Nargiz  ve 
Ayılar  Angebotlar  başhcaları  olmak 
üzeri  çok  sayıda  oyun  sergilediler. 

6  kadın,  6  yürek.  6  Cesur  kadın. 
Tiyatro  ile,  yaşamın  dili  ile  kadına 


ulaşmaya  çalışan  tiyatro  ekibi 
çalışmaları  için  şöyle  konuşuyor. 

“Neden  Kadın  Sorunu”  sorusunu 
gruptan  Funda  Kızılateş  şöyle  ce¬ 
vaplıyor. 

“Kadın  olmamız  tabiki  önemli  bir 
etken.  Dünyada  kadınların  yaşadığı 
öyle  çok  büyük  sorunlar  var  ki.  Bu¬ 
nu  belki  herkes  biliyor.  Ama  biz  ka¬ 
dınız.  Ve  hissediyoruz.  Hissettiğimiz 
şeyleride  oynamak  istiyoruz.  Yani 
oyunlarımızda  hissettiğimiz  şeyleri 
sergilemek  istiyoruz.  Çünkü  tiyatro 
bir  anlamda  da  hissetme  olayı. 

Tiyatro  hissetme  olayıdır 

Şu  anda  sergilediğimiz  oyunda 
kulağı  kesilen  bir  kadının  işliyoruz. 
Ve  bambaşka  bir  dünyadaki  kadını 
işliyoruz.  Yani  bir  tarafta  bir  kadının 


kulağı  kesiliyor,  tecavüze  uğruyor. 
Diğer  taraftaki  kadın  ise  alışveriş  te¬ 
laşında.  Aslında  alışveriş  telaşında 
olan  kadın  daha  zavah  bir  kadın. 
Gördüğü  olayların  farkında  değil. 
Çevremizde  gördüğümüz  bu  olaylar 
kadını  daha  farklı  bir  pencereden 
hissetmemize  neden  oluyor.  Ve  sah¬ 
neye  bunu  taşıyoruz.” 

Projelerini  de  anlatan  Kızılateş 
yüreklerini  sahnelediklerini  söylü¬ 
yor.  Ve  projelerinin  kadının  yaşadık¬ 
ları  olduklarını  ifade  ediyor. 

“Yeni  bir  kadın  oyunu  sergile¬ 
mek  istiyoruz.  Aslında  şu  anda  hazır¬ 
ladığımız  bir  oyunumuz  var. Onu  ya¬ 
kında  sergileyeceğiz.  Ama  yeni  bir 
kadın  oyununu  çalışmak  istiyoruz. 
Konu  olarak  İtalyan  Klasiklerinden 
bir  oyun  oynamayı  düşünüyoruz.” 

Umutlan  işlemek  istiyoruz 

“Şu  anda  oynadığımız  Ayılar  An¬ 
gebotlar  oyunun  3.  sahnesi  tamamen 
töre  cinayetleridir.  Ama  sadece  töre 
cinayetlerini  işleyen  bir  oyunda  ser¬ 
gilemek  istiyoruz.  3.  sahnede  kulağı 
kesilen  bir  kadın  vardı.  Yine  töre  ci¬ 
nayeti  ile  öldürülen  kadın  vardı.  İş¬ 
kenceyle  tecavüz  edilen  kadın  vardı. 
Tabi  kesinlikle  töre  cinayetini  ke¬ 
sinlikle  oynamak  istiyoruz.  Şu  anda 
töre  cinayetleri  ile  ilgili  bir  oyunu 


kaleme  alıyoruz.  Ama  asıl  projeleri¬ 
miz  acılara  dair  değil.  Umutları  da  iş¬ 
lemek  istiyoruz.  Projemiz  kadınların 
yüreğindeki  umutları  ortaya  çıkara- 
bilimek.  Hissedebilmek.Ve  hayat  ır¬ 
mağında  bir  umut  olabilmek.” 

Yaşadıkları  zorlukları  da  anlatan 
Kızılateş  en  büyük  zorluğun  tekniki 
sorunlar  olduğunu  söylüyor. 

“En  çok  zorlandığımız  şey  ise 
tekniktir.  Konu  açısından  zorlanmı¬ 
yoruz.  Kadın  olarak  yaşamın  her  ka¬ 
resinden  kadını  sergilemeye  çalışıyo¬ 
ruz.  Sahneye  çıktığımız  zaman  her 
türlü  kadını  oynayabiliyoruz.  Kendi 
bedenini  satan  bir  kadını  da  oynaya¬ 
biliyoruz,  Kürdistanda  çok  feodal  ka¬ 
dımda  oynayabiliyoruz.  Konu  bulma 
acısından  zorlanmıyoruz.  En  büyük 
sorunumuz  sahneye  çıktığımız  za¬ 
man  teknik.  Teknik  çok  büyük  bir 
sorun.  Çünkü  çalışmalar  yapıyoruz, 
oyunumuzu  sergilemek  istiyoruz,  iz¬ 
leyiciye  mesaj  vermek  istiyoruz.  An¬ 
cak  teknik  iyi  olmadığında  izleyiciye 
mesajımızı  veremiyebiliyoruz.  Me¬ 
sajı  vermemek  çok  zorlayıcı  ve  insa¬ 
na  çok  acı  veriyor.” 

İzleyiciyle  iç  içe  olmak  gerekiyor 

“Çalışmalarımızı  şu  anda  Frank¬ 
furt  Mezopotamya  Kültür  Merkezi 
bünyesinde  yapıyoruz.  Oyunlarımızı 


sergilemek  konusunda  zorlanmıyo¬ 
ruz.  Özel  tiyatro  günlerimiz  olmadı. 
Ama  bir  turne  gerçekleştirdik.  Aslın¬ 
da  sadece  tiyatro  yapmak  istiyoruz. 
Gecelere  de  tiyatro  sergilemeye  pek 
sıcak  bakmıyoruz.  Çünkü  tiyatro 
kendi  başına  bir  dal.  Ve  mesajını 
güçlü  verebilmek  için  izleyiciyle  ta¬ 
mamen  ilişki  kurmak,  iç  içe  geçmek 
gerekiyor,  gecelerde  bu  pek  müm¬ 
kün  olmuyor.  “ 

Kadınlar  oldukça  yetenekli 

“Oyunlarımıza  ilgi  çok  çok  iyi. 
Hem  kadınların  hemde  erkeklerin 
ilgisi  var.  Genel  anlamda  tiyatroya 
insanların  ilgisi  var.  İyi  sergileyebil¬ 
diğin  sürece  ilgileri  çok  fazla  oluyor. 
Yaşam  gerçekliğini  komedi  veya  dra¬ 
matik  olarak  verdiğinde  insanlar 
kendilerini  görerek  sorgulayabiliyor¬ 
lar. 

Kadınlar  gerçekten  tiyatro  konu¬ 
sunda  çok  yetenekliler.  En  azından 
oldukları  yerlerdeki  kurumlarda  ti¬ 
yatro  çalışmaları  varsa  bunlara  katıl¬ 
malılar.  Kadınlarımıza  çok  tiyatro 
seyretmelerini  öneriyoruz.  Tiyatro 
gerçekten  sanat  dalları  içerisinde  ger¬ 
çek  mesaj  veren  bir  dal.  O  nedenle 
tiyatro  kesinlikle  izlenmelidir.” 


Newaya  Jin 


Şubat  2006 


Şubat  2006 
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Analarımızla  Konu§tugumuz  Dillere 


eçtiğimiz  aylar  içerisin¬ 
de,  aralarında  Nilüfer 
Akbal,  Rojin,  Metin 
Kahraman,  Kardeş 
Türküler,  Mehmet 
Atlı,  Dengbej  Kazo,  Burhan  Berken, 
Fırat  Başkale,  Rojhan  Beken,  Murat 
Batgi,  Reşo  ve  Mezopotamya  Kültür 
Merkezi  çatısı  altında  faaliyet  yürüten 
pek  çok  müzisyenin  yer  aldığı  çok  sa¬ 
yıda  Kürt  sanatçı  bir  araya  gelerek, 
Kürt  müziğinin  ve  müzisyenlerinin 
sorunlarını  tartışmaya  başladılar.  Çok 
sayıda  sanatçının  da  imza  attığı  bir  ba¬ 
sın  bülteni  ile  sorunlarını  kamuoyuna 
duyurdular.  Bu  basın  açıklamasının 
yanı  sıra  oldukça  kapsamlı  bir  biçim¬ 
de  taleplerini  içeren  bir  metin  de  ha¬ 
zırladılar.  Yazımda  kullandığım  başlık, 
bu  metinler  içerisinde  dikkatimi  en 
çok  çeken  cümleydi.  Bu  taleplerin 
duyurulduğu  yelpaze  oldukça  genişti. 
Sadece  devlete  ve  onun  çeşitli  ku- 
rumlarına  yönelik  değil,  sivil  toplum 
kuruluşlarına,  üniversitelere,  yapım 
firmalarına,  basın  yayın  ve  medya  ku¬ 
ruluşlarına,  Kürt  Kültür  kurumlarına 
ve  en  önemlisi  de  dinleyici  kitlesine 
dönük  çok  önemli  talepler  vardı.  Sa¬ 
dece  Kürt  kültürünü  değil,  coğrafya¬ 
mızdaki  tüm  kültürleri  korumaya  dö¬ 
nük  taleplerdi.  Basını  günlük  olarak 
izleme  olanağım  olmasa  da,  bildiğim 
şu  ki;  bu  açıklama  ve  talepler  oldukça 
yetersiz  bir  ilgi  gördü.  Devletin  ve 
onun  gözetimindeki  basın-yayın  or¬ 
ganlarının  ilgisiz,  hatta  sansürcü  yak¬ 
laşması  anlaşılır  bir  durum.  Ama  bana 
göre  basınımızın  bu  tür  önemli  giri¬ 
şimleri  yansıtmasında  da  çok  ciddi  ye¬ 
tersizlikler  var.  Girişimin  kendi  üyele¬ 
ri  de  çok  ham  hayalci  yaklaşmıyorlar 
ve  bir  mücadelenin  gerekliliğine  ina¬ 
nıyorlar.  Ama  bu  tür  girişimleri  her 
kesimin  kendi  açısından  ele  alması  ve 
sunabileceği  katkıları  sunmayı  bir  gö¬ 
rev  bilmesi  gerekiyor. 

Evet!... Kürt  sanatı  çok  ciddi  bir 


tehdit  altında.  Kürt  kültürü  ve  anadi¬ 
line  getirilen  yasaklardan  en  çok  nasi¬ 
bini  alan  alanların  başında,  sanat  alanı 
geliyor.  Çünkü  sanat  o  kadar  dolaysız 
bir  biçimde  yüreklere,  beyinlere,  göz¬ 
lere,  kulaklara  hitap  ediyor  ki,  sanat¬ 
sal  içeriği  güçlü  bir  yapıtın  toplumun 
tüm  kesimlerine  verdiği  o  kadar  farklı 
şeyler  oluyor  ki.  Bunun  derin  bilin¬ 
cinde  olan  devlet  mekanizmaları  ve 
ilgili-ilgisiz  tüm  kurumlan  bu  gerçeği 
maalesef  daha  fazla  önemseyerek,  et¬ 
kisini  kırmak  amacıyla  yoğun  bir  çaba 
içerisine  giriyorlar.  Ama  biz  hala  ken¬ 
di  cephemizden  gereken  değeri  ver¬ 
miyoruz. 

Kürt  kültürünü  ve  sanatını  geliş¬ 
tirmek  namına  yola  çıkan  sanatçıları¬ 
mızın  eserlerini,  sanatsal  faaliyetlerini 
kamuoyuna  sunmaları  önünde  çok 
ciddi  engeller  var.  Eserlerin  sadece 
Kürtçe  olması  gerekmiyor.  Adı  geçen 
sanatçılardan  bazılarının  Türkçe  ola¬ 
rak  seslendirdikleri  ezgiler  de  sansüre 
uğruyor.  Buradaki  sansürcü  zihniyeti 
gerçekten  iyi  anlamak  gerekiyor. 

Devlet,  bu  kadar  sansürcü  yakla¬ 
şırken,  bir  yandan  sözde  anadilde  ya¬ 
yın  ve  eğitim  hakkı  tanındığını  her 
fırsatta  dile  getiriyor,  öte  yandan 
TRT'de  dakikalara  sığdırılan,  dilimi¬ 
zin  bile  doğru  dürüst  kullanılmadığı 
programlarla,  özel  kanallardaki  bazı 
diziler  ve  show  programlarıyla  göz  bo¬ 
yamaya  çalışıyor.  Nüfus  dairelerinde 
hala  çocuklarımıza  kendi  dilimizde 
isimler  vermemiz  hazmedilmezken, 
ne  hikmetse  bu  dizilerde  Kürtçe 
isimler  rahatlıkla  kullanılıyor.  Ayrıca 
Kürtlük  garibanlık,  en  amiyane  tabir¬ 
le  kirolukla  veya  feodal  beylikle  öz¬ 
deşleştirilerek,  zaten  var  olan  geri, 
kuyruklu  Kürt  imajı  derinleştiriliyor. 
Hal  buyken,  maalesef  toplum  olarak, 
buradaki  derin  sansürü  ve  küçümse¬ 
meyi  yeterince  göremiyoruz  ve  tavır 
geliştiremiyoruz. 

Analarımızın  ve  atalarımızın  acılı 
yüreklerinden  süzülüp  gelen  klamla- 


rımız,  çeşitli  show  programlarında  de¬ 
jenere  ediliyor.  Kürt  oldukları  hep  bi¬ 
linen,  ama  popülarite  peşinde  koş¬ 
maktan  bu  yanlarını  hep  saklı  tutan, 
aleniyetlerini  de  "Biz  acılı  güneydoğu 
çocuklarıyız"  demekle  sınırlı  tutan, 
çok  da  şimşekleri  üzerlerine  çekmek 
istemeyen  tipler  şu  anda  en  önde  ve 
yasaksızken,  halkımızı  sanatlarıyla 
temsil  etme  çabası  içinde  olan  sanat¬ 
çılarımız  ise  tam  bir  yasakla  karşı  kar¬ 
şıya  kalıyorlar.  Acı  çekerek  ve  bin  bir 
türlü  badireler  atlatarak  yarattığımız 
zeminde,  tercihimiz  olmayan,  kültü¬ 
rümüzü  dejenere  eden  yüzlerin  ve 
seslerin,  bizim  yüzlerimiz  ve  sesleri¬ 
miz  olarak  gösterilmesi  kabul  edile¬ 
mez.  Talebimiz,  Kürt  olduklarını 
açıkça  haykırarak  sanatlarını  icra 
eden,  popülariteye  kimliklerini  feda 
etmeyen,  kişilikli  bir  sanat  yapmak  is¬ 
teyen,  sanatsal  kaygı  güden  ve  sanat 
adına  bir  şeyler  vadeden  sanatçıları¬ 
mıza  dönük  katmerli  yasakların  kaldı¬ 
rılması.  Mesela;  adı  geçen  sanatçıları¬ 
mızın  konserlerinde,  ikamet  belgesi, 
sabıka  kaydı  alınıyor.  Henüz  albümle¬ 


ri  piyasaya  girer  girmez  saçma  sapan 
gerekçelerle  yasaklanıyor.  Daha  ge¬ 
çenlerde  Yıldız  Tilbe'nin  Rojin'i  da¬ 
vet  ettiği  programa,  canlı  yayında  te¬ 
lefonla  müdahale  ediliyor.  Bu  yet¬ 
mezmiş  gibi  sanatçıların  kendilerini 
ifade  edebildiği  tek  zemin  olan  Roj 
TV  gibi  kurumların  kapatılmasına  yö¬ 
nelik  de  tam  bir  mekik  diplomasisi 
yürütülüyor. 

Kürt  olmanın  kendisinin  politize 
olmaya  yeterli  olduğu  bir  coğrafyada 
yaşıyoruz.  Hala  çok  derinden  yasaklı¬ 
yız.  Bunca  engel,  yasak,  imkansızlık 
içinde  boy  vermeye  çalışan  sanatımızı 
korumak  ve  gelişimine  katkı  sunmak 
kesinlikle  bir  ihtiyaç.  Bu  nedenle  bize 
alternatif  olarak  sunulan,  ama  aslında 
kültürümüzü  tehdit  eden  popüler 
kültür  ve  onun  temsilcisi  olan  Kürt 
sanatçılarının  kendilerini,  toplum  ola¬ 
rak  bizlerin  de  onlara  yaklaşımlarımızı 
gözden  geçirmemiz  gerekiyor.  Dinle¬ 
yiciler  olarak  tercihlerimizi  yaparken, 
bu  çirkin  oyunun  bir  parçası  olmama¬ 
ya  özen  göstermeliyiz. 

Sanatçılarımızın  talepleri  içerisin- 
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de  en  önemli  olan  yanlardan  biri,  din¬ 
leyicilere  dönük  olanıydı.  Tüm  dinle¬ 
yicilerin  ve  Özellikle  gençlerimizin 
dikkatle  ele  alması  gereken  bu  talep¬ 
leri,  girişim  üyesi  bir  sanatçımızın 
kendi  cümleleriyle  yazmak  istiyorum: 
Bilindiği  gibi  Kürt  Müzik  Endüstrisi 
çok  yeni  bir  piyasa  ve  bugüne  kadar 
pek  çok  engellemelerle  karşılaşageldi, 
bugün  de  karşılaşıyor.  Kürt  Müzis¬ 
yenleri  ve  yapımcıları  oldukça  kısıtlı 
olanaklarla,  düşük  bütçeler,  besteci¬ 
sinden  stüdyodaki  çaycıya  kadar  çok 
sayıda  insanın  yoğun  emeği  ile  ve  fe¬ 
dakarlığı  ile  albümlerini  hazırlıyorlar. 
Hal  böyle  iken,  Kürt  Kültürüne  hiz¬ 
met  etmek  isteyen  her  dinleyicinin 
bu  albümlerden  birden  fazla  sayıda 
alıp  destek  olması  beklenirken,  ne 
yazık  ki  büyük  oranda  korsan  kaset 
ve  CD,  mp3,  internetten  download, 
elden  ele  çoğaltma  gibi  yollarla  al¬ 
bümlere  ulaşmakta,  karnını  bu  işle 
doyurmak  zorunda  olan  yüzlerce  in¬ 
san  emeğinin  karşılığını  alamayarak 
güç  koşullarda  ayakta  kalma  mücade¬ 
lesi  vermektedir.  Daha  da  önemlisi 
Kürt  Müziği  hep  düşük  bütçeli  ya¬ 
pımlara  mahkum  kalmakta,  yapımcı 
firmalar  Kürt  müzisyenlere  albüm 
yapmaya  yanaşmamakta,  Kürt  Müzis¬ 
yeni  mesleğini  geliştirecek  olanaklara 
bir  türlü  kavuşamamaktadır.  Yıllarca 
verilen  mücadelelerin  karşılığı  bu  ol¬ 
mamalıdır.  Kürt  Sanatını,  Kültürünü 
içtenlikle  destekleyen  herkesi  korsan 
kaset  ve  CD'leri  almamaya;  internet¬ 
ten  bedelsiz  şarkı  indirmemeye,  mp3 
ile  bir  müzisyenin  ömrünü  bir  CD'ye 
sığdırmamaya  davet  ediyoruz. 

Bir  Kürt  sanatsever  olarak  bu  ta¬ 
lepleri  bu  yazı  yoluyla  yansıtmaya  ça¬ 
lıştım.  Sanatımızı  korumaya  ve  kültü¬ 
rümüzün  gelişimine  her  birimiz  kendi 
çapımızda  katkıda  bulunabiliriz.  Hele 
kadınlar  olarak  bu  konuda  hassasiyet¬ 
lerimizi  zirvede  tutmalıyız.  Yaşamı¬ 
nızdan  sanat  eksik  olmasın.  Bol  ezgili 
günler... 


Adım  Kader  Koyduk  - 
Kadın  Açık  Cezaevinden  Notlar 


El  işimizi  alırız,  hemen  güneş 
doğmuşsa  bahçeye  çıkarız. 
Toprağa  basıyoruz,  yeşillik 
ağaçları  görüyoruz,  yani  bu  sene  mey¬ 
veleri  gördüm,  demek  ki  üç  sene  gör¬ 
memiştim  meyveleri...  Bu  sene  gör¬ 
düm.  Yani  aynı  bir  şey  (ama)  insan 
unutuyor...  Yani  çiçeğe  ota  da  eli  değ- 
se,  yani  toprağa  elim(miz)  değse  yeti¬ 
yor  bize." 

Bir  hükümlünün  şiirsel  üslupla  di¬ 
le  getirdiği  duygularını  defterimizin 


bir  köşesine  not  almışız.  Şöyle  diyor: 
"Sırtımı  ağaca  dayar,  gözlerimi  göğe 
çeviririm  ve  içimden  şöyle  derim:  İşte 
yaşamak  bu!  Ağaca  dokunmak  duvar¬ 
dan  atlayıp  gelen  kediyle  yarenlik  et¬ 
mek,  bizim  açık  cezaevimiz  bu!  Öz¬ 
gürlük  elimin  altındaki  yaprakta,  do¬ 
kunduğum  toprakta..." 

"Mahkum  gece  yaşar...  Neden.^ 
Başımızı  yastığa  koyduk  mu  geçler 
uzar  kabus  başlar,  o  nedenle  en  iyisi 
uyumamak,  bir  şeylerle  meşgul  ol¬ 


maktır.  Hele  kapalılarda  yüzde  dok¬ 
san  hayat  geceleri  yaşanır..." 

"Biz  topluma  ayak  uydururuz,  ya 
onlar  bize  ayak  uydurabilir  mi.^" 

"Cezaevinde  sigorta  edilmek  insan 
yerine  konduğum  için,  bir  yere  kay¬ 
dedildiğim  için  önemli..." 

"Hükümlünün  mektubu,  görüşçü- 
sü,  parası,  bunun  üçü  olduktan  sonra 
cezaevinde  kalabilirsin..." 

'Adını  Kader  Koyduk',  kadınların 
cezaevindeki  yaşamlarını  ve  sıkıntıla¬ 
rını  anlatırken,  kadının  toplumdaki 
yerini  de  sorguluyor. 

"Sinemaya  gitme  ellenirsin/Sokağa 
çıkma  dillenirsin/Erkeğe  bakma  mim¬ 
lenirsin/  Çok  yaklaşma  kirlenirsin..." 
Ankara  Devlet  Tiyatrosu'nda  sahnele¬ 
nen  'Seferi  Ramazan  Beyin  Nafile 
Dünyası'  adlı  oyunda  yer  alan  Gülsüm 
karakterinin  bu  repliği,  ataerkil  ilişki¬ 
lerin  bir  izdüşümü  olarak  ülkemizde 
kadının  toplumdan  nasıl  soyutlandı¬ 
ğını  resmediyor.  Ülkemizde  son  dö¬ 
nemde  kadının  toplumdaki  yeri  ve  '- 
kapatılmışlığı'na  dair  pek  çok  şey  ya¬ 
zıldı,  çizildi.  Peki  ya  açık  cezaevinde¬ 
ki  kadınlar,  toplumdaki  kapatılmışlık¬ 
larından  uzaklaşıp,  fiziksel  olarak  ka¬ 
patıldıkları  açık  cezaevinde  bu  konu¬ 
da  neler  düşünüyorlar,  açık  cezaevin¬ 
de  nasıl  bir  yaşam  sürüyorlar.^ 

Ankara  Üniversitesi  Siyasal  Bilgi¬ 


ler  öğretim  elemanlarından  İlkay 
Savcı'nın  hazırladığı  'Kadın  Açık  Ce¬ 
zaevinden  Notlar'  alt  başlıklı  'Adını 
Kader  Koyduk'  adlı  kitapta,  açık  ceza¬ 
evindeki  yirmi  altı  kadın  hükümlü¬ 
nün,  cezaevi  çalışanlarının  ve  yöneti¬ 
cilerinin  değerlendirmeleri  ve  kadın 
hükümlülerin  öyküleri  yer  alıyor.  Ay¬ 
rıca,  ülkemizdeki  kadın  hükümlüler 
ile  ilgili  çeşitli  istatistiklerle,  kadın  hü¬ 
kümlülerin  mesleklerine,  yaşlarına, 
medeni  durumlarına  ve  suçlarına  iliş¬ 
kin  bilgilerle  zenginleştirilmiş  kitap, 
cezaevi  sosyal  yaşamına  dair  bir  çok 
ayrıntıyı  içeriyor. 

Gelişmekte  olan  ülkelerin  yazgı¬ 
sını  taşıyan  Türkiye'de,  ataerkil  yakla¬ 
şımın  bir  sonucu  olarak  kadın  kendisi¬ 
ne  biçilen  rolle  kapatılmış,  korunması 
gereken  ve  suç  işlemeye  yatkın  olma¬ 
yan  bir  varlık  olarak  görülüyor.  Yelda: 
"Burası  açık  cezaevi  olmasına  rağmen 
bir  saniye  de  benim  özgürlüğümü  ba¬ 
na  tattırmıyorlar.  Ha  ben  mahkumlu- 
ğu  hiçbir  zaman  unutmuyorum."  Ni- 
han  takma  adlı  hükümlü  ise  cezaevi 
idaresinin  kadınları  korumak  adına 
bahçe  kapısının  iki  taraflı  kilitlenme¬ 
sine  karşı  çıkıyor:  "Şimdi  koruma  der¬ 
ken  biz  bunu  anlayamıyoruz.  Kim  ki¬ 
mi  korumak  istiyor  acaba.^  Yani  ku¬ 
rum  kendi  müessesesine  laf  gelmesin 
diye  mi  acaba  yoksa  gerçek  anlamda 


buradaki  bayanları  korumaya  mı  çalı¬ 
şıyor.  Orada  biz  çelişki  yaşıyoruz.  Kim 
kimi  koruyor.^"  Kadın  hükümlüler  sık 
sık  kurtulamadıkları  suçluluk  psikolo¬ 
jilerinden  bahsediyorlar  kitapta.  Ceza¬ 
evlerinde  mevcut  yüz  doksan  beş  psi¬ 
kolog  kadrosunun  sadece  elli  yedisi¬ 
nin  dolu  olması  da  hükümlülerin  ruh¬ 
sal  sorunlarının  çözülmesinin  zorluğu¬ 
nu  ortaya  koyuyor.  Kadın  hükümlü¬ 
lerden  Yelda  takma  adlı  hükümlü,  ce¬ 
zaevinde  kurtulamadığı  vicdani  rahat¬ 
sızlıklarını,  "Yani  burada  devamlı  so¬ 
runları,  yaşadığın  olumsuzlukları  dü¬ 
şünüyorsun  baş  başa  yani,  vicdanınla 
baş  haşasın.  Devamlı  aynı  şeyleri  dü¬ 
şünmek  de  insanı  yoruyor.  İşte  neden 
oldu.^  Niçin.^  Ben  bunları  hak  etme¬ 
dim,  işin  içinden  çıkamıyorsun  yani 
kendin  bile  cevaplayamadığın  bir  çok 
soruyla  baş  başa  kaldığın  zaman  insan 
daralıyor"  sözleriyle  anlatıyor.  Kadın 
hükümlülerin  rahatsız  oldukları  bir 
başka  konu  ise  açık  cezaevindeki  ka¬ 
dın  hükümlülerin  erkeklerle  aynı 
haklara  sahip  olmamaları. 

'Adını  Kader  Koyduk',  ülkemizde 
kadın-erkek  ilişkisi,  kadının  toplum¬ 
daki  ve  cezaevindeki  konumu  hak¬ 
kında,  açık  cezaevinde  kapalı  olan  yir¬ 
mi  altı  kadın  hükümlünün  verdiği  ce¬ 
vapları  ve  cezaevi  yaşamları  hakkında- 
ki  görüşlerini  içeren  samimi  bir  kitap. 
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Ürkek  Tavsan 


ile  Kurbağalar 


Ormanların  en  korkak 
hayvanı  tavşanmış. 
Yaprak  kımıldasa 
hemen  saklanacak 
yer  ararmış.  Ona  bu 
kadar  korkak  olmaması  gerektiğini 
söylüyorlarmış  ama  bu  sözde  pek 
işe  yaramıyormuş.  Kendisinden 
çok  daha  küçük  hayvanların 
ormanda  korkusuzca  gezdiğini 
gören  tavşan  korkaklığına  daha  bir 
üzülürmüş. 

Ormanda  tek  başına  koşup 
duran  tavşan,  karşısına  çıkan 
küçük  bir  fareden  bile  korkarmış. 
Bir  gün  iyice  acıkan  tavşan  orman¬ 
da  yiyecek  aramaya  başlamış.  Bir 
tarlaya  doğru  koşmaya  başlamış. 
Karşısında  da  havuç  tarlası  varmış. 
Önce  yavaş  yavaş  etrafına  bakan 
tavşan  kimsenin  olmadığını 
görünce  bir  havuca  doğru  gitmiş. 
Sonra  havucu  toprağın  altından 
çıkarmaya  başlamış.  Tam  havuç 
çıkmak  üzereyken  bir  solucan 
tavşanın  üstüne  atlamış.  Tavşan 
havucu  bırakıp  kaçmaya  başlamış. 


Gidip  bir  ağacın  kenarında  sak¬ 
lanmış  ve  başını  göğsüne  koymuş. 
Biraz  korkusu  geçince  başını 
çıkarmış  ve  yeniden  havuç 
tarlasına  bakmış.  Bakmış  bakmış 
ama  kimsecikler  görmemiş.  Onu 
korkutan  şeyin  ne  olduğun  bir 
türlü  anlayamamış.  Cesaretini 
yeniden  toplayan  tavşan  yineden 
havucun  başına  gitmiş.  Bakmış  ki 
küçük  solucun  toprağın  altından 
çıkmış  ve  epey  yol  almış  gidiyor. 
Tavşan  bir  solucandan  korktuğu 
için  utanmış  ama  kimse  görmedi 
diye  de  sevinmiş.  Havucu  alıp 
yemiş  ve  sonra  yoluna  devam 
etmiş. 

Yol  boyunca  neden  korkak 
olduğunu,  her  şeyden  neden  kork¬ 
tuğunu  düşünmeye  başlamış. 
Dostlarının  ona  söyledikleri  aklına 
gelmiş.  "Tavşan  kardeş  bende 
korkarım  ama  her  şeyden  değil. 
Gücümün  yetmeyeceği  şeylerden 
korkarım.  Ama  gücümün  yeteceği 
şeyler  de  var"  diyen  Ceylan  dostu¬ 
nun  sözlerini  hatırlamış.  "Cesur 
olduğun  kadar  varsın"  diyen  Kurt 


dostunun  sözleri  ise  onu  daha 
fazla  düşündürmüş.  "O  zaman 
korkak  olunduğum  sürece  yok 
muyum"  diye  düşünen  tavşan 
cesur  olma  kararı  almış  almasına 
ama  ne  fayda  yine  duyduğu  bir  su 
sesinden  korkup  saklanmaya 
devam  ediyormuş. 

Tavşan  korkak  olmanın  acısıyla 
uzun  bir  süre  kıvranıp  durmuş 
ama  korsunu  bir  türlü  yenememiş. 
Günün  birinde  ormanda  gezintiye 
çıkma  kararı  almış.  Tabii  buna  gez¬ 
inti  denirse.  Korka  korka,  saklana 
saklana  yüreği  ağzına  gelerek 
yürüyormuş  ormanda.  Tam  gölün 
kıyısına  geldiğinde  vwırrrakk 
wırraaakkk  diye  bağırarak  suya 
atlayan  kurbağalar  görmüş.  Buna 
çok  şaşırmış.  Çünkü  kurbağalarda 
kendisinden  korktukları  için  suya 
atlıyorlarmış.  Tavşan  o  an  anlamış 
ki  ormanda  kendisinden  daha 
korkak  hayvanlarda  var. 

O  günden  sonra  tavşan 
korkusunu  az  da  olsa  yenmeyi 
başarmış. 


Bilmece 


•  1-  Yeraltında  uzun  minare? 

•  2-  Geceleri  fener,  gündüzleri 
söner? 

•  3-  Sarıdır  sallanır,  dalında  bal¬ 
lanır? 

•  4-  Hangi  maymunlar  ağaca 

çıkamaz? 

•  5-  Çok  hızlı  giden  bir  tın  kim 
durdurur? 

•  6-  Saat  niçin  tehlikelidir? 

•7-  Duvara  çarpan  araba  ne 

olur? 

•  8-  Kurbağalar  niçin  mayo  giy¬ 

mez? 
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J iipiter 


Sistemimizdeki  beşinci  ve  en  büyük  geze¬ 
gendir.  Jüpiter  dünyanın  hemen  hemen 
12  katıdır.  Kütlesi,  diğer  bütün  gezegen¬ 
lerin  kütleleri  toplamından  2  kat  daha  fazladır. 
Jüpiter  aynı  zamanda  sistemimizdeki  gaz  geze¬ 
genlerinin  ilkidir.  Bir  gaz  gezegenin  dünyamız 
gibi  katı  bir  yüzeyi  yoktur.  Jüpiter'  i,  helyum 
ve  hidrojenden  oluşan  dev  bir  top  olarak  dü¬ 
şünebilirsiniz.  Bilim  adamları  Jüpiter'  in  merke¬ 
zinde  küçük  bir  kaya  çekirdek  bulunduğuna 
inanmaktadır.  Fakat  yine  de  bu  dev  gezegenin 
çekirdeği  bizim  dünyamızdan  daha  büyüktür. 

Jüpiter'  in  ölçüleri  onu  sistemimizdeki  en 
büyük  gezegen  yapmakla  kalmaz,  daha  uzak 
gezegenleri  keşfetmemize  de  yardımcı  olur.  Bi¬ 
lim  adamları  gezegenin  çekimini  uzay  gemile¬ 
rini  hızlandırarak  Satürn,  Uranüs  ve  Neptün'  e 
yollamada  kullanırlar. 

Minyatür  güneş  sistemi 

Güneş  sistemimizdeki  en  büyük  gezegeni 
olmaktan  öte,  Jüpiter  aynı  zamanda  en  fazla 


aya  sahip  gezegendir.  Dört  büyük  ayı  ve  elli 
yedi  daha  küçük  ayı  vardır.  Bunlardan  bazıları¬ 
na  henüz  isim  bile  konulmamıştır.  Küçük  öl¬ 
çekli  bir  güneş  sistemi  görünümündedir.  Dört 
Glilean  ayının  her  biri  küçük  bir  teleskopla 
kolayca  görülebilir.  Jüpiter'in  en  büyük  ayı  Ga- 
nimede,  Pluto  ve  Merkür'  den  bile  daha  bü¬ 
yüktür.  Europa  buzlu  yüzeyinin  altında  bir  ok¬ 
yanusa  sahipmiş  gibi  görünür  ve  küçük  İo  ' 
nun  ise  bir  çok  aktif  yanardağı  vardır. 

Büyük  kırmızı  nokta 

Jüpiter'  in  Büyük  Kımızı  Noktası  aslında 
400  yıldan  beri  Jüpiter'de  şiddetle  esen  dev  bir 
fırtınadır.  Kırmızı  nokta  Jüpiter'in  en  ünlü  özel¬ 
liğidir.  Dev  gezegenin  karmaşık  atmosferinin 
bir  parçasıdır.  Jüpiter'  in  resimlerinde  gördüğü¬ 
müz  farklı  renkli  bantlar,  çok  şiddetli  rüzgarla¬ 
rın  sonucudur.  Bu  gezegenin  ve  atmosferinin 
yörüngesinin  çok  hızlı  olduğunu  gösterir.  Jüpi¬ 
ter  de  bir  gün,  on  saatten  biraz  daha  fazladır 
ve  bu  yalnızca  Jüpiter'in  çok  büyük  bir  geze¬ 


gen  olduğu  anlamına  gelmez,  aynı  zamanda 
ekseninde  çok  hızlı  yol  aldığını  gösterir. 

Shoemaker_levy  9 

1994  Haziran' ında  güneş  sistemimizde  her 
birkaç  bin  yılda  bir  olabilecek  bir  olay  gerçek¬ 
leşti.  Bir  haftadan  uzun  süre  boyunca  Shoema- 
ker-Levy  9  kuyruklu  yıldızının  parçaları  Jüpi¬ 
ter'e  çarptı.  Bu  olay  tarihte  ilkti.  Bütün  dünya¬ 
daki  teleskoplar,  Hubbie  uzay  teleskopu  ile 
birlikte,  korku  ve  merakla  kuyruklu  yıldızın 
gezegene  çarpmasını  ve  bir  yıl  boyunca  bulut¬ 
larda  görülecek  yara  izleri  bırakarak  uzaklaş¬ 
masını  izledi.  Çok  heyecanlı  bir  andı... 

Jüpiterin  halkaları 

Voyager  uzay  araçları  güneş  sistemimizde 
seyahat  ederken,  görmeyi  beklediğimiz  şeyle¬ 
rin  resimlerini  yollar  ve  bunların  çoğu  bizi  şaş¬ 
kınlığa  uğratacak  görüntülerdir.  Bu  görüntüler 
sonucunda  öğrendiğimiz  yeni  şeylerden  biri  de 
Jüpiter'  in  halkalarıdır.  Tabii  ki  birkaç  yüzyıl¬ 
dan  beri  Satürn'ün  halkaları  olduğunu  biliyor¬ 
duk  ama  Jüpiter'  in  halkalarını  keşfetmek  ta¬ 
mamen  beklenilmedik  bir  şeydi 
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Suni  hormonlu,  ilaçlı  ya  da 
katkı  maddeli.  Günümüz¬ 
de  alışveriş  yapmak  hiç  de 
kolay  değil  doğrusu.  Hangi 
ürünü  almaya  kalksak,  pek 
çok  hastalığa  adeta  davetiye  çıkarıyor. 
Sağlıklı  yaşamak  isteyenler,  hastalık¬ 
lardan  korunmanın  yolunun  "Ekolo¬ 
jik  besinlerden"  geçtiğinin  farkında. 
Peki,  ya  siz.^ 

Çevreye  zarar  vermiyor 

Ekolojik  ya  da  diğer  bir  deyişle 
organik  tarım;  kimyasal  girdi  kullan¬ 
madan,  üretimden  tüketime  kadar 
her  aşaması  kontrollü  ve  sertifikalı  bir 
tarımsal  üretim  biçimi.  Amaç,  toprak 
ve  su  kaynakları  ile  havayı  kirletme¬ 
den  çevre,  bitki,  hayvan  ve  insan  sağ¬ 
lığını  korumak.  Beslenme  ve  Diyet 
Uzman'larına  göre  sağlığımızı  tehdit 
eden  dört  önemli  faktör  mevcut. 
Bunlar;  genleriyle  oynanmış  tohum¬ 
lar,  zirai  ilaçlamalar,  suni  hormonlar 
ve  katkı  maddeleri.  Zirai  üretimde 
kullanılan  sentetik,  kimyasal  ilaçlar 


ve  suni  gübreler,  dünya  genelinde 
hava  kirliliğine  yol  açıyor.  Ayrıca  hor¬ 
mon  içeren  ve  genetik  mühendisliği¬ 
nin  ürünü  olan  besinler  de,  doğanın 
öz  yapısını  bozuyor.  Bunların  sonu¬ 
cunda,  bitkilerin  fizyolojisi  ve  yapısı 
değişime  uğruyor.  Bunlardan  en  teh¬ 
likelileri  ise,  zirai  ilaçlamalar  ve  gıda 
katkı  maddeleri. 

Sağlıklı  bir  yaşam  sunuyor 

Bugün  markete  ya  da  pazara  gitti¬ 
ğimizde,  ürünlerin  maalesef  bir  ço¬ 
ğunda  gıda  katkı  maddesi  bulunuyor. 
Bunlardan  kurtulmanın  tek  yolu  ise 
etiketlere  bakıp  içinde  kimyasal  mad¬ 
de  olmayanları  tercih  etmek.  İşte,  bu 
noktada  kurtarıcımız,  hiç  kuşkusuz  ki 
"ekolojik"  ürünler.  Çünkü  "Konvansi- 
yonel"  olarak  adlandırılan  bu  tarımın 
yarattığı  ciddi  tahribatlara  karşılık, 
"ekolojik"  tarım  çevreye  zarar  veren 
hiçbir  etken  içermiyor.  Konvansiyo- 
nel  tarımda  oluşan  toksik  metaller 
toprağa,  suya  ve  besinlerimize  karışa¬ 
rak  sağlığımızı  ciddi  anlamda  tehdit 
ediyor.  Uzmanlara  göre  bu  metallerin 


Ekolojik  Beslenme 

Zamanı 


Beslenme  ve  Diyet  Uzman'larına  göre  sağlığımızı  tehdit 
eden  dört  önemli  faktör;  genleriyle  oynanmış  tohumlar, 
zirai  ilaçlamalar,  suni  hormonlar  ve  katkı  maddeleri. 


etkileri  uzun  ve  kısa  vadede;  uyku¬ 
suzluk,  yorgunluk,  baş  ağrısı,  egzama, 
hafıza  kaybı  ve  konsantrasyon  Oeksik- 
liği,  depresyon,  bağışıklık  sisteminde 
zayıflık,  oto  immün  hastalıklar,  yük¬ 
sek  tansiyon  olarak  karşımıza  çıkıyor. 
Konvansiyonel  tarımın  bir  başka 
önemli  noktası  da;  kimyasal  maddele¬ 
rin  çoğunun  kanserojen  etkiye  sahip 
olmaları.  Dünya  genelinde  yapılan  bir 
araştırmada;  tütünün  yoğun  şekilde 
kullanıldığı  tarım  ilaçlarının,  akciğer 
kanseri  oranını  dünya  genelinde  yüz¬ 
de  2,  Türkiye  genelinde  de  yüzde  5 
oranında  artırdığı  gözler  önüne  seril¬ 
miş.  Ayrıca,  yine  konvansiyonel  ta¬ 
rımda  pek  çok  marmelatta  kullanılan 
katkı  maddeleri  kansere  yol  açabili¬ 
yor.  Ekolojik  ürünlerde  ise  tatlandı¬ 
rıcı  olarak  hiçbir  zararı  olmayan  bal  ve 
elma  suyu  konsantresi  kullanılıyor. 
Ayrıca,  ekolojik  üründe  kullanılan 
ambalajlar  mümkün  olduğunca  geri 
dönüşümlü  ve  doğaya  uygun  elde 
ediliyor. 

Nerelerde  bulabilirsiniz? 

Ekolojik  ürünler  şimdilik  çoğun¬ 
lukla  doğal  ürün  dükkanlarında  ve 
aktarlarda  satışa  sunuluyor.  Bu  dük¬ 
kanlarda  baharatlardan  tahıl  ve  reçel¬ 
lere,  kurutulmuş  sebzelerden  meyve¬ 
lere  kadar  hemen  her  şeyi  bulmak 
mümkün.  Ayrıca,  artık  bazı  restoran¬ 
lar  da  sadece  ekolojik  ürünler  içeren 
mönülerle  hizmet  ediyorlar.  Organik 


ürünlerin  pahalı  olması,  tüketicinin 
şikâyetçi  olduğu  bir  nokta.  Ancak  or¬ 
taya  çıkan  her  ürün,  piyasaya  çıkma¬ 
dan  önce  rapor  almak  için  yurt  dışına 
gönderiliyor.  Bu  da  fiyatlara  yüzde 
20-30  oranında  yansıyor.  Ekolojik 
beslenmenin  bizi  pek  çok  hastalıktan 
koruduğunu  ve  zinde  kalmamızı  sağ¬ 
ladığını  düşünürsek,  bu  fiyatlar  rahat¬ 
sız  edici  olmamalı. 

Ekolojik  mi  değil  mi? 

Bir  ürünün  "ekolojik"  olarak  ad- 
landırabilmesi  için,  bağımsız  bir  kon¬ 
trol  kuruluşu  tarafından  sertifikalan¬ 
dırılmış  olması  gerekiyor.  Bunu,  alış¬ 
veriş  yaparken  ürünün  üzerindeki  eti¬ 
ketten  teşhis  edebilirsiniz. 

^Denetim  firmasının,  organik 
ürün  satan  şirkete  verdiği  sertifikanın, 
bir  kopyasının,  satış  noktasında  görü¬ 
lür  bir  şekilde  asılması  şart  görülüyor. 

^Etiket  üzerinde  Tarım  Ba- 
kanlığı'nın  organik  tarım  logosu  yera- 
hyor  olmalı. 

^Ekolojik  ürünler,  di¬ 
ğer  ürünlerden  ayrı  reyon 
ve  bölümlerde  satışa  sunu¬ 
luyor. 

Reyonda  "organik 
ürün"  reyonu  olduğu  açık¬ 
ça  belirtiliyor. 

^Ürünün  kapalı  amba¬ 
lajlarda  olmasına  da  dikkat 
edin.  Çünkü  açıkta  satılan 
ürünler,  ekolojik  değerini 


kaybediyor. 

Ne  sağlıyor? 

•  Toprağın  canlı  tabakasını  koru¬ 
yor. 

•  Çevre  kirliliğini  önlüyor. 

•  Kanser,  kalp  hastalıkları  ve  alerji 
gibi  hastalıklara  karşı  koruyucu  etkisi 
var. 

•  Hasta  olanların  yaşam  kalitesini 
yükseltiyor. 

•  Hastalıklar  soncunda  oluşabile¬ 
cek  komplikasyonları  önlüyor. 

•  Alerjik  cilt  hastalıklarını  engelli¬ 
yor. 

•  Damarların  yaşlanmasını  önlü¬ 
yor. 

•  Antiaging  görevini  üstleniyor; 
yaşlanmayı  geciktiriyor. 

•  Toksinlerin  boşaltılmasını  sağlı¬ 
yor. 

•  Hücre  sağlığını  koruyor. 

•  Kanın  temizlenmesine  yardımcı 
oluyor. 


Türkiye  de  yaşayan 


561  canlı  türü 
tehdit  altında 

561  canlı  türü  tüm  dünyada  sadece 
Türkiye'de  bir  tek  noktada  yaşıyor  ve  en 
küçük  bir  tehdit  sonucunda  yok  olabilir. 


oğa  Derneği  ve  birlikte  ça¬ 
lıştığı  bilim  insanları  tara¬ 
fından  561  canlı  türünün 
tüm  dünyada  sadece  Türkiye'de 
tek  bir  noktada  yaşadığı  ve  orada  da 
yok  olma  noktasına  geldiği  ortaya 
kondu.  Doğa  Derneği,  dünyadan 
tümüyle  silinmesinden  korkulan 
canlıların  korunması  için  51  ulusla¬ 
rarası  kuruluşla  ve  Atlas  dergisiyle 


iki  yıldır  işbirliği  içinde  çalışmak¬ 
taydı.  Bu  kapsamda  yapılan  çalışma¬ 
lar  sonucunda  tüm  dünyada  ve  Tür¬ 
kiye'de  en  fazla  yok  olma  tehlikesi 
ile  karşı  karşıya  olan  türlerin  tam 
olarak  nerede  yaşadıkları  belirlendi. 

Bu  canlıların  arasında  550  bitki, 

8  balık,  1  kurbağa,  1  memeli  ve  bir 
1  kelebek  türü  bulunmakta  ve  bu 
türler  Türkiye'deki  doğal  alanların 


aşırı  kullanımı  veya  yok  edilmesi 
sonucunda  yeryüzünden  tümüyle 
silinmek  üzereler. 

561  türün  önemli  bir  kısmı  Ak¬ 
deniz  bölgesinde  yaşıyor.  Antalya, 
tek  noktaya  sıkışmış  türlerin  en 
zengin  olduğu  ilimiz.  Doğu  Karade¬ 
niz  Bölgesi  ve  Doğu  Anadolu  ise 
yok  olan  türlerin  yoğunlaştığı  diğer 
bölgelerimiz.  Tamamı  göller  bölgesi 
ve  Orta  Anadolu'da  olmak  üzere  se¬ 
kiz  balık  türü  bu  canlılar  arasında 
yer  alıyor.  Öte  yandan,  Türkiye'nin 
en  nadir  kurbağası  Toros  kurbağası 
(Rana  holtzi)  Niğde'de,  memeli 
türü  Silifke  kirpifaresi  (Acomys  cili- 
cicus)  Mersin'de,  kelebek  türü  ise 
Malatya  kelebeği  (Polyommatus  da¬ 
ma)  Malatya'da  bir  tek  noktada  ya¬ 
şıyor.  Yok  olan  bitki  türleri  arasında 
en  çok  dikkat  çeken  türlerden  biri 
olan  Likya  orkidesinden  (Ophrys 
lycia)  tüm  dünyada  sadece  40-200 
birey  kaldığı  ve  bu  bireylerin  de  bir 
mezarlıkta  yaşadığı  biliniyor.  Likya 
orkidesinin  yok  olmasının  nedeni 
köklerinin  salep  ve  dondurma  üreti¬ 
mi  amacıyla  toplanması.  Ancak  di¬ 
ğer  türlerin  büyük  kısmı  plansız  ya¬ 
pılaşma,  baraj  inşaatları  ve  sulama 
projeleri  nedeniyle  yok  oluyor  ve 
çok  az  sayıda  tür  kanunen  korunan 
alanların  içinde  yer  alıyor. 


Doğa  Derneği'nin  de  dahil  oldu¬ 
ğu  "Sıfır  Yok  Oluş  İttifakı"  tarafın¬ 
dan  yürütülen  küresel  çalışmada  da 
benzer  sonuçlar  elde  edildi.  Küresel 
çalışmaya  henüz  çiçekli  bitki  ve  ba¬ 
lık  türleri  dahil  edilemediği  için  nis¬ 
peten  az  sayıda  alan  belirlendi.  Kü¬ 
resel  çalışmaya  göre  toplam  794  me¬ 
meli,  kuş,  amfibi,  sürüngen  ve  ko- 
zahkh  ağaç  türü  yeryüzünde  tek  bir 
noktada  yaşıyor  ve  orada  yok  olmak 
üzere.  Bu  türler  arasında  maymun- 
surath  yarasalar,  zehirli  kurbağalar, 
bir  penguen,  timsahlar,  maymunlar 
ve  bir  de  gergedan  türü  bulunmak¬ 
ta. 

Türlerin  yok  olması  doğal  bir  sü¬ 
reç  olmakla  beraber,  uzmanlar  bu¬ 
günkü  insan  kaynaklı  yok  oluş  süre¬ 
cinin  doğal  süreçlere  göre  100-1,000 
kere  daha  yüksek  olduğunu  belirti¬ 
yorlar.  Yakın  tarihte,  çoğu  türün  yok 
oluşu  kedi  ve  fareler  gibi  istilacı  yır¬ 
tıcı  hayvanların  ıssız  adalarda  yer¬ 
leştirilmesiyle  meydana  gelmişti. 

Bu  son  çalışmalar  ise,  yok  oluş  krizi¬ 
nin  şimdi  genişleyerek  dünyanın 


ana  kara  kütlelerine  de  büyük  bir 
hızla  yayıldığını  ve  risk  altındaki 
türlerin  çoğunlukla  ana  karalardaki 
dağlarda  ve  alçak  arazilerde  bulun¬ 
duğunu  göstermekte. 

Konu  hakkında  açıklama  yapan 
Doğa  Derneği  Genel  Müdürü  Gü¬ 
ven  Eken,  "Çok  sayıda  bilim  insanı 
ile  yaptığmız  çalışma  sonucunda 
Türkiye'nin  doğal  açıdan  dünya  öl¬ 
çeğinde  önemli  bir  coğrafya  olduğu¬ 
nu  bir  kez  daha  ortaya  koyduk. 
Kaybolan  561  türle  sadece  doğal 
mirasımız  değil,  yüzlerce  hastalığın 
ilacı,  Türkiye'nin  doğa  turizmi  po¬ 
tansiyeli,  geleceğin  besin  kaynak¬ 
ları,  temiz  hava,  su  ve  toprağımız 
yok  oluyor.  Yok  oluş  çağında  yaşa¬ 
mak  Türkiye'de  yaşayan  tüm  insan¬ 
lara  ayrı  bir  sorumluluk  yüklüyor. 

Bu  nedenle  ulusal  ve  yerel  karar  ve¬ 
ricilerin  ve  yatırımcıların  Türkiye'¬ 
nin  yakın  geleceğiyle  ilgili  planları 
yaparken  bu  türleri  ülkemizin  en 
değerli  ve  en  benzersiz  kaynakları 
olarak  görmesini  bekliyoruz"  dedi. 
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naokulu  döneminde 
çocuklarda  üst  solu¬ 
num  yolu  (soğuk  al¬ 
gınlığı  veya  nezle, 
grip,  akut  boğaz  en¬ 
feksiyonu,  kulak  iltihabı,  öksürük¬ 
lü  hastalık)  enfeksiyonları  en  sık 
karşılaşılan  hastalıkların  başında 
gelir.  Bu  hastalıkları  özetlemek  ge¬ 
rekirse;  Gripte  birden  başlayan  ve 
çoğunlukla  üşüme-titreme  ile  bir¬ 
likte  olan  ateş,  baş  ağrısı,  halsizlik, 
yaygın  kas  ağrıları  ve  balgamsız  bir 
öksürük  görülüyor.  Daha  sonra 
boğaz  ağrısı,  burunda  tıkanıklık  ve 
akıntı  ile  öksürükten  oluşan  solu¬ 
num  yolu  bulguları  ortaya  çıkıyor. 
Grip  salgını  en  çok  okul  çağında 
görüldüğü  için  girip  aşısı  özellikle 
bu  dönemde  öneriliyor.  9  yaşından 
küçük  ve  grip  ile  temas  deneyimi 
kısıtlı  çocuklarda  tatmin  edici  bir 
yanıt  alabilmek  için  1  ay  ara  ile  2 
doz  aşı  uygulanması  gerekirken.  6 
ay-  35  ay  arasında  çocuklara  grip 
aşısı  yarım  doz  yapılıyor.  Gribin 
tedavisinde  ise  kesinlikle  antibiyo¬ 
tiklere  yer  yok.  Bol  sıvı  alınması, 
istirahat  ve  burun  tıkanıklığını  ve 
akıntısını  hafifletecek;  serum  fizyo¬ 
lojik  veya  okyanus  suyu  spreyleri 
kullanılması  tavsiye  ediliyor.  Ateş 
ve  ağrı  eşlik  ediyorsa  ilaçlar  hekim 
kontrolünde  kullanılabiliyor. 

Soğuk  algınlığı,  gripten  farklı 
olarak  daha  hafif  seyidi  bir  tablo 
çiziyor.  Soğuk  algınlığında  çoğu 


zaman  koyu  kıvamlı  bir  burun 
akıntısı  görülüyor.  Tedavide  grip 
ile  aynı  yaklaşım  uygulanıyor. 


Sık  görülen  bir  diğer  hastalık  da 
boğaz  enfeksiyonlandır. 


A  grubu  streptokok  enfeksiyon¬ 
ları  olarak  adlandırılan  bu  hastalık¬ 
lar  çocukluk  yaş  grubunda  özellik¬ 
le  önem  taşıyor  ve  bu  bakterinin 
yol  açtığı  klinik  durumların  başın¬ 
da  akut  farenjit  (boğaz  enfeksiyo¬ 


nu)  ve  bademcik  iltihabı  geliyor. 
Bazı  hastalarda,  özellikle  de  tedavi 
edilmeyenlerde  kulak  iltihabı,  sinü¬ 
zit,  bademcik  apsesi  ve  boyundaki 
lenf  bezlerinin  iltihabı  gibi  kompli¬ 
kasyonlar  gelişmesi  mümkün.  An¬ 
cak  streptokok  üst  solunum  yolu 
hastalığının  en  büyük  tehlikesi,  te¬ 
davi  edilmediğinde  akut  eklem- 
kalp  romatizması  ve  akut  glomeru- 
lonefrit  adı  verilen  böbrek  hastalı¬ 
ğının  sonradan  ortaya  çıkabiliyor 
olmasıdır.  A  grubu  streptokok  fa¬ 
renjit  tanısı  koyarken,  klinik  bulgu¬ 
ların  yanında  uygun  laboratuar 
testleri  (boğaz  kültürü)  de  yapılır. 
Boğaz  kültüründe  A  grubu  strepto¬ 
kok  veya  farenjite  yol  açtığı  bili¬ 
nen  başka  bakteriler  saptanmadı¬ 
ğında  antibiyotik  tedavisi  verilmez. 
A  grubu  streptokoklara  bağlı  faren¬ 
jit  tedavisinde  penisilin  ilk  kullanı¬ 
lacak  ilaç  olmayı  sürdürmektedir. 
Ancak  mutlaka  hekim  tavsiyesiyle 
kullanılmalıdır.  Hastalık  taşıyan  ço¬ 
cuklar  uygun  tedaviye  başlandık¬ 
tan  en  az  24  saat  sonrasına  kadar 


okul  ya  da  bakımevinden  uzak  tu¬ 
tulmalıdır. 

Büyük  çocuklarda  ateş,  kulak 
ağrısı,  soğuk  algınlığı  bulguları  gö¬ 
rülürken,  küçük  çocuklarda  ateş, 
huzursuzluk,  iştahsızlık,  kulak  ile 
oynama  bulguları  geliştiğinde  otitis 
media  (orta  kulak  iltihabı)  dan 
şüphelenmek  mümkündür.  Kesin 
tanı  için  mutlaka  hekime  doktora 
başvurulmalıdır. 

10-14  gün  süreyle  düzelme  gö¬ 
rülmeyen  burun  akıntısı  ve  gündüz 
öksürükleri,  ateş,  baş  ağrısı  gibi 
belirtilerle  ortaya  çıktığında  ise  si¬ 
nüzit  gelişmesi  büyük  bir  olasılık¬ 
tır.  Tedavide  uzun  süreli  antibiyo¬ 
tik  kullanılır. 

Sık  görülen  bir  diğer  hastalık 

da  ishaldir. 

Günde  üçten  fazla  sulu  dışkıla- 
ma,  ateş,  bulantı-kusma,  halsizlik, 
iştahsızlık,  belirtileriyle  ortaya  çı¬ 
kar.  Çeşitli 
virüs,  bakteri 
ve  parazitler 
ishal  etkeni 
arasında  yer 
alır.  İshal  ile 
karşılaşıldı¬ 
ğında,  sıvı 
kaybının 
olup  olmadı¬ 
ğına  bakıl¬ 
malı  ve  bol 


sıvı  tüketilmeli.  Ağız  kuru,  göz  yaşı 
azalmış  ve  aşırı  halsizlik  saptanırsa, 
ağızdan  sıvı  verilemiyorsa  acilen 
doktora  başvurulması  gerekir. 

Dışkı  analizine  göre  ishalde  nadi¬ 
ren  antibiyotik  tedavisi  uygulanı¬ 
yor.  Eller  çok  iyi  yıkanmalı,  çocuk 
alt  bezleri  özel  poşetlere  sarılarak 
atılmalı,  klozet  kullanıyorsa,  çama¬ 
şır  suyu  ile  her  defasında  klozet 
temizlenmelidir. 

Çocuklukta  görülen  birçok  has¬ 
talığın  tedavisinde  antibiyotik  sık 
başvurulan  bir  yol  olmayabilir.  Oy¬ 
sa  aileler  çoğu  kez  çocuk  her  ra¬ 
hatsızlığında  antibiyotiğe  sarılır.  Sık 
antibiyotik  alan  çocukların  dirençli 
bakterilerin  taşıyıcısı  olma  olasılık¬ 
larının  yüksek  olacağı  unutulma¬ 
malıdır.  Dirençli  bir  bakterinin  taşı¬ 
yıcısı  olup,  o  bakteriye  bağlı  en¬ 
feksiyon  geçirenlerde  antibiyotik 
tedavisinin  başarılı  olma  şansı  dü¬ 
şüktür.  Bu  nedenle  pek  çok  basit 
üst  solunum  yolu  enfeksiyonların¬ 
da  (soğuk  algınlığı  ve  öksürük  gi¬ 
bi)  antibiyotiğe  başlamadan,  has¬ 
tayı  sık  hekim  kontrolüne  götür¬ 
mek  tercih  edilmelidir.  Aynı  za¬ 
manda  kullanılan  antibiyotikler; 
dişte  lekelenme  ishal,  mantar  en¬ 
feksiyonu,  karaciğer  ve  böbrek 
fonksiyonlarında  geçici  bozukluk¬ 
lar  yapabilmektedir.  Unutmamalı¬ 
dır  ki  , doğru  tercih  ile,  yeterli  doz¬ 
da  ve  sürede  antibiyotik  kullanımı 
hayat  kurtarabilir. 


Çocuklarda  doğru 


Değerli  arkadaşlar  ilk 
yazım  için  size  çocuk 
gıdasına  ilişkin  bazı 
tavsiyelerde  bulanacağım. 

Bebeklerden  başlarsak;  si¬ 
ze  bunu  belirtmeliyim  ki  be¬ 
bek  için  en  yararlı  süt  anne 
sütüdür.  Ama  bunun  için  an¬ 
nenin  çokça  meyve,  sebze  ve 


sütlü  yiyecek  ve  içeceklerle 
kendini  beslemesi  lazım  ki 
yeterince  sütte  sahip  olabilsin. 
Özellikle  sigara  ve  içki  içmek¬ 
ten  kaçınmalı,  çünkü  bu  be¬ 
bek  için  zararlı  olacaktır.  Bun¬ 
ları  gelecekte  daha  detaylı 
açarım  fırsatım  olursa. 

Bebekler  büyüdüklerinde, 
5-  6  aylar  ararsında,  sebze, 
meyve  ezmesi  ve  sütlü  ürün¬ 
ler  yemeye  başlayacaklar. 

Önemli  olan  çocukları  şe¬ 
kerli  ve  meyve  aromalı  yo¬ 
ğurtlarla  şekere  alıştırmamak- 
tır.  Tersine  şekersiz  yoğurtlara 
alıştırmak  gerekir.  Gerekirse 
bebek  8-9  ayına  yaklaştığında 
meyve  ezmesi  içine  katılarak 
verilebilir. 

Meyve  ezmeleri  içinde 
kendi  şekerinde  fazlasını  kat¬ 
maktan  kaçınılmalı. 

Tüm  bunları  şunun  için 
söylüyorum,  çocuk  en  küçük 
yaştan  şekerli  yemeye  alıştırıl- 
mazsa  büyüdüğünde  şeker 


beslenme 

fazla  aramaz. 

Çocukluk  çağı  boyunca 
çocuklar  fazla  şeker  yememe¬ 
liler.  Aksi  taktirde  büyüyünce 
şeker  hastalığı  gibi  hastalıklara 
yakalanabilirler.  Ve  maalesef 
bu  hastalığın  çocukların  yanlış 
beslenmelerinden  kaynaklı 
çoğaldığını  görmekteyiz. 

Bu  tavsiyeleri  dikkate  ala¬ 
rak  bu  sorunlardan  kaçınabi¬ 
lirsiniz. 

Görüşmek  dileğiyle. 


Meyve  suyu  gripten  koruyor 


oğal  birer  sağlık  iksiri 
olan  meyve  suları  ile 
grip  ve  soğuk  algınlığı¬ 
na  yakalanmaktan  kurtulabiliriz. 

Hava  sıcaklıklarının  değiş¬ 
kenliği  ve  mevsimsel  virüsler, 
grip  ve  soğuk  algınlığını  artırı¬ 
yor.  Bu  tür  rahatsızlıkların  en 
sık  görüldüğü  dönemlerse  son¬ 
bahar  ve  kış  ayları. 

Grip  ve  soğuk  algınlığından 
korunmak  için  bağışıklık  siste¬ 
mini  güçlendirmek  önem  taşır. 
Düzenli  uyku  ve  dengeli  bes¬ 


lenme  bağışıklık  sisteminin 
güçlü  kalması  için  gerekli  bir 
koşuldur.  Bu  amaçla  uzmanlar, 
G  vitamini  ve  çinko  gibi  antiok- 
sidanlarca  zengin  gıdalardan 
oluşan  bir  beslenme  tarzı  öneri¬ 
yorlar.  Bu  amaca  en  uygun  gıda¬ 
lar  ise  vitamin,  antioksidan  ve 
minarelerce  zengin  olan  meyve 
sularıdır. 

Hastalık  sürecinde  ise  mey¬ 
ve  suları  aynı  zamanda  birer  ilaç 
etkisi  göstererek  iyileşmeyi  de 
hızlandırır. 


•  Sütün  Taşmasını  Önlemek:  Sütü 
kaynatacağınız  tencerenin  ağız  kısmına 
sıvı  yağ  sürerseniz  sütün  taşmasını  önle¬ 
miş  olursunuz. 

•  Soğan  Sarımsak  Kokusu:  Ellerdeki  so¬ 
ğan,  sarımsak  kokularını  giderebilmek 
için  ellerinizi  haşlanmış  patatasle  ovun. 

•  Etleri  Yumuşatmak:  Limon  suyu  etleri 
yumuşatır.  Sert  etler  bile  limon  suyu  ila¬ 
ve  edilerek  pişirilirse  hem  yumuşak  ve 
lezzetli  olur,  hem  de  çabuk  pişer. 

•  Yumurta  Kirarken:  Yumurtanın  akı  ve 


sarısının  birbirine  karışmaması  için  buz¬ 
dolabından  çıkarır  çıkarmaz  kırın. 

•Yeşil  Renkli  Sebzelerin  rengini  koru¬ 
mak:  Sebzelerin  rengini  korumak  için 
tencerenin  kapağı  aralık  tutularak  buha¬ 
rın  çıkması  sağlanmalı  veya  tencerenin 
kapağı  ara  sıra  açılarak  pişirilmelidir. 
•Yemek  kokulan:  Kokulardan  kurtulmak 
için,  bir  cezveye  bir  çay  fincanı  su  ve  bir 
çorba  kaşığı  sirke  koyup,  birkaç  dakika 
kaynatın.  Evinizden  yemek  kokusunun 
çıktığını  göreceksiniz. 

Pastalar:  Pastanın  üstüne  koyduğunuz 
muz,  elma,  armut  gibi  meyvelerin  karar¬ 
maması  için,  meyveleri  limonlu  suya  ba¬ 
tırıp  kullanın. 


Fıstıklı  kek 


MALZEMELER: 

100  gr  kum  kayısı,  350  mİ  süt,  50  mİ  por¬ 
takal  suyu,  200  gr  tuzsuz  yerfıstığı,  500  gr 
un,  1  küp  maya,  150  gr  tozşeker,  bir  tu¬ 
tam  tuz,  250  gr  margarin,  1  yumurta 
Kalıp  için  margarin,  100  gr  damla  çikolata, 
1  paket  çikolatalı  sos  (hazır  ürün) 

Süsleme  için  pudraşeker  ve  kakao 

Hazırlani; 

1)  Kayısıyı  küp  küp  doğrayıp  portakal  su¬ 
yunda  bekletin.  Eıstıklan  kıyıp  sütü  ısıtın. 
Unu  elekten  geçirip  bir  kaseye  doldumn. 
Unun  ortasına  bir  çukur  açıp  ufalanmış 


mayayı  ekleyin.  3-4  çorba  kaşığı  süt  ve 
bir  tutam  tozşekerle  karıştırın.  Üzerini  bir 
miktar  unla  kapatıp  20  dakika  dinlendirin. 

2)  Kasedeki  karışıma  kalan  sütü,  artan 
tozşekeri,  tuz,  margarin,  yumurta,  damla 
çikolata,  suyunu  süzdüğünüz  kayısı  küp¬ 
lerini  ve  150  gr  fıstığı  ilave  edip  yoğumn. 
Hamumn  üzerini  kapatıp  30  dakika  din¬ 
lendirin. 

3)  Eırını  200  derecede  ısıtın.  Kek  kalıbını 
yağlayıp  hamum  doldumn.  Eırının  alt  böl¬ 
mesinde  30-40  dakika  kadar  pişirin. 

4)  Keki  soğutun.  Çikolatalı  sosu  paketin 

üzerindeki  tarife  göre  hazırlayın.  Keki  sos, 
pudra  şekeri  veya  kakao  ve  fıstıklarla  süsle¬ 
yin.  Afiyet  Olsun . 


Şubat  2006 


Şubat  2006 
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Abl  alar  Gettosu! 


BU  hafta  “sevecen”  ablaları,  bacı¬ 
ları  gündemimize  alacağız.  Aslın¬ 
da  Allah  ömür  verirse,  niyetim, 
bu  birkaç  hafta  içinde  bacılar 
bölümlemeleri  yapmak. 
Caddelerde  karşılaştığımız  o  kot  panto¬ 
lonları  çizme  içine  sokan,  minik  çantalı  17’- 
lik  Jaleleri;  memleketin  sorunlarının  sırtında 
kambur  oluşturduğu  politik  bacılarımızı;  be¬ 
lirli  bir  yaştan  sonra  hayatın  sırrını  ararken 
birden  kendisini  enteresan  kurslarda  bulan 
yaralı  kardeşlerimizi  konu  alma  niyetinde¬ 
yim.  Bu  haftaki  konumuza  geçelim,  sevimli 
ve  sevecen  ablalarımıza. 

Eminim  herkesin  etrafında  vardır,  bir  ço¬ 
cuğu  severken  daha  çok  karşısındakine  tav¬ 
şan  muamelesi  yapan;  bir  yaşlıyla  karşılaştı¬ 
ğında  ayıcık  muamelesi,  kendi  hizasında 
duran  kadınlarla  alabildiğine  dikkatli  ve 
temkinli  duruş;  erkeklerin  yanında  ise  her 
gördüğü  şey  karşısında  büyülenen  bir  ya¬ 
şam  tutkunu!  Bu  tür  'hanım’  kardeşlerimizi 
iş,  aile,  arkadaş  çevresinde  görürüz. 

Bu  hanımlar  belirli  bölgelerde  ve  belirli 
mevsimlerde  yetişmezler  lâkin  en  hızlı  ye¬ 
şerdikleri  yer,  bilek  gücüne  dayalı  olmayan 
topraklardır.  Demem  o  ki,  bir  ayran  arası 
vermeden  önce  kırk  ton  yük  taşıma  gerekti¬ 
ren  ortamlarda  bulunmaz,  bulunamazlar. 
Daha  relax  ve  ılıman  ortamlar  iyidir!  Önce¬ 
likle  bu  kardeşimize  bir  isim  takalım: 

Ajlan...  Ajlan  ile  aynı  ofiste  çalışıyorsu¬ 
nuz.  Sabah  bir  gürültü  ile  içeri  girer  ve  her¬ 
kese  günaydın  deyip,  illa  ki  karşılığını  alın¬ 
ca  rahatlar. 

Mesela  mükemmel  bir  otobüse  bindiğini 
anlatabilir  sabahın  köründe.  Siz  otobüste 
uyuyarak  vakit  geçirmeyi  tercih  etmiş  olsa¬ 
nız  bile,  o  üşenmeden,  yanındaki  yaşlı 
adamla  konuşup,  bulunduğunuz  şehrin  tari¬ 
hine  ilişkin  sinir  bozucu  bilgiler  almış  olabi¬ 
lir.  Ne  bileyim  eskiden  falanca  hamama  ka¬ 
dınlarla  erkeklerin  bir  girdiğini  öğrenmiş 
olabilir  ve  bunun  büyüsü  ile  sabah  sabah 
geçmişin  ne  kadar  da  modern  olduğunu  ba¬ 
ğırarak  anlatabilir. 

Bu  anlatış  esnasında  bir  tek  kişinin  bakı¬ 
şını  yakalamış  olması,  dinlendiği  hissini  on¬ 
da  doğurur  ki  eziyet  sizleri  aşıp,  o  zavallı 


dinleyenin  eline  ayağına  dolanır.  Siz  siz 
olun  dikkatinizi  yöneltmeyin...  Enteresan 
olan,  o  otobüsteki  adam,  bir  gün  elinde 
çiçeklerle  Ajlan’ m  ziyaretine  geldiğinde, 
o  da  hoplaya  zıplaya  “Tahsin 
amcaaaa”  diye  bağırıp  ada¬ 
mın  boynuna  atladığın¬ 
da  erirsiniz. 

Ardından  siz  kendi 
köşenizde  alabildiği¬ 
ne  bezgin  bir  biçimde 
dosyalarınızı  masa  üs¬ 
tünde  düzenlerken 
hoplaya  zıplaya  yanı¬ 
nıza  gelir  ve  alabildi¬ 
ğine  gülümseyerek, 

“Canım  ne  kadar  cici 
olmuşsun  bugün.  Ay 
bu  renk  sana  çok  ya¬ 
kışmış.  Bence  senin 
rengin  bu”  der.  Ki  iğ¬ 
renç  bir  laciverttir  ka¬ 
zak! 

Sabah,  üşendiğiniz 
için  elinize  ilk  gelen  şe¬ 
yi  giyinmiş  olmanız, 
giysileriniz  arasında¬ 
ki  o  bariz 
uyumsuzluk, 
bu  düşünce¬ 
yi  bağırarak 
çürütür  ve 
eğilip  üstünü¬ 
ze  bile  bakmaya 
tenezzül  etmezsiniz;  o  ise  alabil¬ 
diğine  sevimsiz  giyimi  ile  yine 
hoplaya  zıplaya  uzaklaşmakta, 
önüne  gelen  çöp  kutusunu 
masayı  ve  şahsiyeti,  yıllar 
sonra  memleketine 
dönmüş  gurbetçi 
gibi  koklayıp 
sevmektedir. 

Yolda  yürür¬ 
ken  Ajlan  ile 
karşılaşırsınız. 

Earz-ı  misal  ya¬ 
nınızda  beş  yaşın¬ 
daki  oğlunuz  vardır. 

Oğlanı  sevmeye  başlaması,  sizi  bir  yandan 


kaygılandırır  “Acaba  bu  kadar  mükemmel 
bir  çocuğa  gerekli  ilgiyi  göstermiyor  mu¬ 
yum”  diye;  annelik  duygularınızı  sorgular¬ 
sınız,  bir  yandan  da  sinirlenirsiniz,  “bu 
ne  şimdi”  diye.  Lâkin  diğer  yandan 
oğlana  iki  defa  ayrı  zaman  dilimle¬ 
rinde  ismini  sormuş  olması,  sizi 
tekrar  kendinize  getirir. 

Çünkü  Ajlan’ın  işi,  o  kü¬ 
çücük  çocuğun  bile  kal¬ 
binde  taht  kurabilmek 
için  o  an  doğaçlama  ge¬ 
lişecek  bir  seremoniyi 
tamamlamaktır.  Oğlana 
daha  çok  tavşan  mua¬ 
melesi  yapar,  “Ayyyy 
çok  şeker  bişi  buuuu! 
Biliyor  musun  benim  de 
senin  gibi  bir  yiyenim 
var,  bir  gün  bize  gel,  on- 
la  oynarsın  Şemsiciğim...” 
Oğlan  sıkılganca  cevaplar, 
“Şemsi  değil,  Şenol...”  Bi¬ 
zimki  yanıt  verir,  “Par¬ 
don  Şenolcuğum,  ben 
rahatsızlanmıştım,  kulak¬ 
larım  az  duyuyor.” 

Dönüp  bu  sefer  size, 
atlattığı  o  basit  gribal 
enfeksiyonu  mesela  bir 
kuş  gribi  gibi  anlatabilir 
ve  ondaki  o  yüksek  direnç 
olmasaydı,  yenik  düşeceği¬ 
ni  söyleyebilir. 

Bir  gün  babanız  sizi  ziyare¬ 
te  gelmiştir  ofise.  Yaşlı,  kasket¬ 
li,  beyaz  bıyıklı  bir  adam.  Bu 
vakitsiz  ziyarete  aslında  huy- 
suzlanmışsınızdır  ama  yine 
de  büyük  sevgi  ile  ona 
kahve  ısmarlar, 
oturursunuz.  Aj¬ 
lan  birden  be¬ 
lirir  ve  sanki 
o  adam  sizin 
değil  de  onun 
dedesiymiş  gi¬ 
bi  kuruluverir. 
Bu  ilgi  babanızı  da 
sarar.  Birden  kendi  babasından  bahsetmeye 


başlar  ve  babasının  aslında  falanca  beyzade¬ 
lerden  olduğunu  anlatır,  adam  hatırlamaz 
ama  yok  Ajlan  illa  ki  hatırlatacak. 

En  son  adam  “Hıı  evet”  dediğinde,  “İşte 
ben  onun  kızıyım”  diye  bağlayıverir.  Artık 
ikisini  baş  başa  bırakmak  istersiniz  ama  ba¬ 
banızı  bu  seremoniye  kurban  etmek  içinize 
sinmez.  Orada  Ajlan’a  yapılacak  en  büyük 
kötülük,  babanızın  da  bir  beyzade  oğlu  ve¬ 
ya  torunu  olduğunu  söylemektir.  Bunu  söy¬ 
lediğiniz  anda  büyü  bozulur  ve  oyunda 
kaybetmiş  çocuk  gibi,  omuzları  düşük  halde 
Ajlan  yanınızdan  ayrılır.  Bence  değilse  bile 
söyleyin,  “Ben  falanca  konakta  büyüdüm...” 

Ajlan  hiçbirinizin  ailesini  tanımadığı  hal¬ 
de,  siz  onunla  ilgili  bütün  ayrıntılara  vakıf 
olursunuz.  Nerede  doğduğu,  ne  zaman  oku¬ 
la  gittiği,  çocukların  katıldığı  yarışmalardan 
hangilerinde  derece  aldığı,  annesinin  onu 
hangi  tatil  beldelerinde  büyüttüğü,  ne  za¬ 
man  bisikletten  düşüp  de  dizini  kanattığı... 

Siz,  orta  halli  aile  içerisinde  büyümeye 
çalışıp,  zar  zor  bir  işe  kapak  atıp  da  tutun¬ 
muşken,  onun  anlattıkları  size  bir  yalan  gibi 
gelir. 

Karar  verirsiniz,  evet  evet  Ajlan  yalancı¬ 
nın  teki!  Derken  bir  gün  Ajlan’ı  anne  ve  ba¬ 
bası  ile  bir  restoranda  görürsünüz.  Babası 
onunla  kadeh  tokuşturmakta,  annesi  ise 
önündeki  tabağa  mütemadiyen  “bunlar  da¬ 
ha  vitaminli”  diye  birtakım  yiyecekler  yığ¬ 
maktadır.  Babası  arada  dönüp,  kızını  kuca¬ 
ğına  bastırmaktadır.  Sizi  görür,  yanınıza  ge¬ 
lir,  elinizden  tuttuğu  gibi  anne-babasının  ya¬ 
nına  götürür. 

Anne  ile  baba  birden  “Canım  ne  şekersin 
sen!”  dediğinde,  garson  kılığına  girip  üçü¬ 
nün  de  üstüne  yemekleri  “kazara”  dökmek 
istersiniz.  Ajlan’da  acınacak  vakit  gelmiştir!!!! 
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•  Bir  okyanusun  en  derin  yerinde,  demir  bir 
topun  dibe  çökmesi  bir  saatten  uzun  sürer. 
•Bir  timsahın  gözlerinin  arasındaki  mesafe, 
ayaklarının  büyüklüğüne  eşittir. 

•  Birinin  yüzünü  hatırlamak  için  beynin  sağ 
tarafı  kullanılır. 

•  Buckingham  sarayında  602  oda  bulunu¬ 
yor. 


•  Bugüne  kadar  bilinen  en  ağır  böbrek  taşı 
1.36  kg 

•  Bugüne  kadar  kaydedilmiş  en  büyük  dal¬ 
ga,  1971  yılında  Japonya’nın  İshigaki  Adası’- 
nda  85  metre  yüksekliğine  ulaşmıştır. 

•  Bugüne  kadar  ölçülmüş  en  büyük  buz 
dağı,  200  mil  uzunluğunda  ve  60  mil  genişli- 
ğindedir  ve  Belçika’dan  daha  büyük  bir  yü¬ 
zölçümüne  sahiptir. 

•  Bukalemunların  dilleri,  vücutlarından  iki 
kat  daha  uzundur. 

•  Çocuklar  baharda  daha  fazla  büyüyor. 

•  Değerli  taşların  çoğu  birkaç  elementten 
oluşur,  sadece  pırlanta  tamamen  karbondan 
oluşur. 

•  Döllenmeden  sonra  çocuğun  boyu  5  mil¬ 
yon  kat  buyur... 

•  Dünyada  her  dakika  iki  tane  düşük  şid¬ 
dette  deprem  olmaktadır. 


•  Dünyada  insan  başına  düşen  karınca  sa¬ 
yısı  bir  milyondur. 

•  Dünyadaki  hayvanların  yüzde  sekseni  altı 
ayaklıdır. 

•  Dünyanın  bir  numaralı  domuz  üreticisi  ve 
tüketicisi  Çinliler. 

•  Dünyanın  en  büyük  şeker  ihracatçısı  Kü¬ 
ba’dır. 

•  Dünyanın  en  hızlı  büyüyen  bitkisi  bambu, 
bir  günde  90  cm  kadar  uzuyor. 

•  Eğer  Barbie  gerçekten  yaşasaydı  vücut  öl¬ 
çüleri  97-72  82  cm  olacaktı. 

•  Eiffel  Kulesi’nin  tepesine  çıkana  kadar 
1792  basamak  vardır. 

•  Elektrikli  sandalye  bir  dişçi  tarafından  icat 
edilmiştir. 

•  En  fazla  asfaltlı  yola  sahip  ülke  Eransa’dır. 

•  En  yakin  oldukları  noktada,  Rusya  ve 


Amerikanın  birbirlerine  uzaklıkları  dört  km 
den  daha  azdır. 

•  Erkekler  kadınlara  göre  on  kat  daha  fazla 
renk  körü  oluyorlar. 

•  Eskimo  dilinde  kar  yağışlarının  farklarını 
tarif  etmek  için  kullanılan  yirmiden  fazla 
sözcük  vardır. 

•  Eareler  kusamaz.  Eiller  zıplayamayan  tek 
memelidir. 

•  Gecen  3500  yılın,  sadece  230  yılı  barış 
içinde  yaşanmıştır. 

•  Global  ısınma  yüzünden  yükselen  deniz 
seviyesi  2050  yılında  Shangai  ve  deniz  kıyı¬ 
sındaki  diğer  Çin  şehirlerinde  büyük  sellere 
neden  olacak.  Bu  sellerde  76  milyon  kişi  ev¬ 
siz  kalacak. 

•  Günışığından  daha  fazla  yararlanmak  için 
saat  uygulamasını  Benjamin  Eranklin  başlat¬ 
mıştır. 

•  Günümüzde,  evlenenlerin  yüzde  ellisi  bo¬ 
şanmaktadır. 

•  Hamamböcekleri  yaklaşık  olarak  250  mil¬ 
yon  yıldır  yaşadıkları  halde  hiçbir  değişime 
uğramamışlardır. 

Hapşırdığınız  zaman,  kalbiniz  de  dâhil  ol¬ 
mak  üzere  bütün  vücut  fonksiyonlarınız  bir 
an  için  durur. 

Hapşırırken  burnu  ya  da  ağzı  kapamak,  fel¬ 
ce  neden  oluyor. 


yaşam-spor 


İlil  lamaılanı 


Annem; 

geçmişim, 

geleceğim, 

bugünüm. 

Sana  biraz 
Afrika'dan, 
biraz  Asya'dan 
bütün  dünyadan 
derleyip-topladığım 
bir  demet  banş 
armağan 
ediyorum,.. 


Sevgili  Anne; 

epyeni  bir  sabaha  gebe  olma  zo¬ 
runluluğuyla  yüklü  bir  gecede 
yazıyorum  bu  satırları.  Kim  bilir 
kimler,  ne  zaman  okuyup  ne  dü¬ 
şünecekler  şu  yazılanlar  için. 
Beylik  laflar  etmek  kolay  ama,  bunun  ne  yeri 
ne  de  zamanı.  Yine  her  zamanki  gibi  içimden 
geleni  döküyorum  satırlara.  Yazdıklarım  her  za¬ 
man  duygularımın  sesi  olsun  istiyorum.  Onun 
için;  doğal  olmak  en  güzel  yöntemdir.  Doğal  ol¬ 
maya  çalışacağım  anneciğim. 

En  son  sana  ne  zaman  yazmıştım.  Hatırladın  mı 
anne.^  2001  yılının  aralık  ayında  yazmıştım.  En 
son  yazdığım  mektup  o  olmuştu.  Mühürlü 
mektupların  acısını  az  mı  yaşadın.  Nizamiye 
önlerinde  ne  acılar  yaşadın.  Hepimizin  annesiy- 
din.  Hepimiz  senin  evlatlarındık.  Bir  anne  için 
binlerce  evlat,  bir  evlat  için  de,  binlerce  anne 
gerekirdi  anne.  Hevallarımla  açlık  grevlerinde 
dirhem  dirhem  erirken  bedenlerimiz,  sende  eri¬ 
din  binlerce  Kürt  annesi  gibi.  Sanırım  ana-oğul 
sevgisinin  en  anlamlısı  bu. 

Anneciğim; 

Engin  TEKER  yoldaşımı  anımsar  mısın.. 
Hani  şu  oğul  tadında  sevgisi  olan..  Muş  Malaz¬ 
girtli  Engin..  Yıllarını  verdi  halkı  için..  Anne! 
Heval  Engin  de  şehit  düştü..  Biliyorum  anne! 
Sana  bunu  söylemeliydim,  ama  söylüyorum  iş¬ 
te..  Engin  yoldaşım  Şehit  düştü.  Duydunuz  mu 


dostlar,  duydunuz  mu.^  Bir  yiğit  halkı  için  ölüm¬ 
süzleşti! 

Anne; 

Herşey  siz  anneler  için!  Ne  demişti  Bilgi  İn¬ 
san;  "  En  dürüst  emek  annelerin  emeğidir."  Bil¬ 
ge  adamı  da  anlamadık  anne!  Ne  yaptığımızı 
bilmiyoruz.  Yazık,  yaptıklarımızın  bilincinde 
değiliz.  Kahroluyorum  insanların  bu  durumları¬ 
na.  Savaş,  şiddet,  ölüm.  Kahretsin!  Hayatımızın 
vazgeçilmez  birer  parçaları  olmuş  adeta.  Ölen 
kim.  Öldüren  kim....^  Ne  zamana  kadar  sessiz 
kalacağız  insan  çığlıklarına.  Daha  ne  kadar  Hi- 
roşimaları,  Negazakileri  ve  Halepçeleri  yaşaya¬ 
cağız.  İnsan  için,  sosyal  bir  varlık  derler  anne. 
Bana  yetersiz  bir  tanım  olarak  geliyor  artık.  İn¬ 
sanlık  kavramını  yeniden  yeniden  sorgulamak 
gerekiyor.  Savaş..  Savaş..  Savaş...  Ölen  çocuklar. 

Oysa  sevmekle  başlar  yaşamak.  Nasıl  sevi¬ 
yoruz,  niçin  seviyoruz.^  Kimi  seviyoruz.^  Tan¬ 
rım!  Bu  ne  çelişki.^  Yanı  başımızda  her  gün  sa¬ 
vaşta  insanlar  ölsün,  açlıktan  çocuklar  kırılsın  ve 
sevgiden  söz  edilsin.  Ne  çelişki  bu.  İnsana  reva 
mı  bu.^  Anne,  insanlık  bugün  "Kürdün  gelini"ni 
söylüyor.  Ama  öte  yanda  da,  kanımıza  ekmek 
doğuranlar  var.  Umut  İmrah'dan  doğacak,  anla¬ 
yamadık.  Yoksa  anlamak  istemedik  mi.^  Anne 
vurulan  çocuklarınızın  ölümüne  kına  yaktılar. 
İnsan,  insanın  kanına  kına  yakar  mı.^  Gerçekten 
insan,  insanın  kurdu  mu.^  Yoksa  her  insan  kendi 
kurdu  mu.^  Sen  kemirmezsen  kendini,  kimse 
kemirmez  seni  biliyorum  anne.. 

Sevgili,  biricik  aşkım  annem! 

Beni  bilirsin,  sıra  dışı  bir  insanım.  Alışıla  gel¬ 
miş  yaşam  biçimleri  beni  tatmin  etmiyor.  Alışıla 
gelenlerin  dışına  çıkmak,  sevgi  dolu  yaşamak, 
Afrika'dan,  Asya'dan,  Avrupa'dan  özce  dünya¬ 
nın  her  yanında,  her  insanla  ölesiye  yaşamak 
gerek.  Bu  yeryüzü  aradığım  şehri  barındırmıyor. 
Gidecek  başka  şehirlerde  olmadığı  için,  bu  yer 
yüzünde  güzel,  yani  insanca  yaşamın  yollarını 
aramalı.  Yollarda  olmayı  seviyorum.  Ama  niçin 
yollarda  olduğumun  bilincinde  olmayı  daha  çok 
seviyorum.  Bilirsin  anne,  atom  çağındayız. 

Atom  çekirdeğinin  tutsağıyız.  Teknolojiyi  ya¬ 
rattı  insan,  hızı  keşfetti  insan,  makinayı  yarattı 
insan,  ama  gel  gör  ki,  insan  yarattığı  nesnelerin 
tutsağı,  esiri  oldu. 

Saçmalıyorum.  Saçmalıklarımla  başını  ağrıtı¬ 
yorum.  Ama  anlatmadan  da  edemiyorum  işte. 
Anlatmalıyım.  Anlatmalıyız  savaşları,  sevgisiz¬ 
likleri  ve  insana  kıyanları.  Anlatmalıyız  ki,  yeni 
yıl  barış,  sevgi  ve  insanlar  arası  kültür  kaynaş¬ 
ması  yılı  olsun.  Sen  anlatmasan,  ben  anlatma- 


san,  kim  anlatacak.^ 

Canımın  içi,  gül  yüzlü  annem.. 

Ölüm  mü,  yaşam  mı.^  Bize  hep  bunu  sordu¬ 
lar.  Biz  hiç  öldürmedik.  Ama  hep  ölen  olduk. 
Zehrin  sırrı  ancak  içilerek  çözülürmüş.  Ceva¬ 
bını  bilemediğin  tek  soru  ölüm  mü.^  Kürtler 
üzerinde  deneyin  dediler.  Anne  Oysa  ki  ben, 
her  gün  ölenlerle  ölüyorum.  Doğanlarla  çoğalı¬ 
yorum.  Ah,  yaşama  sevinci...  Ne  Hitler,  ne 
Mussolini,  ne  Hiroşima  ve  ne  de  Halepçe.... 
Umutsuz  değilim  sevgili  anne,  doluyum.  Be¬ 
nim  için  her  zaman  ömür  umuttan  önce  bitme¬ 
li.  Her  ölüm  erken  olan  ölümdür. 

Anne  ben  seni  bir  dine  bağlanır  gibi  değil, 
kendi  özgürlüğümü  sever  gibi  seviyorum.  İşte 
öylesine..!  Sevgi  diyorum,  her  şeyi  ifade  ediyor. 
Kimin  için  kulaklarını  kopardı  Van  Gong 
Puşkin  düelloda  kimin  için  bilinçli  ölümü 
seçti.  Niçin  intihar  etti  Maeyekovski.  Eerhat  ki¬ 
min  için  dağları  deldi.  Ya  Mem,  kimin  için  zin¬ 
dan  yattı.  Tek  cevap..  Sevgi..  Ya  bu  sevgi,  öz¬ 
gürlük  ve  ülke  olunca...^ 

Ama  biz  gerçek  anlamada  sevmesini  bilmi¬ 
yoruz.  Niçin  sevmeli,  sorusunu  hiç  sormadık 
kendimize.  Oysa  "sorgulanmayan  bir  hayat  ya¬ 
şanmaya  değmez"  demişti  Sokrates.  Anlamak 
lazım.  Sevgiyi  tükettik.  Aşkı  tüketti  insanlar. 
İnsan  ilişkilerini  rencide  ettik.  Aşk,  eşittir  cin¬ 
sellik  olarak  ele  aldık.  Onun  için  yitirdik.  Karşı¬ 
mızdaki  insanı  sadece  bir  cins  olarak  değerlen¬ 


dirdik.  Oysa  ki;  kadın,  kadın  olmadan  önce  in¬ 
sandır.  Ve  hatta  insanlığın  gerçek  yaratıcısıdır. 
Ama  bunlar  hep  sözde  kaldı.  Sömürdük.  Aslın¬ 
da  sömürüldük.  Sömürülürken,  başkasını  sö¬ 
mürmeyi  marifet  saydık.  Onun  için  sevmesini 
bilmedik.  Hep  istedik.  Bencil  insan  ister.  İste¬ 
yen  insan  sevmez;  sahip  olmak  ister.  Budur  ger¬ 
çek  hikaye. 

Bugün  kadınlar  günü  olsun  anne.. 8  Mart 
yaklaşıyor  anne.  Kutlanıyor  günler..  Ama  biz 
kadına  art-niyetsiz  çiçek  verdik  verebileceğiz. 
Bilinçaltında  nasıl  özgürleştik...^  Bu  da  sorulacak 
soru  mu...^  Aslında  bu  tür  sorular  biz  erkeklerin 
işine  pek  gelmez  ama,  yine  kendime  soruyo¬ 
rum  işte. 

Anne!  Daha  dün.  Dersimde  kulakları,  bu¬ 
runları  kesildi  evlatlarının.  Kafaları  koparıldı 
yoldaşlarımın  anne.. 

Anneciğim.  Bu  şiiri  hatırlarsın.  Sana  ilk  Zin¬ 
dana  girdiğim  1993  yılı  sonunda  yazmıştım. 

Varınca  yanlarına  anne 
îyi  bak,  ağabeylerime 
Yeğenlerime 
îyi  bak 

Sokakta  koşup  oynayan  çocuklara 
Her  birinde  parçamı  görecek 
Ve,  her  birini  benim  kadar  seveceksin 
Anne..! 

Oğul  tadında  sevgiler. 

Oğlun,  Sidar  Özgür 
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Nazdar  günlerdir  evin  en  arka 
odalarından  birine  kapatıl¬ 
mış  dışarı  çıkarılmamıştı. Ye¬ 
mekle,  suyunu  annesi  ve  kız  kardeşi 
getiriyordu.  Onlara  da  odaya  yiyecek¬ 
leri  bırakıp  hemen  çıkmaları  gerektiği 
şartı  konulmuştu.  Ağanın  yanaşmaları 
sürekli  bahçede  ve  kapının  önünde 
nöbet  tutuyordu.  Bu  süreç  içerisinde 
babaannesi  Earise,  kapıda  bekleyen 
ağanın  yanaşmasına  tatlı  dil  verip  iki 
kere  gizlice  saçlarını  yıkaması  ve  giy¬ 
silerini  değişmesini  sağlayabilmişti. 

Nazdar  daha  16'sına  geçen  sonba¬ 
harda  girmişti.  Günlerdir  yaşadıkları¬ 
na  anlam  vermeye  çalışıyor  suçunun 
nedenini  arayıp  duruyordu.  Köyün 
büyükleri  onun  suçlu  olduğunu,  töre¬ 
ye  uymadığını,  namusu  kirlettiğini 


defalarca  söyle¬ 
yip  durmuş¬ 
lardı.  Amcaları 
tarafından  fena 
halde  dövüldü¬ 
ğünde,  ağza 
alınmaz  küfür¬ 
ler  edilmiş  ve 
özelliklede  'na¬ 
musumuzu  kir¬ 
lettin'  lafı  sıkça 
ağızlardan  çık¬ 
mıştı.  Nazdar 
kapatıldığı  ilk 
günlerde  bir 
erkeğe  bakınca 
namusun  kirlendiğine  kanaat  getir¬ 
miş  ve  ölmesi  gerektiğini  inanmıştı. 
Ölmek  duygusu  Nazdar'ın  tüylerini 
diken  diken  ediyordu.  Ama  hala  tam 
olarak  anlayamamıştı  erkeğe  bakınca 
namusun  bozulduğunu.  Nazdar  baba¬ 
annesinden  ve  lal  annesinden  saçını, 
başını  eteğini  kapatması  gerektiğini 
öğrenmiş  ve  çevre  kadınlardan  da  ka¬ 
dının  günahkar  varlık  olduğunu  duy¬ 
muştu.  Bundan  öte  hiç  bir  şey  bilmi¬ 
yordu  Nazdar.  Öyleyse  günahsız  de¬ 
ğil  miydi. ^  Dayısının  karısı  bir  kadın 
adet  gördükten  sonra  artık  günahkar¬ 
dır  demişti.  Nazdar  yaklaşık  bir  yıl 
oluyordu  adet  göreli.  Demek  ki  bu 
yüzden  erkeğe  bakmamahydı. 

Çünkü  daha  önce  erkeklere  baktığı 
konuştuğu  için  kimse  suçlamamıştı 


onu.  Sonunda  bu  sorulara  cevap  bula¬ 
mamıştı.  Çok  sevdiği  babaannesine 
de  soramamış  ve  neden  suçlu  olduğu¬ 
nu  da  tam  olarak  öğrenememişti. 
"Üzeyir  denen  o  adamda  nerden  çıktı 
başımıza"  deyip  tanrıya  dua  etmekten 
başka  bir  şey  yapamıyordu.  Nazdar 
en  çokta  dilsiz  annesinin  o  hüzünlü, 
nemli  gözlerine  bakıp  kahroluyordu... 

Vedia  Nazdar'ın  annesi...  öyle  ye¬ 
şil,  öyle  derin  gözleri  vardı  ki.  Kumral 
uzun  saçları  leçeğinin  altından  belin¬ 
den  aşağısına  sarkardı.  Nazdar  daha  6 
yaşındayken  babası  askere  gitmişti. 
Vedia  Nazdar  ve  kız  kardeşi  Bedel'e 
bakıyordu.  Yoksullardı.  Gene  de  de¬ 
desi  kimseye  minnet  etmemek  için 
tarlada,  şurda  burda  çalışıp  çabala¬ 
mıştı.  Tâki  oğlu  askerden  dönene 
dek.  Ne  var  ki  bir  gün  kıyamet  gibi 
bulutlar  üzerlerine  çökmüştü.  Naz- 
dar'ın  babasının  teskeresine  iki  ay  ka¬ 
la  babasının  ölüsü  gelmişti  eve.  As¬ 
kerde  neden  niçin  öldüğü  bilinmiyor¬ 
du.  Kimisi  eski  kan  davalıları  diyor, 
kimisi  kör  kurşun,  kimide  Kürt  olma¬ 
sına  yoruyordu.  Nazdar'ın  annesi  Ve¬ 
dia  babasının  ölüsünü  görünce  aklı 
uçmuş  deliye  dönmüştü.  Evleneli  da¬ 
ha  üç  dört  yıl  olmadan  Vedia  askere 
göndermişti  kocasını.  Teskere  yeri¬ 
nede  ölüsü  gelmişti  eline.  Allaha 
ayan  olmuştu  da  Vedia'yı  delirmek¬ 
ten  kurtarmış,  ancak  bir  daha  asla  ko¬ 
nuşamaz  kılmıştı.  O  günden  beli  Ve¬ 


dia  laldı.  Vedia  bir  daha  hiç  kimseye 
kocasının  ölüsünü  gördüğünde  neler 
hissettiğini  anlatamamıştı.  Ebediyen 
lal  olmuştu...  Neyse  ki  kayınvalidesi 
olan  Earise  imanlı  kadındı  da  Vedia'- 
ya  ve  çocuklarına  sahip  çıkmıştı.  E  ati¬ 
se  bilen  kadındı.  Sanki  yaşamın  suyu¬ 
nu  içmişti.  Nereden  nasıl  geldiğini 
kimse  bilmezdi  Farise'nin.  Bu  konu 
açıldığında  susar  ya  da  kibarca  soruyu 
geçiştirirdi.  Bir  sır  gibi  saklardı  geçmi¬ 
şini.  Oğlunun  acısını  da  bu  sırra  ekle¬ 
miş,  gözyaşlarını  içine  akıtmıştı.  So¬ 
nunda  'herkes  kendisine  takılan  isim¬ 
le  kaderi  yazılır"  demiş  ve  ismi  ema¬ 
net  anlamına  gelen  Vedia'yı  oğlunun 
emaneti  saymıştı.  Kendi  kocası  da  oğ¬ 
luyla  birlikte  ölmüştü  sanki.  İyice 
çökmüş  yaşlanmış  kamburlaşmıştı. 
Yaşlı  bir  koca,  lal  bir  gelin  ve  iki  kü¬ 
çük  kız  torun  kalmıştı  kendisine.  Ka¬ 
yınları  yardım  ediyordu  ama  bin  min¬ 
netle.  Ele  güne  rezil  olmamak  için 
elinde  var  olan  tarlayı  da  satmıştı.  Ge¬ 
ride  sadece  bir  inek  bir  öküz  kalmıştı. 

Nazdar'ın  aklı  ermeye  başlayınca 
babaannesini  ikna  etmiş  kız  kardeşi 
ve  annesiyle  birlikte  ağanın  tarlasında 
karın  tokluğuna  çalışmaya  başlamıştı. 
Daha  henüz  işe  başladıkları  süre  için¬ 
de  atıyla  uzak  köylerden  üstü  başı  te¬ 
miz  bir  adam  Nazdar'ın  dikkatini 
çekmişti.  Ağanın  adamları  ondan 
Üzeyir  diye  bahsediyordu.  Üzeyir  her 
kim  neciydiyse  anlaşılan  ağaya  yakın 


biriydi.  Çünkü  rahatlıkla  gelip  her¬ 
kesle  konuşuyor  toprak  üzerinde  söz 
sahibi  olabiliyordu.  Nerdeyse  Ağanın 
tüm  yanaşmalarını  ve  ameleleri  tanı¬ 
yordu  Üzeyir'i.  Bir  keresinde  atıyla 
tarlada  çapa  yapan  Vedia'ya  doğru  ya¬ 
naştığını  gördü.  Nazdar  Üzeyir'in  atın 
üstünde  annesine  bir  şeyler  sorduğu¬ 
nu  fark  edince  yaklaştı. 

-Bir  şey  mi  istiyorsun.^ 

-Hayır,  sadece  kim  olduğunu  me¬ 
rak  etmiştim. 

-O  benim  annem.  Konuşamaz  dil¬ 
sizdir. 

Üzeyir'in  bu  laf  üzerine  renginin 
değiştiğini  fark  etmiş,  atıyla  gerilemiş 
sonra  çekip  gitmişti.  Vedia  çapayı  in¬ 
dirip  uzun  uzun  adamın  arkasından 
baktı.  Nazdar  annesinin  terli  yüzüne 
bakıp  kaygılı  yeşil  bakışlarıyla  karşı¬ 
laştı.  Sonra  yeniden  işlerine  dönmüş¬ 
lerdi.  Bu  konu  bir  daha  açılmamıştı. 
Üzeyir  daha  sonra  her  gelişinde  Ve- 
dia'dan  yana  bakar  yaklaşmaya  yelte¬ 
nir,  ama  Nazdar'ın  hemen  annesinin 
yanında  bittiğini  görünce  geri  çekilir¬ 
di. 

Nazdar  annesine  bir  kaç  kez  bu 
adamın  ne  istediğini,  tanıyıp  tanıma¬ 
dığını  sormak  için  yeltenmişti.  Ama 
annesinin  o  buğulu  bakışı  dalıp  gidişi, 
sessizce  oturup  rüzgara  saçlarını  bıra- 
kışı  öylesine  onu  etkiliyordu  ki  yakla¬ 
şıp  sormaya  onun  rahatını  bozmaya 
cesaret  bile  edememişti. 
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Sahibi:  Ortadoğu  Kadın  Araştırma  Vakfı  (Stichting  Onderzoeks  Centrum  voor 
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'Kadmm  güç  getirememesi  müthiş  geriiemesine,  daraimasma  sebep  oiuyor.  Bir  dönem  bu  geriiemeyi 
kendimde  de  fark  ettim,  Topiumsai  gerçekiiğimizin  kadına  dayattığı  kuraiiar  var  ve  sen  bu  topiumda  yer 
aimak  istiyorsan  bu  kuraiiara  uymak  zorundasın”  diyen  Gündemir  kadıniarın  daha  yapabiiecekieri 

şeyierin  çok  oiduğunu  söyiüyor 


Güneş  Gündemir 
Kimdir? 

Dersim  kökenli  bir 
aileden  gelen  Güneş 
Gündemir  lise  mezu¬ 
nu.  Eşini  faili  meçhul 
einayetlere  kurban 
vermiş,  bir  çoçuk  an¬ 
nesi.  Istanbulda  büyü¬ 
yen  Gündemir,  uzun 
süre  sendikaeılık  yaptı 
ve  İnsan  Hakları  der¬ 
neğinde  gönüllü  ola¬ 
rak  çalıştı.  Artan  bas¬ 
kılar  sonueu  Avrupaya 
yerleşen  Gündemir, 
bir  kadın  olarak  siya¬ 
set  ortamından  uzak 
durmayarak,  uzun  sü¬ 
re  gönüllü  temelde 
kadın  çalışmalarında 
yer  alır.  Avrupada  da 
bu  çalışmalarını  yürü¬ 
ten  Gündemir  bir  dö¬ 
nem  Helin  Kadın 
Vakfı  yönetieiliği 
yaptı.  Şu  an  ise  Den- 
haag  Halk  Konseyinin 
Eş  Başkanı  olarak  ça¬ 
lışma  yürütmekte. 


Güneş  Gündemir;  haya¬ 
tın  gerçeklikleriyle  da¬ 
ha  küçük  yaşta  tanışan, 
yaşamın  zorlukları  kar¬ 
şısında  hiçbir  zaman 
pes  etmeyen  mücadeleci  bir  kadın. 
Hem  bir  anne  hem  de  bir  siyasetçi. 
Toplumsal  yeniden  yapılanmada 
önemli  bir  rolle  sürece  giriş  yapan  ka¬ 
dınlarımızdan  biri.  Hayatta  çektiği  tüm 
acılara  bir  kadın  olarak  doğru  anlamlar 
yüklemek  isteyen  Gündemir,  toplum¬ 
sal  yeni  modellerin  kadın  bilinci  ve 
bakış  açısıyla  dokunması  gerektiğini 
belirtirken,  kadınların  iddiasız  bir  ya¬ 
şamı  tercih  etmesini  ise  reddediyor. 
"Yaşamın  her  sahasında  kadın  söz  hakkı 
sahibi  olmalıdır"  derken  bile  iddialı  bir 
duruş  sergilemekte. 

Gündemir'i  nasıl  tanımlayabilirsin? 

Demokratik  bir  aile  ortamında  bü¬ 
yüdüm.  Daha  çoçuk  yıllarımda  devrim¬ 
ci  mücadeleyle  ve  solculukla  tanıştım. 
Daha  sonra  aynı  görüşleri  paylaştığım 
bir  arkadaşla  evlendim.  Bu  evlilikten 
şuan  yirmi  yaşımda  olan  bir  kızım  var. 
Kızım  üç  yaşındayken  babasını  kaybet¬ 
tik.  Eşimin  ölümü  trafik  kazası  olarak 
ifadelendirildi,  ama  şaibeliydi.  Ölümü 
henüz  aydınlığa  kavuşmuş  değil.  Eşim 
oldukça  aktif  bir  insandı.  Eşimin  vefa¬ 
tından  sonra  hayat  mücadelem  daha  da 
farklılaştı. 

Birey  toplumuyla  vardır.  Ben  birey 
olma  yani  kendi  hayat  mücadelemi  ve¬ 
rirken  aynı  zamanda  kendimi  toplumsal 
mücadelenin  de  içinde  buldum.  İkisi 
birbiriyle  bağlantılı.  Çünkü  yok  sayılan 
bir  toplumun  bireyi  olarak  mücadele 
ettikçe  yaşam  perspektifi  daha  da  ge¬ 
nişliyor.  Hayat  belki  de  herkes  için  ol¬ 
duğu  gibi,  benim  içinde  zordu.  Aile  sol¬ 
cu  ve  devrimci  bir  gelenekten  gelmek¬ 
teydi,  ama  sonuç  itibariyle  kısıtlamalar 
koyuyordu.  Bir  toplumda  tek  başına  bir 
çocuk  büyütmek  çok  daha  zor.  Eşimi 
kaybetmem  ve  dul  olmam  nedeniyle 
toplumun  kurallarına  uyman  gerekiyor¬ 
du.  Onların  kurallarına  uymadığım  za¬ 
manda  aileyle  çelişkiler  yaşandı.  Daha 
sonra  sendikada  yürüttüğüm  çalışmalar¬ 
dan  dolayı  polislede  başım  derde  gir¬ 
meye  başladı.  Her  nekadar  sendikacılık 
kimliğine  farklı  yaklaşılsa  da  sorun  poli¬ 
tik  olunca  yükleniyorlar.  Yaşanan  polis 
baskılarından  dolayı  Avrupa'ya  geldim 


Avrupaya  gelişle  hayatınızda 
değişen  ne  oldu? 

Yaklaşık  on  yıldır  Avrupa'dayım. 
Kadın  olmak,  yalnız  başına  bile  çok  zor 
bir  durum.  Ayrıca  bizim  toplumsal  ya¬ 
pımızda  yalnız  bir  kadın  olmak  dahada 
katmerli  bir  durumdur.  Beni  ayakta  tu¬ 
tan  devrimci  ilkeler  oldu.  Ulusal  müca¬ 
delenin  yaratmış  olduğu  gerçeklik  bizi 
ayakta  tutu.  Ama  hiçbir  zaman  bir  ka¬ 
dın  olarak  silikliği  benimsemedim. 

Hep  içimde  birşeyler  yapma  istemiyle 
hayata  sarıldım.  Birey  olarak  toplumda 
bir  şeyler  yapma,  yer  edinme  duygu¬ 
suyla  yaşama  yaklaştım. 

Avrupa'ya  geldiğimde  dehşete  ka¬ 
pıldım.  İnsanı  katmayan,  insanı  yanhz- 
laştıran  bir  gerçeklik.  Yanhz  bir  kadın 
olarak  Ulusal  Mücadelenin  içine  kendi¬ 
ni  katabilmek  daha  zordu.  Yaşadığım 
şehirde  herşeyin  içinde  olmak  istiyor¬ 
dum,  ama  bunun  zemini  göremiyor- 
dum.  Bunun  yoğun  çatışmasını  yaşa¬ 


dım.  Normal  bir  ev  kadını  olarak  yaşa¬ 
mayı  hiçbir  zaman  benimsemedim.  Ha¬ 
yata  her  zaman  bir  şeyler  eklemem  ge¬ 
rektiğine  inandım.  Eakat  kadına  halen 
farklı  bakıldığını  görüyordum.  Kadının 
güç  olabileceğine  inanmıyan  bir  ger¬ 
çeklik  var.  Earkh  bakılıyor  ve  "siz  güç 
getiremezsiniz"  deniliyor.  Kaldıki  geç¬ 
mişte  sendikacılık  yapmış  biri  olarak 
bunlar  beni  üzüyordu.  Çünkü  biz  iki 
bin  üyesi  olan  bir  sendika  şubesiydik. 
Genelde  oda  da  erkek  üye  sayısı  ço¬ 
ğunluktaydı. 

Avrupada  Yaşayan  kadınlann 

sorunlarını  nasıl  görüyorsunuz? 

Avrupa'da,  Türkiye'de  veya  Kürdis- 
tan'da  ol  farketmiyor,  kadın  olmak  me¬ 
kan  farkı  gözetmeksizin  gerçektende 
zor.  Avrupa  denilince  demokrasinin  da¬ 
ha  yoğun  olduğu  bir  coğrafya  gibi  görü¬ 
nür  ama  öyle  değil.  Sonuçta  toplumun 
bakış  açısında  değişen  bir  şey  yok.  Bu 
temelde  zorluklar  yaşanmakta.  Ben 


özellikle  yaşamın  her  alanında  bu  zor¬ 
luklarla  karşılaştım.  Burada  beş  yıl  ço- 
çuğumdan  ayrı  yaşadım.  Beş  yıl  sonra 
çoçuğumu  getirebildim.  Bir  anne  olarak 
bu  benim  için  çok  zor  bir  durumdu. 
Kadının  güç  getirememesi  müthiş  geri¬ 
lemesine,  daralmasına  sebep  oluyor.  Bir 
dönem  bu  gerilemeyi  kendimde  de  far- 
kettim.  Ne  kadar  ulusal  mücadele  için¬ 
de  yer  alsanızda,  size  dayatılan  sınırlar 
vardır.  Bu  konuda  hep  bir  mücadeleyi 
esas  aldım.  Mesela  yaşadığım  çevrede 
gazete  okumayan  kadındır,  haber  din¬ 
lemeyen  kadındır,  etkinlikleri  takip  et¬ 
meyen  kadındır,  yani  böyle  bir  toplum¬ 
da  yaşıyoruz.  Benim  savaşımım  bir  an¬ 
lamda  böyle  bir  kadın  olmaya  karşıydı. 
Kadının  kendi  konumunu  kendisinin 
belirleyeceğine  inanıyorum. 

Beni  ayakta  tutan  temel  ilkelerim, 
dürüst  ve  ilkeli  bir  yaşam  şeklini  be¬ 
nimsemem  oldu.  Benim  için  bunlar 
önemliydi.  Hiçbir  zaman  baş  eğmeyi 
kabul  etmedim,  doğru  bildiğim  şeyi  sa¬ 


vunmayı  esas  aldım.  Onun  ötesinde 
ben  bir  anneydim  ve  bir  kız  çoçuğu  bü¬ 
yütüyordum.  Kızım  için  bile  olsa  ayak¬ 
ta  durmalıydım.  Ve  güçlü  bir  kadın  ola¬ 
rak  onu  yetiştirmeliydim. 

Denhaag  Halk  Meclisi  seçimlerinde 
Eş  Başkan  olarak  seçildiniz,  buna  ilişkin 
söyleyecekleriniz.  Aynca  nasıl  değerlen¬ 
diriyorsunuz? 

Bizim  için  yeni  bir  mücadele  mode¬ 
line  geçiş  yaptık.  Ama  doğru  olduğuna 
inandığım  bir  örgütlenme  modeli.  De¬ 
mokratikleşen  toplum  gerçekliğimizin 
attığı  önemli  bir  adım  olarak  görüyo¬ 
rum.  Sonuçta  başkanlık  sisteminin  adi¬ 
lane  olması  kadın  ve  erkeğin  ortak  yü¬ 
rütülüş  tarzına  bağlıdır.  Çok  daha  de¬ 
mokratik  olacağına  inanıyorum.  Misyo¬ 
nu  oldukçada  ağır.  Bir  seneye  kadar 
bunun  içini  doldurmaya  çalışacağız. 
Halk  meclisi  gibi  önemli  bir  çalışmada 
söz  sahibi  olmak,  kadınların  temsil  gü¬ 
cü  olmak  bence  çok  anlamlı.  Tarafsız 
olmaya  çalışacağım.  Kadın  olarak  doğru 
ve  ilkeli  kararlar  almaya  çahşaçağım. 
Elimden  geldiğimce  bu  oluşumun  da¬ 
ha  ileri  bir  seviyeye  ulaşması  için  çaba 
sarfedeceğim.  Toplumda  saygınlığı 
olan  bir  insanmm.  Demokratik  bir  an¬ 
neyim.  Çizgimi  muhafaza  edecem. 

Son  olarak;  kadınlara  iletmek  istedi¬ 
ğiniz  bir  mesajınız  var  mı? 

Avrupada  yaşayan  kadınlarımızın 
şöyle  bir  korkusu  var.  Buradaki  sis¬ 
tem  insanı  yutabiliyor.  Kadınlarımız 
sistemin  sunduğu  imkanlara  kanıp 
mücadele  etmiyorlar.  Sonuça  baktığı¬ 
mızda  kadınlarımızın  çoğu  evden  baş¬ 
ka  hiçbir  işle  uğraşamaz  hale  gelmiş¬ 
tir.  Daha  yapabilecekleri  varken,  ka¬ 
dın  pasifliği  kabuletmiştir.  Ön  plana 
çıkmak  derken,  kendini  kocası  karşı¬ 
sında  ön  plana  çıkarsın  demiyorum. 
Bunu  kimse  böyle  anlamasın.  Demek 
istediğim  kadınlarda  birçok  şey  yapa¬ 
bilir.  Bazıları  "bekara  karı  boşamak 
kolaydır"  diyebilir.  Ben  bu  anlamda 
söylemiyorum.  Kadına  çok  daha  fazla 
olanaklar  sunuluyor,  ama  kadın  ken¬ 
dini  geliştirme  noktasında  geri  duru¬ 
yor  ve  kendini  geri  plana  atıyor.  Var 
olanla  yetinmeyelim,  daha  güzel  bir 
dünyayı  yaratmak  için  mücadele  ede¬ 
lim. 


Rodi  Jeliyan/Den  Haag 
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ABONE  FORMU 


6  AYLIK 

□  20  EURO 


1 2  AYLIK 

□  40  EURO 


İsim: .. 
Adres: 


Telefon: .... 
Banka  Adı 
Hesap  No: 

TARİH: 


İMZA: 


ABONE  YAPAN: 


NEWAYA  JIN 

Veluwehof  55 
5709  KJ  Helmond 
Nederland 

Tel.:  0031  652152768 
Fax:  0031  492516260 

Banka  ismi:  Postbank 
Hollanda  İçi:  9522686 
Hollanda  Dışı: 

IBAN:  NL50  PSTB0009522686  BIC:  PSTBNL21 


Yukanda  işaretiediğim  sürenin  bitiminden  önce  iptal  etmediğim  takdirde 
abone  süresinin  normal  tarife  üzerinden  uzatılmasını  ve 
ücretini  ödemeyi  kabul  ediyorum. 


DUYURU! 


Newaya  Jin  Gazetesi  olarak  esas  amacımız,  gazete¬ 
mizi  tüm  kadınların  ortak  platformu  yapabilmek 
ve  hepimizin  sesi  haline  getirebilmek.  Ne  kadar 
çok  ses  sesimize  katılırsa,  o  kadar  gür  ve  kararlı  çıkacak 
sesimiz.  Bunun  da  en  güzel  ve  en  doğru  yolunun,  birlikte 
çalışmaktan  geçtiğine  inanıyoruz. 

Bunun  için;  her  kadın  ve  kadınla  yan  yana  olmak  isteyen 
her  erkek  doğal  çahşanımızdır.  Özgür  yaşamda  ısrar  eden 
herkes  Newaya  Jin’in  esas  sahibidir.  Bizler  her  okuyucumu¬ 
zu  aynı  zamanda  gazetemizin  gönüllü  çalışanları  olarak  gö¬ 
rüyoruz.  Bulunduğunuz  her  mahallede,  şehirde  ve  ülkede 
göndereceğiniz  her  haber  gazetemizi  daha  güçlü  kılacaktır. 
Bu  nedenle  herkesi  Newaya  Jin’e  katkıda  bulunmaya  ve  bu¬ 
lunduğu  alanda  Newaya  Jin  muhabiri  olmaya  çağırıyoruz. 


Gazetemizde  yayınlanmasım  istediğiniz 
reklam  ve  ilanlanmz  için  telefon 
numaramız:  00  31  652152768 


